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 ثيشَةكيي ضاثي دووةم
 

 ــوارضيَوةي فيلزي ئيضلاًيدا ضـــة ضـــه ةًلي جيَِـدةر بـة واتـا    ــ
عةثؤهيَلي تزي داكؤكيلار هة  وةن فيٌَيِيشَساراوةييةكةي و بشاظةكاُي 

ئــافزةت و رةِطــةسي ًيَيِــة بووةتــة جيَطــةي بايــةد و طزُطيجيَــداْ هــة  
ساُضتي، ُاوةرؤِكي ئةَ ضـةًلة و   1يرِيَطةي ضةُديّ باظ و تويَذيِةوة

رِيَباسي كاركزدُي ئةو بشاظاُة بووةتة جيَطةي ًغتوًزِيَلي سؤر، بةٓؤي 
ةو رِاجياييـةي دروصـتي كـزدووة    ئةو ُاكؤكييةي هةبارةياُةوة ٓةية و ئ

هــــةُيَو كؤًةهئطــــة ئيضــــلاًييةكاُدا، بةتايبــــةت هــــةو بواراُــــةي د  
ــةطؤرةِكاُي      ــاوةرِ و ُ ــّ و بيروب ــةًاكاُي دي ــةيَ بِ ــتيَتةوة هةط دةوةص

 عةريعةت و ئةخلاق و بةٓاكاُدا.
ًةبةصت هة ضةًلي جيَِدةر ياْ جؤري كؤًةلائيـةتي ئةوةيـة ًـزؤظ    

ئـةو رؤِيَ و وةسيةـة كؤًةلائيةتيياُـة     ـ  اْ ئـافزةت ثياو بيَت ي ــ بتواُيَت  
ببيِيَت كة ٓيض ثةيوةُدييةكي بة جؤري بايؤهؤ ييةوة ُيية، بؤ نمووُة 

ــافزةت    ثيــاو هــة تواُايــدا ــة كؤًةلائيةتييــةكاُي ئ ــة ٓــةًوو رؤِهئ ــت ب بيَ
ٓةصتيَت بةبيَ ٓةلائويَزدْ، بة ٓةًاْ عيَوة ئافزةت بتواُيَت بة ٓـةًوو  

                         
1
ٟ أًد   حركات تحرٙر المرأٝ ًّ المصاٗاٝ إلى الجِدر  ر اشدٞ إشدةًٚٞ ُا،دمٝن ً ِد      بؤ نمووُة:  

)اهِ٘ع الاجتٌاعٛ( ًٗ٘قف الاشةَ ًِٕن ًِٟ حصّ اهصدرٗ ٜن ًهٔدَ٘    اهلررشتاُٛن حقٚقٞ الجِر 
الجِر  ر اشٞ ُقرٙٞ في ض٘ء الإشدةَن ُٔدٟ لحداب عللهدرال الخوٚهدٛن ًهٔدَ٘ الجِدر  ٗلىدا ٖ عودٟ          

   ٛ ْ    المجتٌعات الإشةًٚٞن أًى بِت عائض اهرحٚودٛن اهِد٘ع الاجتٌداع أبد٘   )الجِدر (ن شدٌٚا عدرُا
 ً٘زن لىا  ىقا،ٞ الجِر  ٗلهٚات ً٘اجٔتٔا في اهتربٚدٞ الإشدةًٚٞ المعالحدرٝن بر ٙدٞ لحداب المٌٚداْن       

 الجِر  ًهًٕٔ٘ن أٓرا،ٕن ًٗ٘قف الإشةَ ًِٕن حصّ محٌر شللهاهٞ. 
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ــة كؤًة ــةَ   رؤِهئـ ــةلائويَزدْ، ئـ ــةبيَ ٓـ ــتيَت بـ ــاو ٓةصـ ــةكاُي ثيـ لائيةتييـ
دةصتةوا ةية وةكو ساراوةيةن هة كؤُطزةي داُيغتوواْ و طةعةثيَداُي 

س  سياتز بزةوي ثيَ دراوة و بةكارٓيَِاُي سياتز 1994قآيرةوة هة صاهئي 
 بووة.

ٓةًوو ئةو ثيَِاصاُةي هةبارةي جيَِدةرةوة دةكزيَّ كارياْ هةصةر 
رةِطةسي ًزؤيي كزدووة، بة صزِيِةوةي تايبةتمةُدي و  يةن جؤري

عةقوئةكاُي ُيزَيِةيي و ًيَييِةيي و ٓةهئوةعاُدُةوةي جياواسيية 
بايةهؤ ييةكاُي ُيَواْ ثياو و ئافزةت و ئةو رؤِلائُةي ٓةريةكةياْ 
دةيطيَزِْ، بؤ ئةوةي دواجار ٓةريةكةياْ بتواُيَت رؤِهئي ئةوي تز 

ي ئةَ باصوخواصةدا ٓاورةِطةسباسيي ُيَواْ ُيَز و ُيزَ بطيزَيَِت، هة دريَذة
صةر ٓةهئدةدات و  فيٌَيِيشَو ًيَ و ًيَ وةن خواصتيَلي بشاظةكاُي 

ضةُديّ ضةًلي صةرةكيي بواري جيَِدةر ديَتة ئاراوة، وةكو 
فةهضةفةي جيَِدةري كة بزوِاياْ وةٓاية ئةو رؤِلائُةي ئيضَتة ٓةريةكة 

ةت دةيطيَزِْ كؤًةهئطة بؤي دروصت كزدووْ و سادةي هة ثياو و ئافز
كؤًةهئطاية ُةن ًييَيِةيي و ُيَزيِةيي! ٓةروةٓا رؤِهئبيِيِةكاُي 
ٓةريةكة هةو دوو رةِطةسةؼ هة طؤرِاُداْ و دةكزيَت ئاهئوطؤرِياْ ثيَ 
بلزيتَ، جةختلزدُةوةؼ سياتز هةصةر ًافةكاُي ئافزةتة بةدةر هة 

 ئةركةكاُي.
اوةي ثةيوةُديداريػ ٓةية طزيَدراوي ضةًلي جيَِدةرة ٓةُديَم سار 

 و ٓةهئطزي تيَطةيغتني ُويَ و جياواسة هةواُة:
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 .(Empowerment)بةٓيَش و بةتواُاكزدْ و ساهئلزدُي ئافزةت  .1
 (.Reproductive -الصحة الإنجابيةدرووصتيي ًِاهئبووْ ) .2

 (.Discrimination -التمييز)جياكاري  .3

 (.Stereotyped -رٗا  اهٌِيٚٞالأرؤِهئة ضةعِييةكاْ ) .4

 -حرٙٞ الحٚاٝ غير اهٌِيٚٞ)-ُاباو–ئاساديي  ياُي ُاضةعّ .5
SEXUAL Orientation Freedom.) 

-المتخرْٗ ٗ المتعاٙشْ٘يةكطزتووةكاْ و ثيَلةوة ياوةكاْ ) .6
Union and Couples.) 

 (.Family benefits-الاشتخقاقات الأشرٙٞعايضتة خيَشاُييةكاْ ) .7

ةوة بة عيَوةيةن بةكار فيٌَيِيشًهةلايةْ بشاظي  ئةَ ساراواُة
ٓيَِزاوْ كة سؤر جار بووُةتة ٓةهئطزي واتايةكي جياواس هةوةي كة بة 
سةيٌِاُدا ديَت و سؤرتز بةلاي ئاساديي صيلَط و صيَلضي ُاصزووعتي و 
روِوخاُي خيَشاُداية و بةدواداضووُي ئةو ساراوة و ضةًلاُة بؤ خويَِةر 

 يَ دةٓيوَئين.خؤي بةج
ئافزةت، ئـةو كائيِـةي هـة ًيـَذووي ًزؤظايةتيـدا سؤرتـزيّ صـتةًي        
بةراًبــةر كــزاوة و سؤر جــار بووةتــة قوربــاُيي كــةهتوور و دابوُــةريتي  
ُاعيريني كؤًةهئطا، ٓةر بؤية باصوخواصـي ًافـةكاُي ئـافزةت هـة سؤر     
 كؤُةوة جييَ ًغـتوًزِ و قضـة و باصـي جيـاواس و  هيَلؤهئيِـةوةي سؤر و     
جؤراوجؤر و تيَشي فيلزيي جياواس بووة. هة لايةكي تزةوة ٓةر ئاراصتة 
و هة ًةرجةعيةتي فيلزيي خؤيةوة بؤي روِاُيوة و تاوتوييَ كزدووة، تا 
ـةتي ضــةُديّ         كــار طةيغــتة ئــةو ئاصــتةي هةصــةر ئاصــتي ُيَودةوهئـ
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كؤبووُةوة و كـؤُةزاظ و كـؤُطزةي تايبـةتي بـؤ طـيراوة، م بـؤ ًافـة        
ــتييةكاُ ــتةكاُي   صزووعـ ــة خواصـ ــةن هـ ــافزةت و م وةن داكؤكييـ ي ئـ

 ي ٓاوصةُط و توُدرةِويػ.فيٌَيِيشً
ئيٌَة هةبةردةَ دوو ياْ صيَ جؤر هة رِيَلدزاوي ئافزةتاُـدايّ جطـة    

هةو ريَلدزاواُةي هـة ُاوةُـدة ئيضـلاًييةكاُةوة ثغـتيواُي دةكـزيَّ و      
ــة صـــةر بـــة ًةرجةعيةتـــة ئيضـــلاًييةكةْ، جؤريَـــم كـــة خؤيـــاْ   هـ

رِيَلدزاوةكاُي ئاسادكزدُي ئافزةتدا دةبيِِـةوة و داكؤكيلـار بـووْ هـة     
ًافة ئاصايي و صزووعتييةكاُي ئافزةت، بؤ نمووُة باعتركزدُي بـاري  
ــتني       ــتي و ثاراص ــار و تةُدروص ــدْ و ك ــةهئطا و خويَِ ــة كؤً ــافزةت ه ئ
ــدا     ــاْ و ئافزةتاُ ــةكاُي  ُ ــة هيااهئ ــة بشاظ ــاتز خــؤي ه ياصــايي، كــة سي

ــاكؤكي و      دةبيِيَ ــي ُ ــة جيَ ــزدا ك ــتي ت ــديَ خواص ــةيَ ٓةُ ــةوة و هةط ت
ًغــتوًزِي ديــد و ديــّ و بيروبؤضــوُة جياواسةكاُــة، ديــارة بشاظــي       
ــةَ      ــةيَ ئ ــة هةط ــياْ ٓةي ــاهئي ٓاوبةع ــاُيػ خ ــتاُةي ئافزةت ًاركضيض
بشاظاُــةدا، بــةدةر هــة ئــاساديي جؤراوجــؤري ئافزةتــاْ، جــةختيػ       

لي ضةوصاوة و ثةراويَشخزاو دةكةُةوة هةصةر تيَلؤعاْ هة ثيَِاوي خةهئ
ــة      ــاْ بشاظـ ــةكاُي ئافزةتـ ــزي بشاظـ ــؤريَلي تـ ــتيَتي. جـ و رةِطةسثةرصـ

ي توُــدرةِوة، كــة ُووصــةر هــةَ كتيَبــةدا بــة  فيٌَيِيشًــرِاديلاهئــةكاْ و 
ياْ بة بشاظي بةصةُتةركزدُي ًيَيِة ُاوي بزدووْ و خـاوةُي   فيٌَيِيشَ

ضـةُديّ قؤُـاد دةبـزِْ، كـة دواجـار       ضةُديّ ئةجيَِداي جؤراوجؤرْ و
ئاصتة ًزؤييبووُةكة تيَدةثةرِيَِيَت، هة ٓةًاْ كاتدا داكؤكي هة ئافزةت 
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دةكةْ وةن د  و دو ًِيَلي رةِطـةسي ُيَـز و بةصـةُتةركزدُي ًيَيِـة و     
طوتاري ًيَيِة و ئافزةتضالاري، هة بةراًبةر ئةو ٓة ًووُـةي ُيَزيِـة و   

ودا! ئةَ بشاظة جطة هة ٓةُديَم كةصايةتيي ثياواْ ٓةياُبووة هة رِابزدو
ــة      ــزيعياْ رِيَلةوتِِاًــ ــةتي تةعــ ــةع، ًةرجةعيــ ــزي و فةهضــ فيلــ

-ُيَودةوهئةتييــةكاُي وةكــو قــآيرة و ثــةكين و ئةصــتةُبوي و ُيــؤرن 
 ، كة هةصةر ئاصتي ُيَودةوهئةتي صةرنجي سؤرياْ هةصةرة.5ثةكين

و ضـــةًلي جيَِـــدةريػ بـــة ضـــةُديّ رِيَطـــة طواصــــتراوةتةوة      
دةطواصتريَتةوة بؤ كؤًةهئطاكاُي تز، بةتايبةت كؤًةهئطا ئيضلاًييةكاْ، 

  ْ و رِيَلدــــزاوة حلــــوًي و   1هةواُــــة: رِيَلدــــزاوة ُيَودةوهئةتيــــةكا
ــةكاْ ــاُي  2ُاحلوًييـ ــتيي بيـ ــةااُطاكاُي   3و ثاهئجغـ ــةُتةر و ثـ و صـ

ــةوة ــةَ    4تويَذيِ ــة ه ــةجؤرةكاْ، ٓةريةك ــة جؤرب ــا ًيديايي و داًودةسط
 ُديّ رِيَلدزاو و داًودةسطاي هة ثغتةوةية.كةُالائُةؼ ضة

ئـــةو كـــؤُطزة و كؤُةزاُضـــاُة خواصـــتةكاُي ٓـــةردوو تايجةكـــةي  
رِيَلدزاوةكــاُي تيَدايــة، بــةلائَ بــة رؤِيغــتني كــات طوتــاري توُــدرةِوة  

                         
 للممأةة  المتحمدة الإاما     صندوق الأممم (، UNFPA)صندوق الأمم المتحدة للشكان بؤ نمووُة: 1
(UNIFEM المعومد ،)     بممالمأةة الممدول  لاثماا والتممدن أ مممل ةوم  النومم (INSTRAW و )

 ضةندينيتر.
 هة ٓةر ولائتيَلدا ضةُديّ ريَلدزاوي حلوًي و ُاحلوًي بةَ كارة ٓةهئدةصّ. 2
ــّ و       3 ــؤرد فاوُدةيغ ــةهئٌاُي و ف ــاُي ئ ــدريػ ُاوً ــبيرت و فزي ــدريػ ئي ــاُي فزي ــة دةسطاك هةواُ

ةعةثيَداُي ُيوَدةوهئةتي و ئا اُضي كةُةدي بؤ طةعـةثيَداُي  ئةًيديضَت و ئا اُضي ئةًزيلي بؤ ط
 ُيوَدةوهئةتي، جطة هة صةفارةتةكاُي ولائتاُي ثغتيواُي ئةَ ثزؤ اُة.

4
 ئةًاُيػ بةثيَي ولائت دةطؤرِيَّ.  
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ةكاْ هةُيَو ئةو كؤبووُةوة و كؤُةزاُضـاُة طوتـاري سايَ و بـاو    فيٌَيِيشً
، ئـةو رِيَللةوتِِاًـة   1ئةواُي تيَدا صةثاوة بووة و ًةرج و خواصتةكاُي

و كؤُطزاُةؼ ضةُديّ ئاًانجي ئاعلزا و عارةوةياْ ٓةية، هة ئاًانجة 
ــدةواري و     ــتني ُةخويَِ ــاْ و ُةٓيغَ ــي ئافزةت ــلزاكاُياْ: فيَزكزدُ ئاع
طزُطيــداْ بــة ئافزةتــاُي بةتةًــةْ و خــاوةْ ثيَداويضــتيي تايبــةت و   

كاُي باسرطــاُيلزدْ بــة ئــافزةت و د ايــةتي و بةرةُطاربوُــةوةي باُــدة
جةصتةياُةوة، يةكضاُي هة كزييَ كار و بةُشًضـةيزكزدُي ئافزةتـاْ و    
د ايــةتيي تةحةروعــي صيَلضــي  و ئيضــتيالاهلزدُياْ هــةو بارةيــةوة، 
بةتايبةت هة كاتي جةُط و ًوٌلاُييَ ضةكداريدا، هةطةيَ باُطةعـةكزدْ  

                         
1
ــة      ــةي ُةتــةوة يــةكطزتووةكاُي تايبــةت بــووة ب هــةو ثةااُِاًــة و كــؤُطزة ُيوَدةوهئةتياُ

ن المعآرٝ الخالّحدٞ نِصدٚٞ المدرأٝ المتسٗجدٞن     1592ق٘ق المرأٝ اهصٚاشٚٞن اتهاقٚٞ ح ئافزةتةوة:
ن 1599ن 1592ن اتهاقٚٞ اهرضا باهسٗاجن ٗالحر الأرُٟ هصّ اهدسٗاجن ٗتصدلٚى عقد٘ر اهدسٗاجن     1591

ن اتهاقٚٞ اهقضداء عودٟ عٚدش أشدلاي اهتٌٚٚدس ضدر       1591إعةْ اهقضاء عوٟ اهتٌٚٚس ضر المرأٝن 
صـةرةراِي  ضـةُديّ كـؤُطزةي تـزي تايبـةت بـة       (، CEDAW،ٗ،ٞ بصٚراٗن المعر1515المرأٝن 

ًؤتمر ًلصٚل٘ الأٗي هعقر الأًدٍ المتخدرٝ هوٌدرأٝلم المصداٗاٝن ٗاهتٌِٚدٞن ٗاهصدوٍن       ئافزةت، هةواُة: 
ن ًلصٚم المؤتمر اهعالمٛ اه اُٛ هعقر الأًدٍ المتخدرٝ هوٌدرأٝلم المصداٗاٝن ٗاهتٌِٚدٞن ٗاهصدوٍن       1519
ٔاجّن رنمرنن المؤتمر اهعالمٛ اه اهث لاشتعراض ٗتقٍٚٚ ًِلسات عقدر الأًدٍ   ن ًلصٚمن ك٘ب1590ِ

ن بلد ن  1559...ن ُيرٗبٛن كِٚٚان المؤتمر اهعالمٛ اهرابش المعد  بدالمرأٝن   1599المتخرٝ هوٌرأٝن 
هةطةيَ ضةُديّ كؤُطزةي طغتي تايبةت بة ضةُديّ دؤسي جياواس، بـةلائَ ثةيوةُديـدار بـة    ،  لح 

ــآيرةي  1984وًةكضــيلؤي 1974ةكــو كؤُطزةكــاُي داُيغــتوواُي بوخارصــتي ئافزةتــةوة و و ق
و  1992، ٓــةروةٓا  كؤُطزةكــاُي طةعــةثيَداُي ريــودي جــاُيرؤي      1996و ئيضــتةُبوهي 1994

ــاع ًزؤظــي ظيــةُِاي  2000و ُيــؤركي 1995كؤبِٔــاطني ــؤركي  1993و كؤُطزةكــاُي ً و  1990و ُي
 ضةُديّ كؤُطزة و كؤُةزاُضي تز.
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ــياريَتي     ــم و بةرثزص ــتيي داي ــيرداُي صزووع ــؤ ع ــة    ب ــاون ه ــم و ب داي
 ثةروةردةكزدُي ًِدايَ و ٓتد.

بةلائَ ئاًانجة عـاراوةكاُياْ، كـة ًةتزصـيية صـةرةكييةكة هيَـزةدا      
كورت دةبيَتةوة، هةواُة: دابـزِيني ئـايين هـة بوارةكـاُي  يـاْ و داُـاُي       
ضةُد ياصا و رِيضَـايةن كـة كـؤُترؤهئي رةِفتـاري ًـزؤظ بلـات و رِيَليـاْ        

ةكاُي ئةواْ بٔيَِيَتة دي، هةطـةيَ صـةثاُدُي   بخات بةو عيَوةي خواصت
عةقىَ و عيَواسي  ياُي رؤِ ئاوايياُة و لاواسكزدُي رؤِعِبيري طةلاُي تـز  
و ٓةهئوةعــاُدُةوةي  يــاُي خيَشاُــي و بةًةرجــةعلزدُي رِيَللةتِِاًــة  
ُيَودةوهئةتييةكاْ، طةرضـي د ي ديـّ و بيروبـاوةرِ و بؤضـووُي طـةلاُي      

ــةيَ ص   ــةؼ بيَـــت. هةطـ ــؤري بـــيَ بةُـــدوباو و    ديلـ يَلضـــي جؤراوجـ
 ٓةهئوةعاُدُةوةي خيَشاْ و بةٓا رةِوعتي و كؤًةلائيةتييةكاْ!

َ طوًاْ هةوةدا ُييـة بشووتِـةوةكاُي جيَِـدةر و     ضـةُديّ   فيٌَيِيـش
كاريطةريي رؤِعِبيري و كؤًةلائيةتي و رةِوعتي و فيَزكـاري و ئـابووري   

   ْ ــا ــيَلي سؤريـ ــة بةعـ ــيوَئّ، كـ ــةجيَ دةٓـ ــةتيغ و    بـ ــوة ُيَطـ ــة ديـ بـ
ــتيَ ــة و د  دةوةصـــ ــةًا   تُةريَِييةكةيدايـــ ــيَطير و بِـــ ــةيَ جـــ هةطـــ

ــةتي و    ــاري كؤًةلائيـ ــشاْ و بـ ــّ و رةِوعـــت و خيَـ ــةرةكييةكاُي ديـ صـ
ثةيوةُـــديي ُيَـــواْ دوو رةِطـــةس و ٓاورةِطةسةكاُـــدا، ئةًـــةؼ ئـــةوة  
دةخواسيَت بةقووهئي تويَذيِةوةي ئةَ ضةًلة و ئةو بشاظاُةؼ بلزيَت بؤ 
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ةوةي ٓةهئويضَتي دروصتي فيلزي و عةرعي و ياصـايي هـة بةراًبـةردا    ئ
 .1بطيريَتة بةر

ــة        ــز ب ــاريَلي ت ــةوهئٍ داوة ج ــةدا ٓ ــةَ كتيَب ــي ئ ــاثي دووةً ــة ض ه
وةرطيَزِاُةكةدا بضٌةوة و )جطة هةَ ثيغَةكييةي كـة بـة طـزُطٍ بـيني(     
ضةُديّ ثةراويَشي روِوُلاريي تزَ سيـاد كـزدووة، بـةٓيواي ئـةوةي بـؤ      

يَِةر ئاصاُتر بيَت، بةتايبةت عيَواسي ُووصيِةكاُي دكتؤر ًةصيري، خو
كة خؤي ئاهئؤسة و ثيَويضتي بة ثيغَيِةيةكي رؤِعـِبيريي قـوويَ ٓةيـة،    
بةلائَ رِيَطةعٍ بة خـؤَ ُـةداوة هـة ئةصـوئي دةقةكـة دةرضـٍ و ئـاساديي        
تةواو وةربطزَ بؤ وةرطيَزِاُي. بةٓيواي ئةوةي ئةَ ضاثة صوودي سياتز 

يَت بؤ خويَِةراْ و خواسياراُي ئةَ ًةيداُة و دةرواسةيةكيػ بيَت بـؤ  ب
 ئاوالائكزدُي دةرطا و ئاصاُلزدُي ضووُة ُيَو ئةَ باصةوة.

 

 
 فاتيح صةُطاوي

 7/10/2019 صويٌَاُي
 
 
 
 

                         
1
ًهَٔ٘ الجِر  ٗلىا ٖ عودٟ المجتٌعدات الإشدةًٚٞن    : ةَ ثيغَةكيية صوود بيِزاوة هة كتيَبيبؤ ئ  

 هـ .1437 أًى بِت عائض اهرحٚوٛن جرٝن



 15 

 وتةيةك
 

ئةَ ُووصزاوةى د. عةبدوهوةٓاب ًةصيرى تويَذيِةوةيةكى طزُط و 
ــى     ــة صــةبارةت بــة بشاظ ــةر بــة بشاظــى    فيٌَيِيــشَجيديي ، كــة ُووص

بةصةُتةركزدُى ًيَيِة ُاوسةدى دةكـات، هـةَ تويَذيِةوةيـةدا ُووصـةر     
دةيةيَت بطةرِيَتـةوة بـؤ ئـةو رِيغـة و بِةًاياُـةى ئـةَ بشاظـةى هةصـةر         
رؤُِزاوة و قضةؼ هةوة بلا كة صةرةنجاَ و ئاييِـدةى بـة م ئاقاريَلـدا    

 ــ   ــؤ دؤسى ئ ــت ب ــيَ دةكزيَ ــى ث ــة و  دةروِات و ض ــةى ًيَيِ افزةت و كيغَ
كاريطةرييغى ضى دةبيَـت صـةبارةت بـة كؤًةهئطـة بـة طغـتى و دؤسى       

 ئافزةت بة تايبةتى.
ٓةر هةَ ًياُةيةعدا ثيَطـة فيلزييـةكاُى ئـةَ بشاظـة دةخاتـة روِو،       

جياواسييةكى ئاعلزاؼ دةكات هة ُيَواْ ئةَ بشاظة و بشاظى ئـاسادكزدُى  
اُياْ، كــة بــة بشاظــي رسِطــاركزدُي ئافزةتــاْ و داكــؤكيلزدْ هــة ًافــةك

ُاصــزاوة، ئةوةعــى روِوى ساُضــتى و ( حركددٞ تحرٙددر المددرأٝئافزةتــاْ )
بابةتيبووُى ئةَ تويَذيِةوةية دةخاتة روِو قووهئبووُةوة و قاهئبووُةوةى 
ُووصةرة هة ُيَواْ فيلزى رؤِ ئاوادا بة طغـتى و دؤسى ئـافزةتيػ وةن   

بطـزة ُووصـةر خؤيغـى خـؤى بـة      بابةتيَلى خاوةْ رِيغة و ئـاوكيَػ،  
ئاهئآــــةهئطزى داكــــؤكيلزدْ هــــة ًافــــةكاُى ئــــافزةت ساُيــــوة و      
صةردةًاُيَليػ خوهيا و خةًيَلى تايبةتى بووة و ئيضَتاؼ دةيـةويَت  
بة ديديَلى ٓاوصةُط و ثاعداُيَلى بةٓيَشةوة بؤ ئـةَ دؤسة بزوِاُيَـت و   

ًـة جطـة هـةوةى    ئةهئتةرُاتيعيَلى بـةٓيَشتز هـةَ بـارةوة بخاتـة روِو. ئة    
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ُووصةر هة بوارةكاُى تزدا جيَدةصتى ديارة و خاوةُى دةيـاْ كتيَـو و   
تويَذيِـــةوةى ساُضـــتيى تـــزة و كةصـــيَلى ئـــةكاداى و بيرًةُـــديَلي 

 ُاصزاوة.
ئــةوةي ثةيوةُــديى ٓةيــة بــة كؤًةهئطــةى خؤًاُــةوة، بــة رِاى ًــّ  

ى وةرطيَزِاُـى ُووصــزاويَلى وةٓـا طزُطييــةكى تايبـةتى دةبيَــت و ضــيِ   
رؤِعِبيراْ و ئافزةتاُيػ بةتايبةت صوودًةُد دةبّ هيىَ، هة لايةكـةوة  

َ ديد و روِاُطةيةكى رةِخِةييـة بـؤ بشاظـى     و دةرواسةيةكـة بـؤ    فيٌَيِيـش
ُاصيِى سياتزى ئـةَ بشاظـة، هـة لايـةكى تـزةوة كوردصـتاُى خؤ ـاْ        

بـةتى  بيَجغم ُةبووة هة كاريطةريى ئةَ بشاظـة و باُطةعـةكاراُى، بةتاي  
( 4/3/2002ى  62ئيضَتاكة ٓةر وةن )ُاصم قادر( هة ٓاوولآتى  ًـارة ) 

ضةُد باهئيَلى ٓةية، ئةو باهئةى كة  فيٌَيِيشَدا دةهئيَت: "هةطةلأ ئةوةى 
َ خةريلة بؤ كوردصتاْ دةبزيَتةوة، بزيتييـة هـة رِاديلـالأ     كـة   فيٌَيِيـش

 يدى ُيية".جطة هة رِقى ئافزةت هة خؤى و هة ثياو ض
ى خؤيـاْ هـة ثاُتـايى          كةواتة دةكزيـَت ئـةَ جـؤرة ُووصـيِاُة رؤِهئـ
ــدا ببيــِّ و خضــتِةروِوى روِاُطةيــةكى تايبــةت بــّ    رؤِعــِبيريى كوردي
هةصةر ئةَ بشاظة، بة ٓيواى ئةوةي ئةَ وةرطيَزِاُة كةهيَِيَم ثزِ بلاتةوة 

هــة كتيَبداُــةى كــوردى و بابــةتى جيــدديى  -ئةطــةر كــةًيػ بيَــت –
 زيغى بةدوادا بيَت.ت

 وةرطيزَِ
 ضةًضةًالأ 7/3/2000
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 :1دالة نيَوان مرؤظ و مرؤظى شرووشتي يةكةم:
يةكيَم هـة بابـةت و ًةصـةهة باوةكـاُى ئيضَـتاًاْ هـةئاًيَشطزتِيَلى       
طةرًوطورِ و بيَويَِةى سؤربةى )ئةطةر ُةهئييَن ٓةًوو( ئةو بيروبؤضـوْ و  

ــاواوة بؤً ــ ــة رؤِ ئ ــة ه ــة ك ــةوةى ٓــةوهئى  تيَزوِاُيِاُةي ــت، بــةبآ ئ اْ ديَ
عيتةهئلزدْ ياْ رِاظـةكزدُياْ بـدةيّ، وة بـةبآ ئـةوةى ٓةصـت بـةوة       
ــت روِاُــين و ديــد و لايــةُطزيى    بلــةيّ ئــةوةى كــة هةواُةيــة بؤًــاْ ديَ
ــةدا     ــة ٓــةًوو عــتيَلى ًزؤظاُ ــة روِو )ٓــةر وةن ه ــؤ دةخات ــةوانماْ ب ئ

عـةرةبى و   ثيغَبيِيى عتي وةٓـا دةكزيَـت( ٓـةر بؤيـة هـة تويَذيِـةوة      
ئيضلاًييةكاُدا ُائاًادةييةكى تيَبيِيلزاو بةرضاو دةكةويَت صـةبارةت  

 بة رةِٓةُدى رةِخِةيي ئةو ضةًم و ساراواُةي كة رؤِ ئاوايين.
بةردةواَ وةٓا رِآاتويّ  تةُٔا بةوةُـدة واس دةٓيَـِين    ضوُلة ئيٌَة

بآ كة بير و ٓشرياْ هة هة ديـد و بؤضـووُى خؤياُـةوة بطواسيِـةوة، بـة     
ئةوةى ٓيض ثزصياريَلياْ ئارِاصتة بلةيّ كة ٓةهئكولآوي ديد و ئةسًووُة 
ًيَــذويى و ًزؤييــةكاُى خؤًــاْ بيَــت، وة بــةبآ ئــةوةى بزوِاُيِــة ئــةو  
بابةتة صةرةكيية طزُط و كؤتايياُةي عاراوةْ  هةُيَو ئةو دةقاُةي كة 

وةى دةيطواسيِةوة و رِاظةى دةكةيّ، ٓةر بؤ نمووُة ئيٌَة ُاثزصـين هـة  
 -هـة دةقـة طواصـتراوةكاُدا خـؤى دةُويَِيَـت     -كة ئايـا ئـةو ًزؤظـةى    

بووُةوةريَلي ًادديى صادةية ياخود بووُةوةريَلي ثيَلٔاتةي ئاهئؤسة و 

                         
1
 . وةرطيَزًِزؤظي صزووعتي ٓةًاْ ضةًلي ًزؤظي ًاديية  
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ًاددة تيَدةثةرِيَِيَت؟ ئايـا ئـةو ًزؤظـة هـةكويَوة ثيَـوةريَتى و صـةُطي       
ي خؤى بةدةصت دةٓيَِيَت: هة ياصاكاُى جووهئةوة ياْ هـة ثيَلٔاتةيـةك  

ئاهئؤستز هةوة؟ ئايا ئاًاُج و ًةبةصتيَم هـة  يـاُى ًزؤظـدا ٓةيـة يـاخود      
 ياُى بةرةنجاًى رِيَلةوت و ئاسادييةكى كويَزاُةية؟  هة كؤتاييغدا ئايا 
ًزؤظ ضةقى بووُةوةرة و دةتواُيَت جئاُى ًاددة تيَجةرِيَِيَت، يـاخود  
ة ثيَلٔاتةيةكـــة و ٓـــيض طزُطييـــةكى ُييـــة و ًولةضـــة بـــؤ بارودؤخـ ــ

 ًاددييةكاُي و حةتمييةت و ُاضارييةكاُى صزووعت؟
علضت و بيَتواُاييٌاْ هة ثيَِاصـةى رةِٓةُـدة صـةرةكيية طـزُط و     
ــةو       ــتةوةي ئـ ــة هةثغـ ــاراوةيةية كـ ــارة عـ ــةو ٓؤكـ ــدا ئـ كؤتاييةكاُـ
ــة ٓــةر وةن تيَبيِيٌــاْ    ــةُيَواْ ضــةًلةكاُدا ٓةي ــة ه ــة ك تيَلةهئلزدُةي

ضةًلاُة ثؤهيَّ دةكزيَِةوة ياْ كزدووة، هة لايةكي تزةوة دةبيِين ئةو 
ثيَلــةوة دةبةصــتريَّ يــاْ جيــا دةكزيَِــةوة هةصــةر ضــةُد بِا ةيــةكى  

 روِوكةؼ هة روِوي هيَلضووْ و جياواسييةوة.
( صةرى ٓةهئداوة و Feminism فيٌَيِيشَهةَ دوايياُةدا ساراوةى )

، 1زدِريَـت (ي عـةرةبي وةردةطيَ الأُ ٘ٙٞيا) (اهِص٘اُٚٞ)ياْ  (اهِص٘ٙٞ)بؤ 
كة ئةًةؼ وةرطيَزِاُيَلى حةرع و دةقاودةقة و كةهئليَلى وةٓـاى ُييـة   
و بزصيَتيى بزصياْ تيَز ُاكات و ًزؤظ دهئي ثيَـي ئـاو ُاخواتـةوة، ئةًـة     
جطة هةوةي روِوُى ُابةخغـيَتة ٓـيض ضـةًليَلي عـاراوةي ثغـت ئـةَ       

لزدُى ساراوةية، هةواُةية صوودبةخػ بيَت ئةطةر هة ٓةوهئى دةصتِيغاُ
                         

 . وةرطيَزِدةٓيَِزيَت غدا ٓةر فيٌيِيشًي بؤ بةكاريكوردي هةبةثيَي ئاطاداريي ًّ   1
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رةِٓةُدى طغتيي صةراثاطير و كؤتايى ئةَ ساراوةيةدا بين تاوةكو واتـا  
ثيَلٔاتةيى و رِاصتةقيِةكةى ٓةصت ثيَبلةيّ، هةثيَِاو جيَبةجيَلزدْ و 
بةدئيَِاُي ئةَ خواصتةعدا  ثيَويضتة ساراوةكة هـةُاو كـؤ و صـياقيَلى    

دؤسةى ًافـة  بةريِتردا دابِييَن، ٓةر ئةًةعة ئيٌَة ُاوًاْ ُـاوة بـة بـير   
 ".ُظرٙٞ الحق٘ق الجرٙرُٝويَيةكاْ "

سؤربـــةى بشووتِـــةوة ئـــاسادذواسة رؤِ ئاواييـــةكاُى ضـــاخى ثـــاؼ 
ًؤديَزُيشًــــة )كــــة ضــــاخى بالآدةصــــتى  ــــةن و ئيِلــــاريلزدُي 

ــةرِ   ــا تيَج ــاُى ( المقددر ٝ عوددٟ اهتلدداٗز )صــةُتةرخواسي و تواُ و داروِوخ
اطيرةكاُة بـؤ  يَـز   صةرجةَ ضةًم و واتـا جيَطـز و ٓةًـةكي و صـةرتاث    

رِكيَةى ُاجيَطير و طؤرِاوةكاْ( تةواو جياية هةو بشووتِـةوة ئـاسادذواسة   
و  1كؤُاُـــةى ديـــديَلى ًزؤظدؤصـــتى و ٓيوًاُيشًياُـــةياْ ٓـــةبووة    

 ًزؤظبووُياْ كزدبووة ضةقي خواصت و داواكارييةكاُياْ. 
ُووصــةرى ئــةَ تويَذيِةوةيــة هــة ضــةًليَلى ًــةعزيةيى صــةرةكييةوة  

و دةُيـَت، كــة بزيتييـة هــةوةى هـة ضــةُدةٓا عـويَِدا جياواسييــةكى     ٓـةُطا 
بِــةرِةتى ٓةيــة هــة ُيَــواْ ًــزؤظ و صزووعــتدا، ًــزؤظ هــة ُاخيــدا ٓــةهئطزى  
ثيَلٔاتةيةكى وةٓاية كة بتواُيَت جئـاُى صزووعـت/ ًـاددة تيَجـةرِيَِيَت،     

                         
بةلاي ًةصيريةوة ساراوةيةكي عةلماُياُةية بة حوكٌي دروصـتبوْ و طةعةصـةُدْ     وًاُيشَ:ٓي 1

ــذووي كةٓــةُوتي     ــؤ ًيَ ــةن ب ــة صــةردةًي ريَِيضاُضــدا وةن كارداُةوةي ــاوكؤ  يارييةكــةي، ه و ُ
ًةصـيخيي ئــةوروثاي صـةدةكاُي ُاوةراِصــت ٓاتــة ئـاراوة و جيَــي خــؤي كـزدةوة، بــةثيَي ئــةو     

 ة فةهضـةفةي ُـويَي رذؤ ئـاوا طزُطيجيَـداُي هـة خـوداوة طواصـتةوة بـؤ ًـزؤظ.           طؤراُلاريية ُةوعيي ـ

 وةرطيَزِ.
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اًـة  ٓـؤ و ئةنج  :ٓةر ئةَ بةتواُاييةي هةصةر ئةَ تيَجةرِاُدُة هة يةن كاتـدا 
 بؤ طزُطي ًزؤظ و  ئةو رؤِهئة صةُتةرييةي ٓةيةتي هةَ طةردووُةدا.

ــةدا   ــةتى رؤِ ئـــاوايى هـــةو باسُةيـ ًةُشووًـــةى ًؤديَزُـــة و عةلماُيـ
تواُةوةي  –الحو٘هٚٞ اهلٌُ٘ٚٞ المارٙٞ ُاوة بة ) دةخوهيَتةوة كة ُاوًاْ

المأوعية  -ياخود )ًةرجةعيةتى هةخؤدا عاراوة  1عاراوةيى هةًادةدا(
.  ئـةوةي ئـةَ ًةُشوًةيـة جيـا دةكاتـةوة، هةصـةر       2(كم نية الذاتيمة ال

ئاصتى بِياتى طغتى، ئةوةية كة تاكة بِةًاى رِيَلدةرى ئةَ طةردووُة 
ــةردووُيػ    جيـــا ُييـــة هيَـــى و هـــةو طـــزُطتر و ثـــاكيشةتز ُييـــة و طـ
تيَِاثةرِيَِيَت، بـةهئلو عـاراوة و ئاويَتةيـة تيايـدا، ٓـةر بؤيـة طـةردووْ        

ووعت( خؤى دةبيَتة ًةرجةعيةتى خؤى و ثيَويضـتى ٓـةر   )ًزؤظ و صز
 بة خؤيةتى. 

ئا ئةًةيـة ئـةو بِـةًا بووُيةويـة  طغـتييةكة يـا نمووُـة جـيَطير و         
ــا   عـــاراوةكةية، بـــةلآَ ئـــةَ نمووُةيـــة عـــيَواسيَلى رِيشبةُـــديى وةٓـ
وةردةطزيَت كة بةثيىَ صـةردةًةكاْ جيَبـةجيَ دةبيَـت و هـة عـيَوةى      

                         

لاي ًةصيري ئةَ دةربزِيِة بؤ تيَزوِاُيِيَلي وةكو بيردؤسةي دارويني : الحو٘هٚٞ اهلٌُ٘ٚٞ المارٙٞ  1
 و ثاعلؤكاُي بةكار ديَـت كـة تـةُٔا ياصـاكاُي ثةرةصـةُدُي ًـاديي لاثةصـةُدة بـؤ راِظـةكزدُي         
دياردةكاْ بةطغتي و لايةُي رؤِحي و ًةعِةوي ًزؤظ ثغتطويَ دةخات و ًوٌلاُيَي ُيَـواْ جـؤر و   
رةِطةس و ضيِةكاْ بة تاكة بشويَِةر ياْ صةرةكي  رةِفتاري ًزؤظ دادةُيَت. هة ٓـةًاْ كاتـدا ئـةَ    
ــة      ــدا عــاراوةية. ب ــةتي و هةخؤي ــةر خؤي ــة ٓ ــةَ طةردووُ ــت دروصــتلةري ئ ــا دةبيِيَ ــدة وةٓ دي

 زِيِيَلي تز باوةرةِ بة خوايةن تواوةتةوة هة صزووعت و ًزؤظ و ًيَذوودا. وةرطيَزِ.دةرب
. تزودةربزِيِيَلي كةًيَم جياواستزة بـؤ ٓـةًاْ ًةبةصـتي ثيغَـو     : ُ٘ٚٞ اهماتٌٚٞالمرجعٚٞ اهل  2

 وةرطيَزِ.
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ٓةريةكةياْ بةدواى ئةوي ديدا ديَت، كـة دةكزيَـت   ضةُد باسُةيةكدا كة 
 بةَ عيَوةيةى داديَت ثوختى بلةيِةوة: 

رِيشبةُديى ًؤديَزُة و : 1 تان رِةٓةُدى  ًزؤيياُة )ٓيوًاُيةت(  -1
عةلمةُة هةو عويَِةوة دةصت ثيَدةكات كة ًزؤظ ثيَويضتة رِاصتةوخؤ و 

ةوة و رِاى بطةيـةُيَت  بةبيَ بووُي ًياُطيريَم روِوبةروِوى بووُةوةر ببيَت ـ
كة خؤى صةردار و ضةقى بووُةوةرة و جيَطاى ضارةصةرييةكاُة، ٓـةر  
بؤية خؤى ًةرجةعى خودى خؤيةتى و ٓةر هة خودى خؤعيةوة ثيَوةر 

 وةردةطزيَت.
ٓــةر هــة روِاُطــةى ئــةَ طزااُةيــةوة، ئــةَ ًزؤظــة هــة ٓــةوهئى         
( تؤخلزدُــةوةى كزؤكــى ًزؤيياُــةى خؤيــةتى )بــة جيــا هــة صزووعــت

دةيةويَت )صزووعـت/ ًـاددة( بـة ٓيـَشى ويضـتى خـؤى تيَجـةرِيَِيَت و        
ــةوة       ــةي ٓاوبة اُ ــاوي ًزؤظايةتياُ ــة ُ ــؤى ب ــةى خ ــودى ًزؤيياُ خ

 .2بةصةريدا بضةثيَِيَت، واتة بة ُاوى صةرجةَ ًزؤظايةتييةوة
ئةو ًزؤظةى  :3(اه٘احرٙٞ الإًبرٙاهٚٞ)تان رِةٓةُدى ئيٌجزياهياُة  -2

زؤكى ًزؤظاُةى خؤى بلاتةوة بـة ُـاوى ٓـةًوو    دةيةويَت جةخت هةصةر ك

                         
يةكاُـةيى...   (دا وةرطيَزاِوة كة دةكزآ بة )تاكايةتى /الواحدية  تان رةِٓةُدااْ هة بةراًبةر ) 1

 ٓتد( وةري بطيَزِيّ، بةلآَ ئةوةى صةرةوةًاْ بؤ ئةَ كتيَبة بة تةواوتز ساُى. )وةرطيَزِ(
ديارة هيَزةدا عتيَم رِؤهئي ُيية ثيَي بوتزيَت خودا بة ضةًلة ئايِييةكةي، ئةطةر بغبيَت دةبيَت 2 

 ثاعلؤي ئةو تيَطةيغتِة دياريلزاوة بيَت. وةرطيَزِ.
 3

 لاي ًةصـيري خودصـةُتةري و فةرداُيةتـة هـة بةراًبـةر ئـةوي تـزدا.         :برٙاهٚٞاه٘احرٙٞ الإً  
 وةرطيَزِ.
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ًزؤظيَلةوة دةدويَت، بةلآَ هة ُائاًادةيى ٓةر ًةرجةعيةتيَلدا كـة خـودى   
، دةبيَتة ًزؤظيَلـى داخـزاو بـة روِوى خؤيـدا،     1خؤي وةن تاكيمَ تيَجةرِيَِيَت

تا هةصةرةخؤ و ثوةثوة دةبيَتة تاكيَلى وةٓا كة تةُٔا بير هة بةر ةوةُـدى  
ُى خــؤى دةكاتـــةوة و هــةو كاتةعــدا ئاًـــا ةؼ بــة خـــودى     و ضــيَذةكا 

ًزؤظايةتيياُة ُاكات، بةهئلو ئاًا ة بؤ خودى تاكيي خؤى دةكات. ئـا هـةو   
كاتةدا دةبيَت ٓةًوو عت هـة خـودى تاكاُـةي خؤيـدا بتويَتـةوة و ضـةقي       
ضارةصةرةكاْ بيَت، ُةن )صةرجةَ ًزؤظايةتى(، هيـَزةوة ًزؤظـى تـان هـة     

ــت و   ــةر صزووع ــة      بةراًب ــوا و دةبيَت ــة خ ــا ب ــؤى دةك ــةدا خ ــةواُى ديل ئ
ًزؤظيَلى ئيٌجزيالى. كاتيـَم ئـةو ًزؤظـة ئيٌجزياهييـة ثيـَوةريتَيى خـؤى هـة        
ــتِةوةى      ــة دوورخض ــت، ك ــةوة وةردةطزيَ ــةي خؤي ــودى ئيٌجزياهييةتياُ خ
ــزةوة دةبيَتــة ًزؤظيَلــي رِةطةسثةرصــت و ٓــةويَ    ئــةواُي تــزي تيَدايــة، هيَ

 ــ  ةوة و بــةكارياْ بٔيَِيـَـت، بــةهئلو خــودى    دةدات ئــةواُي تــز دوور بخات
صزووعـتيػ بـةكار بٔيَِيـَت بــؤ بةر ةوةُـديى خـؤى، هيـَزةؼ دواهيشًــةى       

 ، دواهيشًةى ًّ و ئةوى ديى بةدةردةكةويَت.2(اه ِائٚٞ اهصوللهٞ)صةخت 
 

                         
1
 بؤ نمووُة ئايّ، خودا... وةرطيَزِ.  

2
دواهيَشًةى صةخت ياْ ُةطؤرِ، لاي ًةصيري  روِوبةروِوبووُـةوةي دوو جـؤرة     :اه ِائٚٞ اهصوللهٞ  

يػ بيَت و ًزووُةتي ُيية هةبةراًبةر كة ٓةريةكةي خؤي وةكو ئةوي تز دةُاصيَِيَت طةر جياواسي
ــة ًةُشووًــةي     ــيَ دروصــت دةكــات و ه ــزدا، بةًــةؼ هــة ًةُشووًــةي ئيٌجزياهيــدا ًوٌلاُ ئــةوي ت

 ئيضلاًيدا بؤ نمووُة تةواوكاري و تةكاًوهيية... وةرطيَزِ.
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 :1دواهيشًةى ًزؤظ و صزووعتى صةخت -3
ثاؼ قؤُا ةكاُى ثيغَـووتز كـة بـةوة جيـا دةكزيَِـةوة ضـةقبووُّ       

ى خودى ًزؤيياُةدا )جا م هة رِيَطةى ًزؤيياُةى ٓيوًاُيشًةوة بةدةور
ــزؤظ     ــت( ً ــةوة بيَ ــة رِيَطــةى رةِطةسثةرصــتاُةى ئيٌجزياهيياُ ــا ه ــت ي بيَ
هةصةرةخؤ ئةوة دةدؤسيَتةوة كـة )صزووعـت/ ًـاددة(ؼ جيَطةيـةكى     

صزووعـت خؤيغـي ًةرجةعيـةتى    -تزي تيَـدا تواُةوةيـة و ٓـةر ًـادة    
ة خـؤى دةبيَـت. هـة بـةرةنجاًي ئةًـةؼ      خؤيةتى و ثيَويضتى تةُٔا ب

ــةو    ــوةرى ئ ــةدةر دةكــةويَت، دووثيَ ــز ب ــةكى ت ــةيي و دووثيَوةريي دواُ
ًزؤظةي كة خودي خـؤي كـزدووة بـة ضـةق بـةَ تيَزوِاُيِةعـي خـؤي        
كزدووة بة بشويَِةري بِلةى طةردووْ، هة بةراًبةر صزووعتيَلةوة كـة  

 .2دووُةتةُٔا ثيَويضتى بة خؤيةتى و بشويَِةري بِلةى طةر
 
 
 

                         
1
( داُـاُيَلى  لسةئلة  داُاُى وعةى صـةخت و جـيطَير بـؤ )اه(ـوو( و طـؤراِو و ُـاجيطَير  بـؤ )ا         
ــة ضــةًم و ساراوةْ هةطــةيَ   بــةُ ــزِ، ضــوُلة ئةًاُ ــةن ثزاِوث ــة و ثةيوةُــدي ُ ــووُي راِيةهئ شيلي و ب

باصـلزدُةكةيدا واتاكـةي روِوُـتر دةبيتَــةوة، طةرضـي ٓـةويَ دةدةيــّ بـؤ رووُلزدُـةوةي واتــاي        
 ضةًلةكاْ  صوود هة ُووصيِةكاُي تزي ُووصةر وةربطزيّ )وةرطيَزِ(

2
 يَلي تز صاسيَِةري ًوٌلاُيَيةكي ديية. وةرطيَزِ.ئةًةؼ جاريَلي تز و بة عيوَاس  
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 : 1(ال احد ة الصلبةيةن رةِٓةُدى صةخت و ُةطؤرِ ) -4
ٓةهئدةوةعــــيَتةوة و   2ٓــــةر بــــةسوويى ئــــةَ دوو ثيَوةريَتييــــة   

ــدى     ــان رةِٓةُـ ــةت و تـ ــي بابـ ــة كزؤكـ ــت/ًاددة( دةبيَتـ )صزووعـ
)صزووعت/ًاددة( جيىَ تان رةِٓةُدى ًزؤيياُة دةطزيَتةوة. هيَزةدا 

ــة و    ــى ًزؤيياُـــة وردة وردة دةصـــت بـ ُبـــووْ دةكـــات و  كزؤكـ
صزووعـتيَتى جيَـى ًزؤيياُـة دةطزيَتـةوة، ًـزؤظيػ ثيَـوةريَتى هــة       
ــة     ــةهئلو )صزووعــت/ًاددة( دةبيَت ــت، ب ــةوة وةرُاطزيَ خــودي خؤي
ــاد     ــةكبووُي هةطــةيَ صزووعــتدا سي ــاويَشاُبووْ و ي ــؤي و ئ ــوةر ب ثيَ
دةكات تا بة تةواوى تيايدا دةتويَتةوة، تواُةوةى بةعيَم هة طغـت  

 و ٓةًوودا.
هةو كاتةدا ًزؤظى صزووعتى بةدةر دةكةويَت، كة تةُٔا بـةُاو   -5

ًزؤظة، ًزؤظيَلة كزؤكى )صزووعـت/ًاددة(ية، ُـةن ًزؤظاُـة، ضـوُلة     
ًولةضى صزووعتة و عويَّ ياصاكاُى دةكةويَت، ثـاؼ ئـةوةى ثيغَـتر    
ئاًا ةى بة خـودى )ًزؤيـى يـاْ تـاكيَتى( خـؤى دةكـزد، كةضـي هـةَ         

                         

جئاْ لاي فةهضةفةي رِؤ ئاوايي هة ديدي ًةصيري و ثةيوةُديدار بةَ بابةتةوة دابةؼ دةبيَت بؤ    1 
ــةو ُيزَيِــة و ًييَِاُــةي خــودي خؤيــاْ كــزدووة بــة ضــةق، هــة بةرئــةنجاًي ئــةَ ًوٌلاُيـَـي و             ئ

ريةكـة هـة تـان رِةٓةُـدي ئيٌجزيـاهي و دواهيشًـةي صـةخت و        ٓة وًووُطةريةدا و دوابـةدواي يـةن  ٓة  
ُةطؤرِ و تان رِةٓةُدي صةخت و ُةطؤرِ ديَِة ئـاراوة. بشاظـي بةصـةُتةركزدُي ًييَيِـة صـوورة هةصـةر       
دةرخضتني جياكارييةكاُي ُيَواْ ثياو و ئافزةت و باُطةعةكزدْ بؤ ئةو طوتارةي ئاًـا ة دةدات بـؤ   

ياْ هةُيَواُـدا ُييــة و ثيَويضــتة ئــافزةت كـار هةصــةر خــودي خــؤي و   ئـةوةي ًزؤييبــووُيلَي ٓاوبةع ــ
 .بةرجةصتةبووُي بلات و هة ًوٌلاُييَةكي طةردووُي بةردةواًدا بيَت هةطةيَ ثياو.  وةرطيزَ

2
 . وةرطيَزِ.ئاًا ةي ثيَ درا هة خاهئي ثيغَوودا  
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بزِاو هـة صزووعـت و ئاًـا ةى ثيَـدةكات،     دؤخةدا بووةتة بةعيَلى داُة
ــة      ــةواوةتى دةبيَت ــيَتةوة و بةت ــةى ٓةهئدةوةع ــة ًزؤيياُةك ــة لايةُ وات

 صزووعتى.
بةَ عيَوةية طوتةساي ًزؤظ و بيرى صزووعتى ًزؤيياُةى جيا   -6

هة ياصاكاُى ًاددة روِو هة ثووكاُةوة دةكات، هة كاتيَلدا ئةو طوتةساية 
طيرى و بةردةواًيةتيى ثيَـوة ديـارة،   ئةُداسةيةكي ًةعكوي ًؤركي جيَ

واتة هيَزةدا ئيٌَةي ًزؤظ هة جئاُيَلى دواهيشًة و كيغٌَةكيغٌَةوة، كة 
ضــةقةكةى ًــزؤظ يــاْ صزووعــتة، دةطويَشيِــةوة بــؤ جئــاُيَلى يــةن   

 رةِٓةُدى كة ضةقةكةى تةُٔا )صزووعت/ًاددة(ية.
ــة       -7 ــةَ جئاُـ ــة ئـ ــايةُى تيَبيِييـ ــةوةى عـ ــةرةرِاى  –ئـ صـ

 Logo -جئاُيَلى خاوةْ ضةقة )هؤطؤصةُتريم -بووُةكةعىُاًزؤيي

centric      َـة كة هة ساراوةى ثؤصت ًؤديَزُـةدا ٓةيـة( ٓـةر بؤيـة ئـة)
قؤُا ة رةُِطزِيَذ و ُاصـزاوة بـةوةى ُـاوى دةُـييَن )بـة تـان رةِٓةُـدى        

 صةخت و ُةطؤرِ(.
 
 
 
 



 26 

 : 1(ال احد ة الشا لةتان رةِٓةُدى ُاجيَطير )  -8
طــؤرِاْ و تيَــزوِاُين بــؤ ًــزؤظ( رِادةي ئاويَتــةبووْ  و  )هــةَ ئاصــتةي

ٓةهئوةعاُدُةوةكاْ روِو هة ٓةهئلغاْ دةكات و بِلـةكاُى ئاويَتـةيي   
و طؤرِاْ سؤر دةبّ، تا وةٓاى هيَ ديَت طؤرِاُدْ دةبيَتـة ضـةقى ئـةو    

بووْ دةبيَتـة تاكـة رةِٓـا و طـؤرِاْ دةبيَتـة تاكـة       يثزؤصةية، رِيَـذةي 
ا هــةو كاتــةدا )صزووعــت/ًاددة( ضــةقيَتى خــؤى خــاهئى جــيَطير، ئــ

 هةدةصت دةدات بةو ثيَيةى كؤتا ًةرجةعيةت بيَت.
ــذةيى  -9 ــت و رِيَ بــووْ  هــة كؤتاييغــدا ٓــةًوو يــةقيِيَم وْ دةبيَ

ــتيَم   ــةًوو عـ ــةقى روِو دةدات و ٓـ بةتـــةواوةتى سايَ دةبيَـــت و فزةضـ
ةْ بـؤ  دةكةويَتة  يَز ضِطى طؤرِاُى تةواو. ٓةًوو ئةًاُة كيغٌَاْ دةك ـ

جئــاُيَلى هيَــم ٓةهئوةعــاو و بىَبِلــة، جئــاُيػ دةطؤرِيَــت بــؤ يــةن 
ثيَلٔاتةى طغتطير كة ٓةًوو لايةُةكاُى بةتـةواوةتى يةكضـاْ بـّ بـة     
ضةقةكةى، جئاُيَم هووتلة و بِلة و رِاصـت و ضـةو و )ُيَـز و ًـيَ(ى     
ــتييةكاْ      ــي و صزووع ــةوةرة ًزؤي ــةًوو بووُ ــةهئلو ٓ ــةبيَت، ب ــادا ُ تي

                         
ي ًـادي و ٓـةر هـةو    دواي ئةوةي ئافزةت هـة ًزؤظـةوة دةطؤرِيَـت بـؤ بووُـةوةريَلي صزووعـتي       1

ضوارضيوَةيةعدا راِظة دةكزيَت و يةكضاْ دةكزيَت بة ثياو ياْ ًزؤظ يـاخود ًزؤظـي صزووعـتي و    
هة ٓةًوو روِويةكةوة  و ٓيض جياواسييةكياْ ُاًيَِيَت و ٓةًاْ رؤِيَ دةطيَزِْ, هيَزةدا ئةوةي كؤياْ 

دواتـز بؤضـووُي دواُـةيي و    دةكاتةوة ًزؤظبووُي ٓاوبةعياْ ُييـة بـةهئلو ًـاديبووُي ٓاوبـةؼ،     
دواهيشًةيي )ُيَز و ًيَ( ياْ جئاُي فزةضةق و بِلة ديَتة ئاراوة و ُاتواُزيَت ٓيض بزِياريَم بةصةر 

 ٓيضدا بدريَت. وةرطيَزِ.
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ي روِوتةختى وةٓا وةردةطزْ كة ٓةًوياْ هةصةر ٓـةًاْ روِو  عيَوةيةك
دةوةصتن و ٓةًوو دواهيشًةكاُى تيَدا ثاكتاو دةكزيَت، )داي(ةكـاْ هـة   
)ًةدهوي(ةكاْ جيا دةكزيَِةوة و بةبىَ رةِط و رِيغـة و ًةرجةعيـةت و   
بِةًا هة ٓةهةكـة صـةًا وخولاُـةوةداْ. بـةَ عـيَوةية وعـةى )ًـزؤظ(        

)ًةدهووي( ياْ )داي(يَلى فزة)ًةدهوي(، ئةًةؼ  ى بيَدةبيَتة )داي(يَل
هيَلٔةهئوةعاُيَلى تةواوة و بزيتيية هة طواصتِةوةى دواهيشًةى صةخت 

 ال احد مة )و تاكزةِٓةُـدى صـةخت و ُـةطؤرِ    ( اه ِائٚٞ اهصوللهٞ)و ُةطؤرِ 
ى كــة (ال احد ممة الشمما لة)بــؤ ئــةو تاكزةِٓةُــدةى ُــاجيَطيرة  (الصمملبة

دى بؤ ُيية. ٓةر خودي ئةَ طؤرِاُـةؼ هـة ٓـةًاْ    صِوور و كؤت و بةُ
كاتـــدا طواصـــتِةوةية هـــة جئـــاُى بةًؤديَزُـــةكزدْ و ًؤديَزُـــةوة و  
 )ئيٌجزياهيةتةوة( بؤ ضاخى ثاؼ ًؤديَزُة و )صيضتٌى ُويىَ جئاُى(.

ــةُيَواْ    -10 ــة ًــةعزيةي و فةهضــةفيةى ه ــةو جياواسيي صــةرةرِاى ئ
دا بةدى دةكزيَ، كةضـى  تاكزةِٓةُديى صةخت و تاكزةِٓةُديى ُاجيَطير

 –هـة ديـدطاى ئـةَ باصـةوة      –دةتواُين بوئييَن خاهئة هةيةكضووةكاُياْ 
ــى     ــاوةرؤِن و كزؤِكـ ــوُلة ُـ ــاْ، ضـ ــة جياواسةكاُيـ ــة خاهئـ ــزُطترْ هـ طـ
ــاْ و ثووكاُةوةيــةتى      ــة و هيَلٔةهئوةع ــووُى ًزؤيياُ ــةردووكياْ وُب ٓ

عـت يـاْ   )ٓاوكات هةطةلأ( تواُةوةى هة جئاُيَلدا كة ضةقةكةى صزوو
 جئاُيَلى بيَضةقة.

ــواْ      ــة ُيَ ــةفييةى ه ــةعزيةى وس فةهض ــة ً ــةَ جياواسيي ــةرةرِاى ئ ص
تاكزةِٓةُديى ضةصجاو ُةطؤرِ و تاكزةِٓةُديى ُاجيَطيردا بةدي دةكزيَت، 
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ــة هةيةكضــووةكاُياْ    ــييَن خاهئ ــت بوئ ــةَ   –كةضــى دةكزيَ ــدطاى ئ ــة دي ه
ؤن و كزؤكـى  طزُطترْ هـة خاهئـة جياواسةكـاْ، ضـوُلة ُـاوةرِ      -باصةوة

ــاْ و ثووكاُةوةيــةتى      ــة و هيَلٔةهئوةع ــووُى ًزؤيياُ ــةردووكياْ وُب ٓ
)ٓاوكات هةطةلأ( تواُةوةى هة جئاُيَلدا كة ضةقةكةى صزووعـت يـاْ   

 جئاُيَلى بآضةقة.
جئاُيَم ضـةقةكةى صـةرجةَ   -ئةَ ًؤركة )تاكزةِٓةُدى ٓيوًاُى 

ةقةكةى خودى جئاُيَم ض-و تاكزةِٓةُدى ئيٌجزيالى -ًزؤظايةتى بيَت
كـة ًوٌلاُيَـى ُيَـواْ ًـزؤظ و     -دواهيشًةى صةخت و ُـةطؤرِ    -تان بيَت

جئاُيَـم ضـةقةكةى صزووعـت    -تاكزةِٓةُـديى ُـةطؤرِ    –صزووعتة و 
جئاُيَلى بيَضةق كة هـةُيَو ضـةثؤكى   -و تاكزةِٓةُديى ُاجيَطير -بيَت

ــت  ( ئــةَ طؤرِاُــة يــةن بــةدواي يةكــدا ٓــاتووة ًــؤركيَلى -طؤرِاُــدا بيَ
صةرةكى بيرى ًادديية ٓةر هة صةرةتاى بيركزدُةوةى فةهضـةفييةوة،   
ــة فةهضــةفة      ــات ه ــاييػ دةك ــةت خــؤي نم ــة عــيَواسيَلى تايب ــةلآَ ب ب
ــاُيى      ــا يَلى ٓيوً ــاؼ قؤُ ــة ث ــةر بؤي ــدا، ٓ ــةكاُى ضــاخى ُويَ ًادديي

( ئيٌجزياهيـــةت بةدةردةكـــةويَت Humanismصـــةرةتايى كـــورت )
 Antiةكى قووهئى بةراًبةر ًـزؤظ ) ثاعاْ رةِطةسثةرصتى و دو ًِلاريي

Humanism   بةدوادا ديَت(. ًزؤظ بةثيىَ ًةُشووًـة و جئـاُبيِيى )
( واتـة ثيـاوى   Super manُيتغة دابةؼ دةكزيَت بـؤ صـؤثةرًاْ )  

( Sub manبالآ، ياْ ئةو ًزؤظةى ًزؤظـي تيَجةرِاُـدووة، و صـة اْ )   
 واتة ُشًةثياو، ياْ ئةو ًزؤظةى هة خوار ًزؤظةوةية.



 29 

ُيىَ دوواُـةيى بـةدةر دةكـةويَت    ةَ عيَوةية جئاُيَلى ثزِ هة ًوٌلاب
بلـو  و   –كة تيايدا( ًزؤظةكاْ دابةؼ دةبـّ بـؤ: صـةربزِ و قوربـاُي     )

 .دة و ُةرًوُياْ و خؤطونجيَِةكاْدرُِ –بةٓيَش و لاوةسةكاْ  –كو راو 
بةلآَ ئةوةى كؤكةرةوةى ٓةريةكة هة صؤثةرًاْ و صة اُة ئةوةية 

ياْ دةربـــزِى كزؤكـــى ًزؤيياُةيـــةكى وةٓـــا ُييـــة كـــة       ٓةريةكـــة
ــاُي   ــيَلة هــــة جئــ ــةرِيَِيَت، بــــةهئلو بةعــ )صزووعــــت/ًاددة( تيَجــ
صزووعت/ًاددةي دارويني ًوٌلاُيَلارى تاكزةِٓةُديى صةخت و ُةطؤرِ 

 ـة .(واحدي الصلأ)
ي )صزووعــت/ًاددة( بةصــةر ًزؤظــدا (الأسممبةيةهــة ثيغَــيِةيةتى )

ة هــة ثيغَــيَتيى تاكــة بةصــةر كؤًةهئطــة و خــؤى وةٓــا رِاظــة دةكــات كــ
ــةر بــةٓاكاُى       ــى بةص ــايةتى و صــوودى تاكةكةص ــديى كةص بةر ةوةُ

 كؤًةهئطة و ثيَداويضتي وداواكارييةكاُى ًاُةوةى.
ئةَ جئاُةي ئاًا ةي ثيَ درا و بةو تيَزوِاُيِةي باظ كـزا خـاوةُى   
    ْ ــة خــاوة ــةَ جئاُ ــزا ئ ــة سؤر خيَ ــةر بؤي ــة، ٓ ــةكى بةردةواً  جووهئةي
دواهيشًة صـةخت و تاكزةِٓةُـدة جـيَطيرة ٓةهئدةوةعـيَتةوة و دةبيَتـة      
جئاُيَم كة ضةق و بِلةيةكي جيَطيري ُيية و  هة حاهئـةتيَلى طـؤرِاوي   
تةواوداية، ٓةر بؤية )دريـدا( جيَـى )ُيتغـة( دةطزيَتـةوة و )ًادؤُـا( و      

 )ًايلى جاكضؤْ( عويَِى )تةرةِساْ و دراكيؤلا( دةطزُةوة. 
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 :و يةكصانكردن  كصانىية -2
دةتواُزيَت بوتزيَت جووهئة و دةرضةي بشاظة رسِطـارذواسة كؤُـةكاْ   
بزيتي بوو هة تاكزةِٓةُـديى ًزؤيياُـة )ٓيوًـاُيشَ(، هـةو باوةرةِعـةوة      
صةرضاوةى طزتبوو كة ًزؤظ جياواسة هة صزووعـت و ساهئـة بةصـةريدا و    

ت و داياِيَذيَتـةوة  ٓةر خؤيغى ضةقى صزووعتة و دةتواُيَت تيَيجةرِيَِيَ
و خودي خؤيغي دارِيَذيَتةوة و هة ًزؤظضـةُتةرييةوة بـؤ عـتةكاُي تـز     

 بزوِاُيَت.
ــةَ    ــواْ ًزؤظــةكاْ بــوو ه داخواسييــةكاُى ئــةو بشاظــة يةكضــاُيى ُيَ
باسُةيةدا، بة عيَوةيةن ًزؤظ هة هووتلةى ٓـةرةًِى طةردووُيدايـة وةن   

ــة.  ــةرى بيَويَِ ــاسادى دآيَِ ــةوةريَلى ئ ــة بووُ ــارذواسة ب ــة رسِط لآَ بشاظ
ُويَيةكاْ هةَ طزااُة فةهضةفة ًزؤيياُةوة صةرضاوة ُاطزْ و ٓـةُطاو  
ــى       ــياراُة رةِت ــاْ ُآؤع ــياراُة ي ــيَوةيةكى ٓؤع ــة ع ــةهئلو ب ــاُيَّ، ب ُ

 ثةصـةُد دةكةُةوة، ضوُلة ئةواْ بشاظيَلّ تاكزةِٓةُـديى ئيٌجزياهيـاْ   
و هة باسُةى دواهيَشًةى  كزدووة )ًزؤظ هة ًوٌلاُيىَ بزا ًزؤظةكةيدا بيَت(

جيَطير و صةختدا دةصوورِيَتةوة )جةُطى ًزؤظ د  بة بـزا ًزؤظةكـةى و   
ــديى جــيَطير و صــةختي لا ثةصــةُدة   د  بــة صزووعــتيػ( و تاكزةِٓةُ
)صةرداري و صةروةريي صزووعت بةصةر ًزؤظـدا و خشاُـدُى ًـزؤظ هـة     

ةوةى بـيرى  ضةقى طةردووْ( و هةطةيَ تاكزةِٓةُديى ُاجيَطير )رةِتلزدُ
ًةرجةعيـةت و ضـةق و ٓــةر جـيَطير و طغــتي و ٓةًوواُةييـةن، هــةُاو     
ــت    ــة دةتواُيَـــ ــةؼ كـــ ــةى ٓاوبـــ ــةًلى ًزؤيياُـــ ــدا ضـــ ئةواُةعـــ
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ــةوة      ــةرووي ئةواُ ــة ص ــووْ ه ــةرِيَِيَت و ًزؤظب ــت/ًاددة( تيَج )صزووع
 ُابيِيَت.

ئةَ بشاظة ُويَياُـة بـة عـيَوةيةكى سؤر توُدرةِواُـة جـةخت هةصـةر       
ــ ــدا  بيرؤكــةي ًوٌلاُ ــة ديــدى ئةواُ آ دةكةُــةوة، صــةرجةَ عــتةكاْ ه

دةربـزِى ٓاوصــةُطييةكاُى ٓيَــش و بةرٓـةًى ًوٌلاُيَيــةكى بةردةواًــة،   
ــؤ       ــةوة ب ــت بطيَزرِيَت ــتيية و دةكزيَ ــةكى صزووع ــةُٔا بووي ــزؤظيػ ت ً
ــة بووُــةوةرة       ــت ب ــتواُزيَت يةكضــاْ كزيَ ــت/ًاددة( و دةع )صزووع

ةدا ًزؤظ يةكضـاْ دةكزيَـت   صزووعتييةكاْ، هة رِاصتيدا هة ديدي ئةًاُ
بة طياُدار و روِوةن و عتةكاُى تز تا وةٓاى هيَ ديَـت ٓـةًوو عـتةكاْ    
ــزةوة ضــةقةكاْ فــزة دةبــّ و يــةقين    بــة يــةكترى يةكضــاْ دةبــّ، هيَ
هةدةصت دةدريَت و صةرجةَ عتةكاْ دةكةوُة ضِطى طؤرِاوةكاُـةوة،  

كى سيادةرؤِ ثاعاْ حاهئةتيَلى دةصتِيغاُِةكزدْ و ُاجيَطيري و فزةيية
 بةدةر دةكةويَت.

هةَ ضوارضيَوةيةدا دةكزيَت ٓةًوو عت ًولةضى ئةسًووُلارييةكى 
بةردةواَ بيَت هة دةرةوةي ٓةر صِوور يـاْ ضـةًليَلى ثيغَـوةختةوة    
)تةُاُةت ئةطةر ًزؤظايةتى بووُي ٓاوبةعيغٌاْ بيَت كـة بـة دريَـذايى    

ُةوةدا تويَذيِةوة ًيَذوو بةدةصت ٓاتووة(، هة ضوارضيَوةي ئةَ بيركزد
هةصةر ضةُد )عيَواسيَلى( ُـويىَ ثةيوةُـديى ُيَـواْ ًزؤظـةكاْ دةصـت      
ثيَدةكزيَت كة ثغت ُابةصتيَت بة ئةسًووُة ًزؤييـة ًيَذوييـةكاْ، وةن   
ئةوةى  يزيى ًزؤظ هة رِاصتيدا لاثةرةِيةكى ًادديى صجى بيَت، ياْ وةن 
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خـؤي ُـةبيَت،    ئةوةى ٓةهئطزى قورصايى ٓؤعياريى ًزؤيياُةي ًيَـذوى 
وةن ئةوةى ئادةًى ثيَػ ضزكةصاتى دروصتبووْ بيَت، ثـيَػ ئـةوةى   
خواى طةورة طياُى بة بةردا بلات، وةن ئـةوةي تـةُٔا ثارضـة قورِيَـم     
بيَت كة بلزيَت بة ٓةر عيَوةيةن دابزِيَذريَت و جياواسيى ُةبيَت هة ُيَواْ 

 ئةو و ُيَواْ ٓةر رةِطةسيَلى )صزووعتى/ ًاددى( تز.
ر بؤية دةبيِين كؤًةهئة ئاسادذواسة ُويَيةكاْ )كة ئاسادْ هة ٓةر ٓة

ضةًليَلى ًزؤيياُةى ٓاوبةؼ و قورصاييةكاُى ًيَذوو، بةرطزيلارْ هـة  
ــة ار و       ــة ٓ ــةْ ه ــةرطزي دةك ــةدةواَ( ب ــزاوةى ب ــةسًووُيَلى ك ــةر ئ ٓ
رةِعجيضَت و ٓاورةِطةسباس و ُةعـاسة صيَلضـييةكاْ و دار و درةخـت و    

و ًِدالأ و رةِعـوروِوتاْ و تويـاكدؤر و كةصـاُي بئَـؤؼ و     ًافى ئا ةيَ 
 ًافى خؤكوعتن و هة ٓةر عتيَلي تز كة ديَت بة خةياهئدا ياْ ُايةت.

ــيَطير )   ــةرايي ج ــةوةى ًاديط ــة ببوبووُ ٞ هةواُةي ( و المارٙددٞ اهصددولله
( هة ضاخى ُويَدا )كةوا دةبيِيَت ئةَ جئاُة هـة يـةن   اهصائوُٞاجيَطير )

وة جياواسى هةُيَواْ ًزؤظ و صزووعتدا ُيية( ئةوة بيَت كزؤن ثيَم ٓاتو
رِاظةى ُٔيَِيى ببوبووُةوةى ئاييِة صزووعـتى و ثةرصتغـة ُويَيـةكاْ    

عةيتاْ و ٓةواداريية طةردووُييـةكاْ،   بلات هةُاو ئةواُةعدا ثةرصتِى
ــيِةيى      ــةوةى ثيغَ ــؤ جةختلزدُ ــةطةهيَلّ ب ــة باُطةع ــةرجةَ ئةًاُ ص

ــدا، و باُطةعــةى ًــزؤظ  صزووعــت بةصــةر ًــزؤظ و تــا  ن بةصــةر كؤًةهئ
دةكةْ بؤ تواُةوة هة صزووعتدا و ٓةهئوةعاُةوةى قةوارةى ًزؤظ وةن 
ضةقيَم كـة صـِووريَلى صـةر بـةخؤى ٓـةبيَت، هةطـةيَ هيَلٔةهئوةعـاُي        
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طوتةسا و ضةًلى ًزؤظبـووْ و بيَِـاوةرؤِكلزدُى، ثاعـاْ صـةرةنجاًى     
 ــ   ــةوةى بـ ــة رةِتلزدُـ ــاُة بـ ــةَ باُطةعـ ــارى ئـ ــاُيَلى كاروبـ يرى جئـ

ثيَلةوةبةصتراو بةدةورى ضةقيَلدا  كؤتايى بيَت، تا جئاُيَلى بيَضـةق  
 و ُاجيَطير جيىَ بطزيَتةوة.

كاتيَم كة ًزؤظ ثغتطيرى ئةو باُطةعةية ُاكات كة باوةرِي وةٓايـة  
تان هةثيغَترة وةن هة كؤًةهئطة و ًزؤظ و صزووعت يةكضاْ ُين، ئـةوا  

ــةَ رةِ  ــةكاراُي ئ ــةكى     لاي باُطةع ــة كزدةوةي ــتة ب ــةَ ٓةهئويضَ ــة ئ وت
كؤنخواسى و رةِتلزدُةوةى ثيغَلةوتّ دادةُزيَت )هة ديـدى بـيردؤسةى   
ًافة ُويَلاُةوة(، هةطـةيَ ئـةوةى ئـةَ ٓةهئويضَـتى رةِتلزدُةوةيـة  هـة       
واقيعدا ٓةوهئيَلى طةرِاُةوةية بؤ بـيرى ًزؤظيَلـى كؤًةلآيـةتيى  يـارى،     

تيَجةرِاُـدُى، ًزؤظيَـم كـة خـاوةُى     صةربةخؤ هة صزووعت و بةتواُا هة 
ويضت و ٓؤعياري كة ئةًةؼ ثةصةُدُةكزدُى ئـةو بـارة صزووعـتيية    

بـة ئـا ةلأ و بـةرطزي     ًاديطةرا )ئا ةهئية(ية كة ًـزؤظ يةكضـاْ دةكـات   
هـةَ    دةكات هة ثيغَـيِةيى كؤًةهئطـة بةصـةر تـان و ضـةقيةتيى ًـزؤظ      

 طةردووُةدا.

بخغـيَِيِةوة بـةو بةرطزييـة     هةَ ضوارضيَوةيةدا، دةتـواُين ضـاويَم  
اهشددمٗ   )صةرصــةختاُةي هــة ٓاورةِطــةسباسي و رِيشثــةرِيي صيَلضــى     

ــؤ     (الجِصددٛ ــة ب ــدا باُطةعــة ُيي ــة كزؤكي ــة ه ــةَ بةرطزيي ــت، ئ دةكزيَ
هيَبوردةيى ياْ تيَطةيغتِى ئةواُةى تووعى بـارى رِيشثـةرِيي صيَلضـى    

ربلةويَت(، ٓاتووْ )ٓةروةن دةكزيَت هة صةرةتاوة بؤ ٓةُديَم وةٓا دة



 34 

بةهئلو ئةًة باُطةعةية بؤ ئاصاييلزدُةوةى رِيشثـةرِيي صيَلضـى، واتـة    
بلزيَت بة كاريَلى ئاصايى صادة، ئةًةعة وةٓاي هيَ كزدووة كة ببيَتة 
ًايةى ٓيَزعلزدُة صةر صزووعتى كؤًةلآيةتيياُةى ًزؤظ و ًزؤظايةتى 

ــيَطير   ــوةريَلى ج ــايي و ثيَ ــةتيَلى كؤت ــة اْ وةن ًةرجةعي ــة  ٓاوب ك
دةكزيَت هة سةًيِةيدا بوةصتين و بزِيارى ًزؤظاُـةى هيَـوة دةركـةيّ و    
دةصتِيغــاُى كــةيّ كــة ضــى ًزؤظاُةيــة و ضــى ًزؤظاُــة ُييــة، واتــة  
رِيشثةرِيي صيَلضـى تـةُٔا دةربزِيِيـَم ُييـة دةربـارةى ًـةساجيَم )يـاْ        
لاداُيَم(ى تاكةكةصى، بةهئلو طؤرِاوة بـؤ ئايدؤهؤ يـةتيَم كـة دةيـةويَت     

ــة     دو ــيَِيَتةوة، كـ ــآ( ٓةهئوةعـ ــة )ُيَز/ًـ ــةرةكى ًزؤيياُـ ــةيى صـ واُـ
 ئاوةدانخواسى و ثيَوةرى ًزؤيياُة ثغتى ثيَ دةبةصتيَت. 

قضــةكزدُي  سؤر و ئــاهئؤسٓيَّ دةربــارةي )ًافــةكاُي ًــزؤظ( كــة بــة  
ثيغَةوايةتي و ثاهئجغتي و يارًةتيداُي ئيٌجزيـاهيتريّ ولآتـاُي جئـاْ،    

ًزيلايـة، بـةرِيَوة دةضـيَت، ئـةَ كـارةي      كة ولآتـة يـةكطزتووةكاُي ئة  
 ئةًزيلا هة كزؤكيا ٓيَزعة بؤ صةر ضةًلي ًزؤيياُةي ٓاوبة اْ .

ــةو ًزؤظــةي ئــةواْ دةربــارةي ًافــةكاُي دةدويَــّ يةكةيــةكي        ئ
صــةربةخؤ و صــادةي  ًــارةيي، تاكزةِٓةُــدة، ُــة كؤًةلآيةتييــة و ُــة 

ــشاْ يــاْ كؤًــةهئطا يــاْ    ــةت يــا  يــاري، ثةيوةُــديي ُييــة بــة خيَ دةوهئ
ــة      ــةو كؤًةهئـ ــةهئلو ئـ ــتي، بـ ــاْ رةِوعـ ــذوويي يـ ــةتيَلي ًيـ ًةرجةعيـ
ثيَويضـتييةكي )ًــاددي ( صــادةي روِوت و دارُِــزاوة كــة قؤرخلــاراْ و  
كؤًجاُياكــاُي رِاطةياُــدْ و ئارايغــتطةكاْ و ثيغةصــاسييةكاُي ضــيَذ و 
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بةرةِهئلائيي دةصتِيغاُى دةكةْ )هة كؤتايي كـاردا ثيغةصـاسي ضـةن و    
ةُي كة طزُطتريّ ثيغةصاسييةكاُي ضاخي ُويَية و هة ٓـةًووياْ  تةقةً

ــاري      ــة دي ــةو ًزؤظ ــيَِةرتزة صــةرةنجاًي ئ ــةر و ٓةهئوةع ــاتز هةُاوب سي
 دةكةْ(.

تان بةثييَ ئةَ تيَزٍِِواُيِـة بةتـةُٔايي وةصـتاوة و دةبيَتـة وةرطـزي      
 ًارةيةن ئاًا ةي ٓةصتي صادةي ضزِي ضةُد دةسطايةكي طغـتي كـة   

ُييــة و ٓــةهئطزي ٓــيض بةٓايــةن ُييــة، تــةُٔا فيلــزةي    تايبةتمةُــديي
بةطـةورةطزتني ضــيَذي بــةكاربزاو و سيـاتزكزدُي صــوودي كؤًجاُياكــاْ   

 ُةبيَت.
تان تةُٔا ًزؤظيَلي صزووعتيية، عتيَلى صزووعتى/ًاددي هةُيَواْ 
عتة صزووعـتيية /ًادييةكاُـدا، دةرٓاويغـتةي رِاصـتةوخؤي ضـةًلي      

ر واسييـة، كـةوا دةبيِيَـت تـاكي صزووعـتي      طزيَبةصتي كؤًةلائيـةتي بؤ 
هةثيغَترة هة كؤًةهئطايةكي ُاصزووعتي، كة ئةو طزيَبةصتة هـة ُيـوةي   
ــة       ــني، ك ــةتي داروي ــي ُاكؤًةلائي ــؤ طزيَبةص ــؤراِ ب ــؤسدةدا ط صــةدةي ُ
طزااُةي جةُطي ٓـةًوو بةراًبـةر ٓـةًوو دةكـات )ٓـةر وةن طـةورة       

يَِيضاُط هة رؤِ ئـاوادا  فةيوةصووع بؤر واسي تؤًاظ ٓوبط هة ضاخي رِ
 ثيغَبيِيي كزد(.

ٓةر بؤية، كـةظ بـاظ هـة ًـاع ًزؤظـي )كؤًةلائيـةتي( و كؤًةهئطـة        
ًزؤييةكاْ هـة ًاُـةوةياْ هـة ُيـَو ًةُشووًـة بـةٓايي و تايبةتمةُدييـة        
ــاسيية      ــةو ثيغةص ــةي ئ ــيَم كيغَ ــيض كةص ــات. ٓ ــةكاُياْ ُاك ُةتةوةيي
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ــة رِ   ــة ُاخات ــة جؤراوجؤراُ ــةرِةهئلائي و  ةك ــةْ رؤِ اواوة  ب ــة هةلاي وو ك
ٓاوردة دةكزيَّ و صادةتزيّ ًافة ًزؤييةكاْ بةٓـةدةر دةدات و ًـزؤظ   
دةطؤرِيَت بؤ عتيَلي ضةُديَتيي ًاددي كة ٓيض ثيرؤسييةكي ُةبيَت. بة 
ٓـةًاْ عـيَوة كةصـيػ ًغـتوًزِ هةصـةر ًـاع ئـةو طةلاُـة ُاكـات كـة           

عــاْ هــة باُلــة صـةروةت و صــاًاُياْ تــالائْ دةبزيَــت و دةدسريَــت و ثا 
ــت هةلايــةْ ئــةو كةصــايةتيياُةي ٓــةًاْ ئــةو   رؤِ ئاواييةكاُــدا دادةُزيَ
حلوًةتاُــة ثغــتيواُيياْ دةكــةْ كــة عــةو و رؤِ  بــاظ هــة داواي       

 ثاراصتِى ًافةكاُى ًزؤظ و تان دةكةْ. 

ــاسى و   ــتاُدُى ثيغةصــــاسيى ضةكضــ ٓــــيض كةصــــيَم داواى وةصــ
بةياْ هة جئاُى رؤِ ئـاوادا  تةقةًةُيي كؤكو  و ويَزاُلار ُاكات، كة سؤر

طةعةياْ ثيَ دةدرَت و دروصت دةكزيَّ و ًيشاُييةى طـةلاُى تـزى ثـيَ    
دةًذريَت و  يِطةى ثيَ ثيط دةكزيَت و صالآُة بة ٓةساراْ كةصى ثـيَ  

 هةُاو دةبزيَت.
بةردةواَ قضـةكزدُةكة دةربـارةى ًزؤظيَلـى دابـزِاوى صـادةية كـة       

خيَشاُـدا بـووُى ُييـة، كةضـي هـةولاوة       هةُاو كؤًةهئطة و ًيَذوو و  يار و
قضةكزدْ ضزِ كزاوةتةوة صةبارةت بة ًافة رةِٓاكاُى ئـةَ تاكـة، ٓـةر    
ًافيَم كة ًافـةكاُى كؤًةهئطـة و صيضـتٌة رةِوعـتى و ًةعزيةييـةكاُى      
تيَدةثةرِيَِيَت، كةضي ئةَ تاكـةؼ كـة هـة روِوى بيردؤسييـةوة ئـاسادة،      

ــِطى طؤرِا   ــز ضـ ــة  يَـ ــةكزدةوةيي كةوتؤتـ ــاُي  بـ ــةوة و دةسطاكـ وةكاُـ
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ــةسةكاْ و   ــزةرِةُط و رةِطــ ــا فــ ــاوايي  و كؤًجاُيــ ــدُي رؤِ ئــ رِاطةياُــ
 ثيغةصاسييةكاُي ضيَذوةرطزتّ كؤُترؤِهئياْ كزدووة.

ٓيَزعلزدُة صةر فيلزةى كؤًةهئطةى ًزؤيى و ضةًلى ًزؤظايـةتيى  
ٓاوبةؼ )تيَلزِاى ًزؤظايةتي( هة ضـةًلى ُـويَ و تـاسةى كةًيِةكاُـدا     

ةويَت كة هةلايةْ صيضتةًى ُويىَ جئاُى و دةسطاي ُةتةوة بةدةر دةك
يةكطزتووةكاْ و ٓةُديَم هةو كؤًةلآُةى هة فةساي ئةودا دةخوهيَِةوة، 
ــيَ       ــزةوي ث ــةوة ب ــة ُويَيةكاُ ــيردؤسةي ًاف ــةكةراُى ب ــةيَ باُطةع هةط
دةدريَت. لاي ئةًاُة كؤًةهئة ئاييِييةكاْ كةًيِةْ، كؤًةهئـة ئيضـني و   

ةًيِةْ، رِيشثةرةِ صيَلضييةكاْ كةًيِةْ، كةًئةُداًاْ رةِطةسييةكاْ ك
كةًيِــةْ،  بةصالآضــوواْ كةًيِــةْ، قةهئــةوةكاْ كةًيِــةْ و ًِــدالآْ 

 كةًيِةْ،  ئافزةتاْ كةًيِةْ. 
فيلزة و بيرؤكةي ئةوةى ٓـةًوو كـةظ كةًيِةيـة، واتـاي ئةوةيـة      

يـة،  سؤريِة بووُي ُيية، واتـة ثيَـوةريَلى ًزؤيياُـة و جـيَطير بـووُى ُي     
ــا اوةى      ــذةيى يةكضــاْ و ئ ــة رِيَ ــاْ دةبِ ــاْ صــةرجةَ كاروبارةك ثاع
ًـةعزيةى و رةِوعــتى بــبو دةبيَتــةوة. جـا ئةطــةر ٓــةًوو كةًيِةيــةن   
)ًافى رةِٓا(ى ٓةبيَت ئةوا ئةًة هة سةًيِةى واقعدا صةر دةكيغََت بـؤ  
ئةوةى كة فيلزةى ئةو كؤًةهئطايةى كة ثغت دةبةصتيَت بة طزيَبةصت 

لى كؤًةلآيةتى و بـاوةرِ بـة ًزؤظبـووُي ٓاوبـة اْ دةبيَتـة      و ثةااُيَ
عتيَلى ئةصتةَ، ضوُلة ئـةو ًافـة رةِٓاياُـةى ثغـت بـة ضـيَوةيةكى       
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ٓاوبةؼ ُابةصتيَت، ُاتواُيَت ثيَلةوة ياْ بةدي بٔيَِيَت. )ٓةر ئةًةؼ 
هة فةهةصتيِى داطيركزاودا روِوى دا، كاتيَـم سايؤُييـةكاْ بـة كؤًـةهئيَم     

اُــةى رةِٓــاوة ٓــاتّ كـة ٓــيض ًزؤظايةتييــةكى ٓاوبــةؼ  ًـافى جووهةك 
ُاُاصـَـت، ئــةوة بــوو ٓةصــتاْ بــة دةركزُــى فةهةصــتيِييةكاْ هــة        

 .1سةوييةكاُياْ و خاثووركزدُى ُيغتٌاُةكةياْ(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         
1
ديارة ئةًة هة سؤر عويَِى طؤي سةويدا بةدي دةكزيَت، يةكيَم هةو ًيووةتاُةؼ طـةلى كـوردى     

 خؤًاُة. وةرطيَزِ.  
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ذيارى و مةعريفيى هةردوو بساظى ئازادكردنى  1ناوكؤىشيَيةم: 
 :ئافرةتان و بةشةنتةركردنى مييَهة

ثيَم دةٓيَِّ،  فيٌَيِيشَبير و ٓشراُة ضوارضيَوةى رِاصتةقيِةى ئةَ 
كة هةَ دواييةدا هة رؤِ ئاوا بةدةر كةوت، ٓةُديَم وا طوًاُياْ دةبزد كة 

ــةَ ساراوةى ) ــش     فيٌَيِيشَئ ــزى ساراوةى )وايِ ــؤريَلى ت ــةُٔا ج ـــة ت )
(ة Women’s Liberation Movementهيااعّ ًوفٌيِت( )

ــ ــاسادكزدُى    و ك ــى ئ ــؤ "بشاظ ــت ب ــة عــيَوةى ئاصــايى وةردةطيَزدِريَ ة ب
ــة    ــة ئــةَ ساراوة ُويَي ــة ًافــةكاُياْ". ٓــةر بؤي ئافزةتــاْ و بــةرطزى ه
هةصــةرةخؤ جيَطــةى ساراوة كؤُةكــةى طزتــةوة وةن ئــةوةى هــة روِوي  
واتاوة ٓاوواتا  ياْ ُشيم بّ هةيةكةوة، وةن ئـةوةى ئـةَ ساراوة ُويَيـة    

كؤُةكة تةُٔا هـةوةدا بيَـت كـة ئـةَ سيـاتز طغـتطير و       جياواسيى هةطةلأ 
 . 2رِاديلاهئترة

ــةواوى    ــة بةت ــةَ ساراوة ُويَي ــةوة دةبيــِين ئ بــةلآَ ئةطــةر ورد ببيِ
ــةكاُى بشاظــى ئــاسادكزدُى ئافزةتــاْ )كــة    جيــاواسة هــة واتــا و ًةدهووه
يةكيَلــة هــة بشاظــة ئــاسادذواسة كؤُــةكاْ و هــة خوهطةيــةكى ًزظاُــةى  

ولايةوة و باوةرِى ٓةبوو بة بيرؤكةي ضةقيَتيى ًزؤظ هةَ ٓيوًاُيدا دةخ
طةردووُةدا، ٓةروةٓا بة بيرؤكةي ًزؤظاُةى ٓاوبة اْ كـة صـةرجةَ   

                         
 ؤ = صياق. وةرطيَزِ.ُاوك  1

ئةو جياواسييةي ُووصةر  هةُيوَاْ ئةَ دوو رةوتـةي بشاظـي ئافزةتاُـدا كزدوويـةتى، بايـةخيَلي       2
 ًةعزيةيي تايبةتي ٓةية، ٓةر بؤية طزُطة صةرنجي بدريَت. وةرطيَزِ.
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رةِطــةس و رةُِطــةكاْ و ٓــةًوو ثيــاو و ئافزةتــاْ دةطزيَتــةوة، هةطــةيَ   
باوةرِبووْ بة بيرى ًزؤظي كؤًةلآيةتى كة ًزظايـةتى بـووُي خـؤى هـة     

لآيةتييةكةى خؤى وةردةطزيَت(. ًزؤظ هة روِاُطة ئيِتيٌا  يارى و كؤًة
و ديدى بشاظى ئاسادكزدُى ئافزةتاُدا كيـاُيَلى  يـاريى صـةربةخؤية هـة     
جئاُى )صزووعت/ًاددة( و ُاتواُيَت ببيَت ًةطةر هـةُيَو كؤًةهئطـةدا،   
 ٓةر بؤية ُاكزيَت يةكضاُي بلةيّ بة دياردةى صزووعتى/ًاددييةكاْ.

ة ٓــةوهئى بةرطزيلزدُــدا بــوو هــة ًافــةكاُى ٓــةر بؤيــة ئــةَ بشاظــة هــ
ئافزةت هة ُيَو صِورةكاُى كؤًةهئطا و هـة دةرةوةي ضـيَوة بؤرجـواسى    
ًوٌلاُيَدواسييــة صزووعــتى/ًادديية دارويِيةكــةدا، كــة كؤًةهئطــةي وا  

 دةبيني كة ضةُد طةرديوةيةكى ًوٌلاُيَلارْ.
هةطـــةيَ ئةوةعـــدا ئـــافزةت هـــة ديـــدى ئـــةَ بشاظـــةدا، بـــووُيَلى  

ــةوة،     ك ــى كؤًةلآيةتيي ــة و رؤِهئ ــوولآيى ثيغ ــيَتة ق ــة و دةض ؤًةلآيةتيي
هيَزةوة ئةَ بشاظة هة ٓةوهئى جيَبـةجيَلزدُى ئةُداسةيةكـة هـة دادطـةرى     
رِاصــتةقيِة هــة ُيَــو كؤًةهئــدا )ُــةن جيَبــةجيَلزدُى يةكضــاُييةكى       
ــةدي     ــافزةتيػ خواصــتةكاُى ب ــة عــيَوةيةن ئ ئةصــتةًي دةرةكــى( ب

ؤظيَم )ثياو بيَت ياْ ئافزةت( هة صةلماُدُى بووُى بٔيَِيَت وةن ٓةر ًز
خؤى بؤ دةصتلةوتِى ًافى رةِواى خؤى )ًاددى بيَت ياْ ًةعِـةوى(  

 بةثيىَ ئةو كاراُةى ثيغَلةعى دةكات.
ــاْ داواى     بــة عــيَوةيةكى ئاصــايى بشاظــة ئاسادذواسةكــاُى ئافزةت

ــت   دةصــتلةوتِى تــةواوى ًافــةكاُى ئافزةتاُيــاْ دةكــزد: صياصــي بيَ
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)ًــافى ئــافزةت هــة ٓةهئبــذاردْ و بةعــدارى هــة دةصــةلآتدا(، يــاْ        
كؤًةلآيةتى بيَت )ًافى ئافزةت هة تةلآق و هة دايةُطاى ًِدالآْ(، يـاْ  

 ئابوورى بيَت )يةكضاُى كزيىَ ئافزةت بة ثياو(.
صةرةرِاي ئةوةى باُطةعةكةراُى ئاسادكزدُى ئافزةتاْ ٓةُدآ جـار  

ٓيَـِّ، يـاْ ٓةُـدآ جـار بـة عـيَوةيةن       وتاريَلى طزيَبةصتاُة بـةكار دة 
دةروِاُِة ئافزةت بةو ثيَيةى تاكيَلى صةربةخؤ بيَت هـة كؤًةهئطـة ُـةن    
بةو ثيَيةى دايم بيَت ياْ ئةُداًيَم بيَت هة خيَشاْ، ياْ وا بؤى دةروِاُّ 
بـةو ثيَيــةى ًزؤظيَلــى ئــابوورى يـاْ جةصــتةيى بيَــت )واتــا ًزؤظيَلــى   

ــت ُــةن ًز ؤظيَلــى ًزؤظئاصــا، هةطــةيَ ٓــةًوو  صزووعــتيى ًــاددى( بيَ
ئةًاُةعدا ضيَوةى ًةرجةعى كؤتايى ئـةَ بشاظـة بزيتييـة هـة ديـديَلى      
ًزؤيياُةى وةٓا كـة صـِوور هـة ُيـَواْ ًـزؤظ و صزووعـتدا دادةُيـَت و        
طزااُــةي ٓــةبوُى بــة ضــةقيَتي و صــةُتةربووُى ًزؤيــى و ثيَــوةريَلى 

ــتيَ  ــة و صزووعـ ــةتيَلي ًزؤيياُـ ــة و ًةرجةعيـ ــةى ًزؤيياُـ لى ًزؤيياُـ
ٓاوبةؼ دةكات، ٓةر بؤية بشاظي ئاسادكزدُى ئافزةتاْ ٓةهئطزى سؤريَـم  
هة ضةًلة ًزؤيية جيَطير و تايبةتييةكاُّ صةبارةت بة رؤِهئى ئافزةتـاْ  
هة كؤًةهئطةدا، كة طزُطتريِياْ بة عيَوةيةكى صزووعـتى، رؤِهئـي ئـةوة    

 وةكو دايم.  

ةُيَو ضـيَوةيةن هـة ضـةًلى    ٓةر بؤية بشاظى ئاسادكزدُى ئافزةتاْ ه ـ
ًزؤيياُةى ٓاوبةعدا دةبشويَت، كـة خوهيـا و تاًـةسرؤيي ًـزؤظ بـووْ و      
ٓاوةهئيى ئةوياْ كزدووة بة دريَـذايى ًيَـذووة ًزؤظايةتييةكـةى، وةكـو     
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ضةًلى خيَشاْ، بةو ثيَيةى طـزُطتريّ دةسطـاى ًزؤظاُـةى وةٓايـة كـة      
كزؤكـى ًزؤظاُـةى   ًزؤظ خؤي هة صـايةيدا ثاراصـتووة و هـة رِيَطةيـةوة     

خؤى جيَبةجيَ دةكات و هةو ضوارضيَوةيةدا كةصيَتيى  يارى و ئاكاريى 
خؤى بةدةصت دةٓيَِيَت، ٓةروةٓا وةكو ضةًلى ئافزةت بـةو ثيَيـةى   
صتووُى صةرةكى ئةَ دةسطايةية، هة ٓةًاْ كاتـدا ضـةُد بيرؤكةيـةكى    

ــةردةوا     ــايى ب ــةسًووُيَلى بيَلؤت ــة ئ ــة روِو، ُاخشيَت ــتةَ ُاخات ًى ئةص
وةٓاوة كـة ثغـت ُةبةصـتيَت بـة ٓـيض خـاهئيَلى صـةرةتايى ٓاوبةعـى         
ًزؤيى كة ٓيض صِوور و بةُـديَلى ًزؤظاُـة يـاْ ًيَـذويى يـاْ ئاكـاريى       
ُةبيَت. ئةًة باسُةي  يارى و ًةعزيةي بشاظى ئاسادكزدُى ئافزةتاُة و ئا 
ئةًـة ٓةُــديَم هــة خاهئــة جيَطيرةكاُيـةتى، ٓــةر ئةًــةؼ ضوارضــيَوةى   

ئـةو بشاظـة رسِطارىدواساُـة بــوو هـة رؤِ ئـاوادا تـا ُاوةرِاصــتى       صـةرةكى  
 عةصتةكاُي صةدةي بيضت.

بةلآَ  يارى رؤِ ئاوايي طةعةيةكى وةٓاى بةصـةردا ٓـات كـة بـووة     
ــزِاى      ــوو تيَلـ ــةوة بـ ــدا، ئـ ــتة و بِياتيـ ــة ئارِاصـ ــارى هـ ــؤى طؤرِاُلـ ٓـ
ا بةرةوثيغَضووُى ًادديى كؤًةهئطا طةعة و طؤرِاُي بةصةردا ٓـات، وات ـ 

دووبارة دارعِتِةوةى خودى خؤي و ًزؤظـي كـزدةوة هةبـةر رؤِعـِايى     
ــة     ــة ئةً ــدا )ك ــاددى و جــةدواى ئابووري ــديى ً ــاُى بةر ةوةُ ثيَوةرةك
ــةلأ      ــة( و هةط ــةى رؤِ ئاوايي ــتةًي ًؤديَزُ ــةرةكيى صيض ــةسيَلى ص رةِط
ئةًةعدا بةعتبووْ و بة ةكبووُى ًزؤظ بةرةو سيـاتز ضـوو )ئةًـةؼ    
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 ً ــةُتةرُة ــةواتاى بةصـ ــت و    بـ ــة عـ ــةتى بـ ــزؤظ و جيَطزتِةوةيـ اُى ًـ
  ةكةكاْ(.

ــةكاْ      ــةُديَتى و تةكِؤكزاتيي ــة ض ــدا نمووُ ــةرةنجاًى ئةًةع ــة ب ه
ــداري  روِوةو    ــيَواسطةري و ًؤركـ ــةكاُي عـ ــزدووة و ثزؤصـ ــاْ كـ سياديـ
ٓةهئلغاْ ضووْ و ثةيوةُديية بؤر واسيية طزيَبةصـتدواسييةكاْ قـووهئتر   

ٓــة ًووُى بــةٓا دوُيــايي  بووُــةوة، ئةًــةؼ بــووة ٓــؤى سيــاتزبووُى
( ًاددييةكاُى وةكـو: بـةتواُايي كـاركزدْ هـة  يـاُى طغـتيدا و       برّاُٛ)

طزُطيـداْ بـة رؤِهئـى ئـافزةتى كزيَلـار       -ثغتطويَدضتِى  ياُى تايبـةت 
ــم    ــافزةتى داي ــى ئ ــةلأ ثغتطويَدضــتِى رؤِهئ ــةرِاُى( هةط  1(ٛاُّ٘جدد) -)ب

لاقى و كؤًةلآيةتيية طزُطيداْ بة بةرٓةًدارى هةصةر حضابى بةٓا ئةخ
صةرةكييةكاُي وةكو )تؤكٌـةيي خيَـشاْ و ثيَويضـتيى بةدةصـتٔيَِاُى     

ــدالآْ(    ــؤ ًِـ ــاراًى بـ ــةت و   –ئـ ــتوةرداُى دةوهئـ ــووْ و دةصـ تئَةهئضـ
ــارى     ــوارى  ي ــة ب ــدْ و كــةرتي ضــيَذوةرطزةكاْ ه ــاُى رِاطةياُ ٓؤكارةك

ــدا  ــى    –تايبةتـ ــى دةرووُيـ ــة ئاصاييغـ ــتلزدْ بـ ــتِى ٓةصـ هةكارخضـ
ٟ  )هةكارخضتِى طزُطيى بيرى واتاخواسي  -ُاوخؤيى بـةو   (،لدرٝ المعِد

 ثيَيةى بيرؤكةيةكى ضةُديَتى ياْ ًاددى ُيية... ٓتد.
يةن هة ساُاياُى كؤًةهئِاصـى رؤِ ئـاوايى )كزيضـتؤفز لاؼ( تيَبيِيـى     
ئةوةى كزدووة كة ٓةر هة كؤتايى عةصتةكاُةوة ئةصتةَ بووة هةصـةر  

                         
رة ًةبةصت هة ٓةر عتيَلة كة بةر ةوةُديية ًاددييـةكاُى تيـادا بـةدي بيَـت و روِوكـا     برّانى( ) 1

يةوةية، كة طزُطيداُة بة بةٓا و ضـةًلة  )جوّانى(سةًيِييةكاْ بةرجةصتة بلات، بة ثيَضةواُةى 
 بالآ ًةعِةوييةكاْ. وةرطيَزِ.
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ــةن    ــة يـ ــت بـ ــةريلى بتواُيَـ ــى ئةًـ ــؤ   خيَشاُـ ــة بـ ــذى، واتـ ــات بـ دآـ
دةصــتةبةركزدُى عايضــتةيى ًــاددى ثيَويضــت بــووة هةصــةر ئــافزةت 
ببيَتة )كزيَلار( و )تواُايةكى وةبةرٓيَّ( و )كةرةصتةيةكى صزووعـتى  
بةراُِي( و ُاضـار بـووة واس بٔيَِيـَت هـة ثيغـة تةقويدييـة ًزؤييـةكاُى،        

طيرا بةصةر  وةن: دايلايةتى، واتة بةَ طؤرِاُلاريية بةتةواوةتى دةصت
دوا ثيَطـة و جيَطــة و ثـةُاطاى ًــزؤظ و دوا دةسطـاى ُيَوةُــدطير كـة هــة     
ُيَواْ ًزؤظ و بوارةكاُى  ياُى طغتيدا ٓةبوو، ئةويػ بـةوةي هةلايـةْ   
دةوهئةتةوة ئيـدارة دةدرا و  دةسطـا ئابوورييـةكاْ بـةرِةيَوةياْ دةبـزد و      

 ( ئارِاصتةى دةكزدْ.      قياق اهومٝكةرتى ضيَذ )
صتى ثيَطةيغتن و رِابةريلزدْ )هـة ضـيَوة ًادييةكةيـدا( طةيغـتة     ئا

ثوةيةكى بالآ هة طغتطيرى و قووهئبووُةوة و رؤِضووْ بؤ صـةرجةَ بـوار   
و لايةُةكاُى  ياُى طغتى و تايبةتيى تا وةٓاى هيَ ٓات كارى ًزؤياُـة  

Labour   كــة ئــةو كارةيــة ًــزؤظ هــة بةراًبــةر كزيَيــةكى ُةختيِــةى
اريلزاو(دا ثييَ ٓةهئدةصتيَت، ًولةضي ياصاكاُى خواصـت   ًيَزراوي )دي

و خضتِةروِو بيـَت، بـةو ًةرجـةى هـة ًـةوداكاُى  يـاُى طغـتيدا ثيـَي         
ٓةصيَت ياْ هة كؤتاييدا بزِة يَتة ُاوى. ئةَ ثيَِاصةيةؼ بة عـيَوةيةكى  
ــة     ــارة ُاوًاهئي ــةًوو ك ــدالآْ و ٓ ــدُى ًِ ــةتى و ثيَطةياُ ئاصــايي دايلاي

وور دةخزيَتةوة و بةكار ئة ًار ُاكزيَّ، ضـوُلة ئـةَ   خاُةوادةييةكاْ د
جــؤرة كاراُــة ُاتواُزيَــت بــةوردى ئــة ًار بلزيَــت، ُاكزيَــت ًيَيِــة هــة  
بةراًبةريدا كزيَيةكى ُةختيِة وةربطزيَت هةطةيَ ئةوةى ئةطةر بيـةويَت  
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بةئةًاُةتةوة ئةنجاًياْ بدات سؤربةى  يـاْ و طزُطيجيَـداُى ئافزةتـاْ    
ُاعلزيَت هـة كـاتى جيَبةجيَلزدُيـدا ضـاوديَزي بلزيَـت      هةخؤ دةطزيَت، 

كاتيَم هة ًةوداى  ياُى تايبةتدا ئةنجاًي دةدات. سؤر بـةكورتى كـارى   
ئافزةت هة ًاهئدا كاريَلة ُاكزيَـت حضـابى )ُزخةكـةى( بلزيَـت )هةطـةيَ      
ئةوةى "بةٓاكةى" سؤر بةرس و بةُزخـة(، هةطـةيَ ئةوةعـدا بـة "كـار"      

ئيضَتا وةٓا ببوة، كاتيَم ئافزةتى ًالأ صةبارةت بة داُاُزيَت، تةُاُةت 
جؤرى كارةكةى ثزصيارى هيَ دةكزيَت دةهئيَت: )ٓيض كاريَم ُاكـةَ، هـة   
ًاهئــدا دةًيٌَِــةوة(، بــةو واتايــةى ثيغــةى دايلايــةتى )صــةرةرِاى       
طزُطييةكــةى( و كـــاركزدْ وةن دايــم )صـــةرةرِاى ئــةو سة ـــةت و    

ةيبيِيَت( "ٓـيض ُييـة"، ضـوُلة هـة     ُاخؤعييةى هة جيَبةجيَلزدُيدا د
بةراًبةريدا كـزآ وةرُاطزيـَت، هـة ُاوةُـدى  يـاُى طغتييغـدا ئـةنجاَ        

 ُادريَت.   

بةَ عيَوةيةية ًةرجةعيةتى ًادى )بة جةختلزدُةوة هة ضـةُديَتى  
و بةرِاُيةكــةى( قــوويَ و عــؤرِ بوويــةوة بــؤ ُيَــو  يــاْ و ًةرجةعيــةتى 

وة هةصةر ضؤُيةتى و جـةوواُى(  ًزؤظاُةى ٓيوًاُيةت )بة جةختلزدُة
ثاعةكغةي كزد، هةطةلأ ثاعةكغةي رةِٓةُدى ًزؤظاُـةى كؤًةلآيـةتى   
كــة طزااُــةى ضــةقيَتى ًزؤيياُــة دةكــات و باُطةعــةي صزووعــتيَلى  
ًزؤظاُةى تاكاُةى دةكزد كة خاوةُى ئةُداسةيةكى بةرس و بالائ بـوو هـة   

يية طؤرِاوةكاْ، جيَطيرى كة جياى دةكاتةوة هة ياصا صزووعتيية ًادد
ــةكي     ــة دةرةوةى ٓــةر ُاوكؤي ــزا و ُاصــيَِزا ه ــا ك ــم ويَِ ثاعــاْ ًزؤظيَ
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كؤًةلآيــةتيي ًزؤييةوةيــة بــة عــيَوةيةن ًــزؤظ دةبيَتــة بووُــةوةريَلي 
صزووعتيى ًادديى ضةُديَتي كـة ٓـيض رؤِهئيَلـى صـةُتةري ُـةبيَت هـةَ       

كة طةردووُةدا و ثايةيـةكى تايبـةتى تيايـدا ُـةبيَت، ٓـةر وةن عـتوًة      
صزووعتى/ًادييةكاُى تز طؤرِاُلـارى و ئـاهئويَزى بةصـةردا بيَـت، واتـة      
ًزؤظ بةتـةواوةتى ٓةهئوةعـايةوة و هـة ًزؤظيَلـى جيـا و صـةربةخؤ هـة        
صزووعتةوة طؤررِا بـؤ ًزؤظيَلـى صزووعـتى/ًاددى، كـة هةطـةهئى يـةن       
دةطزيَــت و تيايــدا دةتويَتــةوة و ثيَــوةريَتيى خــؤى هــةوةوة بةدةصــت 

ةو كاتة )داي( كة )ًزؤظة(. واتـا و ًةدهووهـة رِاصـتةقيِةكةى    ديَِيَت، ئ
 خؤى وْ دةكات و ضةُد عويَِى ضؤْ و ُزد عويَِى بةٓا دةطزيَتةوة.

ــى     ــة بشاظ ــؤ دةضــين ك ــاى ب ــة وةٓ ــشَئيٌَ ــى   فيٌَيِي ــة )بشاظ ــة ب ك
دا وةري دةطيَزِيّ( -اهتٌركس ح٘ي الأُ ٟ-صةُتةربووْ بةدةورى ًيَيِة

ي ئةَ طؤرِاُلارييةية، ٓاوكات خشاُدْ و لابزدُي ًزؤظة هة دةربزِى خود
ــتى      ــة ًووْ و بالآدةص ــة و ٓ ــةَ طةردووُ ــةقيَتيى ئ ــةُتةربووْ و ض ص
صزووعت/ًادة بةصةر ًزؤظدا. ئةَ تيَزوِاُيِةؼ هة دوو قؤُا ةدا خؤى 

 نماييػ دةكات:
ــدى    -1 ــة و يةكزةِٓةُ ــالى و دواهيشً ــدى ئيٌجزي ــا ى تاكزةِٓةُ قؤُ

كة جئاْ تيايـدا دابـةؼ دةبيَـت بـؤ ئـةو ُيَزيِاُـةي        1ُةطؤرِ و صةخت
خؤياْ بةتةواوي كزدووةتة صةُتةر و بـةدةورى ُيَزيِـةيى خؤياُـداْ و    
هة ٓةوهئي ئـةوةداْ ًوٌلاُيَـي ًيَيِـةكاْ بلـةْ و بيانخـةْ و سايَ بـّ و       

                         
 ثيَغتر ئاًا ةًاْ بة ُاوةرؤِكةكةياْ دا. وةرطيَزِ.  1
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ــةي     ــاْ بضــةثيَِّ بةصــةرياُداوة، هةطــةيَ  ئــةو ًيَيِاُ ٓــة ًووُي خؤي
وةتة صةُتةر و بـةدةورى ًيَيِـةتيى خؤياُـداْ،     خؤياْ بةتةواوي كزدو

هــة ٓــةوهئي ئــةوةداْ ًوٌلاُيَــي ثيــاواْ بلــةْ و بيانخــةْ و ٓــة ًووُي  
 خؤياْ بضةثيَِّ بةصةرياُدا.

سؤر بــةخيَزايى ئــةَ تاكزةِٓةُدييــة ئيٌجزيــالى و دواهيشًــة و      -2
تاكزةِٓةُديية ُةطؤرةِ ٓةهئدةوعيَتةوة تا ببيَتـة تاكزةِٓةُـديى ًـادديى    

يَطير كة ٓيض جياواسييةن هة ُيَواْ ُيَز و ًيَدا ُاساُيَت، ٓةر بؤية هةَ ُاج
قؤُا ةدا ُيَزيِة هةطةيَ ًيَييِـةدا هـة ًوٌلاُيَـدا ُـين، بـةهئلو ٓـةًووياْ       
ٓةهئدةوةعيَِةوة و هة يةن ثيَلٔاتـةى صـةدايدا دةتويَِـةوة كـة ٓـيض      

 ُيغاْ و ًةعدةيَ و بةعلزدُيَلي ُيية.
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ندى ئيمجريالى و دواليسمة و تاكرِةهةندى تاكرةِهة ضوارةم:
 :نةطؤرِ و شةنتةربوون بةدةورى مييَيهةدا

بشاظى بة صـةُتةربووُى ًيَيِـة هـة يـةكيَم هـة لايةُةكاُيـدا جـةخت        
ــة    ــافزةت دةكاتــةوة، ه ــواْ ثيــاو و ئ ــةكاُى ُيَ هةصــةر جياواسييــة قووهئ

ةطؤرةِوة روِاُطةيةكى تاكزةِٓةُديى ئيٌجزيالى و دواهيشًةى ًّ و ئةوى ُ
دةروِاُيَتة بةراًبةر، وةن ئةوةى ًةرجةعيةتيَلى ٓاوبةؼ هة ُيَواُياُدا 
بــووُي ُــةبيَت، يــاْ وةن ئــةوةى كزؤكــى ًزؤظاُــةى ٓاوبــةؼ كؤيــاْ  
ُةكاتةوة. ٓةر بؤية رؤِهئى ئافزةت وةن دايم كـاريَلى بةٓةُـد و طـزُط    
ــةدةر و     ــة قورصــاييةكى هةتواُاب ــشاْ ب ــاى خيَ ــة، هيَزةعــةوة دةسط ُيي

 كؤهئيَلي ثزِ سة ةت دادةُزيَت.
ئافزةت خؤي بة صةُتةر دةساُيَت و ئاًا ة بؤ خودي خؤى دةكـات  
و تةُٔا ثغت بـة خـودي خـؤي دةبةصـتيَت، خواسيـارى )دؤسيِـةوة(ى       
ــةكى      ــةر باسُةيـ ــة دةرةوةى ٓـ ــةلماُدُة( هـ ــؤى و )خؤصـ ــودى خـ خـ

ايـة  كؤًةلآيةتى، هةبارى ًوٌلاُيَيةكى طـةردووُيى بـةردةواَ و ُةبزِاوةد  
هةطــةيَ ئــةو ثيــاوةى خــؤي بــة صــةُتةر كــزدووة، وةن ئــةوةي طــةلى   

واتــة  1ٓةهئبـذاردةى خـوا بيـَت هـة بةراًبــةر  ـةوارةكاْ و ئـةواُي تـزدا       
ــة     ــذوويى هةصــةرخؤ و ثوةثو ــى هيَلٔةهئوةعــاُى ًيَ ثزؤصــةيةكى كزداري
دةصتى ثيَ كـزدووة بـؤ دةصـتةوا ةى ئـافزةت، ٓـةر وةن هـة ًيـَذوى        

ًةرجةعيةتى ًزؤظايةتيدا ثيَِاصةى بؤ كزاوة، تا  ًزؤظايةتى و ضيَوةى
                         

  ةوارة= الا بار = اهدخيى  1
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بةتةواوى دةصتةوا ةيةكى ُوآ جييَ بطزيَتـةوة كـة بـة )ئـافزةت( ُـاو      
 دةبزيَت، بةلآَ هة كزؤكيدا تةواو جياواسة هة ئافزةتى ثيغَوو.

ٓةر هةطةلأ ئةًةعدا بشاظى بة صةُتةربووُى ًيَيِة هة بشاظيَلةوة كة 
ــة ك   ــيرى ًاف ــة ب ــى دةدات ب ــافزةت   طزُط ــةكاُى ئ ــةتى و ًزؤيي ؤًةلآي

دةطؤردِريَت بؤ بشاظيَم كة طزُطى دةدات بـة بـيرى عـوُاظ، بـةلائَ هـة      
ديديَلى تايبةت بة ًافةكاُى ئافزةت هـة كؤًةهئطـةى ًزؤيـدا بـؤ ديـد و      
روِاُيِيَلى ًـةعزيةى ئةُضـزؤثؤهؤ ى كؤًةلآيـةتى فزاواُـى تايبـةت بـة       

ذوودا، دةلاهةتى ًيَيِـةيي ئـةو   كاروبارةكاُى وةكو: رؤِهئى ئافزةت هة ًيَ
 رةًِشاُةى ًزؤظ بةكاري دةٓيَِيَت.

هة كاتيَلدا بشاظى رسِطارذواسى ئافزةتاْ طزُطى دةدات بـة كيغَـةى   
بـةدئاتني دادثــةروةرى بــؤ ئافزةتــاْ هــةُيَو كؤًةهئطــةدا، ئــةوا بشاظــى  
ــة ضــةًلي     ــةو ه ــة، ئ ــة ثيَضــةواُةى ئةًةوةي ــة ب بةصــةُتةربووُى ًيَيِ

ــوة ــز و ًــآ ٓةريةكــةو خــؤى    ًوٌلاُيَ ــم ُيَ دةروِاُيَتــة جئــاْ، جئاُيَ
دةخويَِيَتـةوة و خــؤيي كــزدووة بـة صــةُتةر، ًيَــذووى عارصــتاُيةتى   
ــافزةت و      ــاو و ئ ــواْ ثي ــى ُيَ ــذووى ًوٌلاُيَ ــة ًيَ ــةتييػ دةبيَت ًزؤظاي
 ساهئبووُى ُيَز بةصةر ًيَدا و ٓةوهئداُى ًآ بؤ دةرباسبووْ هةَ ٓة ًووُة.

ووة ئايدؤهؤ ييـةكاُى بةصـةُتةربووُى ًيَيِـة بـاظ     ٓةُدآ هـة ًيَـذ   
هةوة دةكةْ ٓة ًووْ و ساهئيى ُيَز بةصةر ًيَـدا هـة ئـةنجاًى جـةُطيَم     
ياْ كؤًةهئة جةُطيَلةوة بةدي ٓاتووة كـة هـة صـةردةًاُى سؤر كـؤْ و     
ديَزيِةوة روِوياْ داوة، ئةو كاتةى كة صةرجةَ كؤًةهئطاكاْ دايلايةتي 
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( بووْ، ًيَيِة ياْ دايلـاْ هـةو كاتـةدا    matriarchyو )دايلضالارى 
خاوةُي ٓة ًووْ و ساهئيَتي بووْ هـة كؤًةهئطةكاُـدا، خوايـةكاْ ًيَيِـة     
ــة    ــةتى صــيةةتيَلى ًيَيِــةى ٓــةبووة، وات ــووْ، رِيَلدضــتِى كؤًةلآي ب
ُةرًوُياُى و ثيَلةوةصـاسى و خـزِ و باسُـةيي بووُـة )كـة بـة عـيَوةي        

 ة(.ًةًلؤهئة  و ئةُداًى ًيَيِة بوو
ثاعاْ ُيَزيِة سايَ بووْ و كؤًةهئطايةكياْ ثيَم ٓيَِا هةصةر بِا ـةى  
ــيَت( و        ــة دةض ــداًى ُيَزيِ ــة ئةُ ــيَوةكةي ب ــة ع ــةن )ك ــيَ و ض ًوٌلاُ
داطيركزدْ )كة بة ٓيَزؼ و ثةلاًاري كتـوثزِي ُيَزيِـة بـؤ صـةر ًيَيِـة      

 دةضيَت(.
 بةهئلو صةرجةَ ًيَذوو بةدةورى يةن ضةقدا خولى دةخوارد ئـةويػ 

 –خـواى ُيَـز    –دةصـةلآت   –ئةُـداًى ُيَزيِـة    –بزيتي بووة هة: ثياو 
ــاون  ئةًــةؼ بزيتييــة هــة كؤًةهئطــةى باوكايــةتى )باوكضــالارى       –ب

patriarchy  باُطةعــةكاراُى ثؤصــت ًؤديَزُــة و بةصــةُتةركزدُى .)
( )واتة وعة و رةِٓا و صةُتةر(، logosًيَيِةية قضة هةصةر هؤطؤظ )

)واتة ئةُداًى ُيَزيِة(دةكةْ. ئةواْ وةٓاى بـؤ  ( phallusو فاهؤظ )
(دا logo-centricدةضّ جئـاْ بـةدةورى هؤطـؤظ و )هؤطؤصـِتريم    

ــةى     ــة باُطةعــةكةراُى ُيَزيِ ــديَم ه ــةر وةن ٓةُ ضــةقي ُةبةصــتووة ٓ
ثؤصتٌؤديَزُة باُطةعةى بؤ دةكةْ، بةهئلو بةدةورى ئةُداًى ُيَزيِةدا 

ــِتريم  ــتووة و  (دا phallogo – centric)فاهؤطوص ــةقي بةص ض
طيَزِاُةوةى روِوداو و بةصـةرٓاتةكاُى ًيَـذووؼ هـة ديـد و روِاُطةيـةكى      



 51 

ــادا دوور     ــةى تي ــةواوى ًيَيِ ــت و بةت ــاظ دةكزيَ ــةوة ب ــةيي روِوت ُيَزيِ
ــة و       ــت ًؤديَزُـ ــةكةراُى ثؤصـ ــزةوة باُطةعـ ــةر هيَـ ــةوة، ٓـ دةخزيَتـ
ــةن(      ــِين )كؤتايي ــةرة ثيَويضــتي دةبي ــة ٓ ــة ب ــةُتةربووُى ًيَييِ بةص

 ِزيَت بؤ ئةو ًيَذووة و ئةو جئاُة ُيَزيِةية ٓةهئوةعيَِزيَتةوة.داب
بِيــــات هةصــــةر ئــــةَ تيَزوِاُيِــــة بــــؤ ًيَــــذوو باُطةعــــةكاراُى 
ــةْ    ــةردةواَ و دريَذخاي ــةسًووُى ب ــاْ داواى ئ بةصــةُتةركزدُى ئافزةت
دةكةْ و بةرُاًةيةكى عؤرعِطيَزِاُةي وةٓا دةخةُة روِو كـة باُطةعـة   

وو عتيَم دةكةْ: ًيَذوو سًاْ و ٓيٌَاكاْ، تةُاُةت بؤ دارعِتِةوةى ٓةً
صزووعتى ًزؤظ خؤيغى بةو عيَوةيةى بة دريَذايى ًيَذوو بةدي ٓاتووة 
و هة دةسطا ًيَذووييةكاُدا بةدةر كةووتووة و هة كارة ٓوُةرييةكاُيغدا 
رةُِطى داوةتةوة، ضوُلة ئةَ بةدئاتّ و بةدةركةوتّ و رةُِطداُةواُـة  

لاداْ و دةرضووُيَلّ هـة رةِوت و رِيَـزةِوى رِاصـتةقيِةى     ٓيض ُين تةُٔا
  ًيَذوو. 

هــة بــوارى خضــتِةطةرِ و داُــاُى ئــةَ بةرُاًــة )عؤرعِــطيَزِيية( بــؤ  
جيَبةجيَلزدْ، باُطةعةكاراُى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة داواى ثيَويضتيى 
ــة    ــةوة )واتـ ــةكى ًيَيِاُـ ــة روِاُطةيـ ــذووْ هـ ــةوةى ًيَـ ــارة طيَزِاُـ دووبـ

كزدُى ئافزةت تيايدا(، بـةهئلو ُـاوى خـودي ًيَـذوو خؤيغـي      بةصةُتةر
(ية و History -دوبارة دارِيَذريَتةوة، ًيَذوو بة ئيِطويشى ) ٓضتؤرى 

يَّ ًاُـاى )ضـيرؤكى ئـةو         (ى His toryٓةُـديَم هـة سيزةكـةكاْ دةهئـ
دةطزيَتةوة، ٓةر بؤيـة بزِيـار درا ُـاوى ًيـَذووؼ بطؤررِيـَت بـؤ ئـةوةى        
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ــذووى Her storyةوى ًيَيِــة ببيَتــة )ضــيرؤكى ئــ ( بــةو واتايــةى ًيَ
ــذووى ًيَيِــةكاْ )بةتــةواوةتى وةكــو    ُيَزيِــة بةتــةواوى جيايــة هــة ًيَ

 "ًيَذووى جووهةكة"ى جيا و صةربةخؤ هة "ًيَذووى ًزؤظايةتى"(. 
ئةو ٓيٌَا و ُيغـاُاُةى ُيَزيِـة صـةثاُدوويةتى دةبيَـت ئـةو ٓيٌَـا و       

ت كـة دةربـزِى ُاصـِاًةى ًيَيِةيـةكى     ُيغاُة ًيَيِاُةياْ بؤ سياد بلزيَ
صةربةخؤْ، بةرٓةًة ٓوُةرييةكاُى ًزؤظيػ دةبـآ دةربـزِى ًيَيِـة و    

 ئاسارةكاُى بّ.
ــةختيَلى سؤرى    ــاوايى جـ ــوييَ رؤِ ئـ ــةدةبى ُـ ــِين ئـ ــزةوة دةبيـ هيَـ
ــواْ ثيــاو و  كزدووةتــةوة هةصــةر بــوارة ًوٌلاُيَييــةكاُى ثةيوةُــدى ُيَ

يى  وةكــو داويَِتلاُـــدْ و  ئــافزةت و ضــةُداْ بابــةتى تــزى ئــةدةب     
 لاقةكزدُي بةسؤر.

ئاًانجى صةرةكيي بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة، هة كؤتايى كـار و  
دوا عــيلزدُةوةيدا، بةرسكزدُــةوةى ٓؤعــياريى ئافزةتاُــة بــة خؤيــاْ  
وةكو ئافزةت و رؤِهئبيِيِيَلي باعة هـةو جةُطـة ُـةبزِاوة و ئةسةهييـةى     

ــة و بةصياص ــ  ــدا ٓةياُ ــةلأ ثياواُ ــبوة   هةط ــا ب ــة وات ــةن ب ىلزدُياُة، ُ
بةكارٓيَِزاوةكةى )كة ٓةصتلزدُى ًزؤظة بة رةِٓةُـدة صياصـييةكاُى   
دياردةكاُى دةوروبةرى و بة ًاف و ئةركة صياصـييةكاُى( بـةهئلو بـةو    
واتايةى ٓةًوو عتيَم دةربزِى ئةو ًوٌلاُآ طةردووُييةى ُيَواْ ُيَزيِـة  

 و ًيَييِةية.



 53 

يشًييـة نمووُةيـةن   ِئارِاصتةيةكى فيٌَيتيرى ئيجوتؤْ، كة خاوةُى 
دةٓيَِيَتةوة هةصةر عيلزدُةوةى تةفليلى و تةئليد دةكاتةوة هةصةر 
ئةَ بيرؤكةى ًوٌلاُيَية، كـة ضـؤْ دةبيَـت يـةكيَم هـة دوو جةًضـةرى       
ًوٌلاُيَية ٓة ًووْ بلات بةصةر ئةوي تزدا، ُـة خؤعةويضـتى ٓةيـة و    

ــة ًزؤظايةت   ــة بةسةييجيَدآاتِـــةوة و ُـ ــةؼ، بـــةهئلو   ُـ ييـــةكى ٓاوبـ
ًوٌلاُيَيةكى درُِداُـة ٓةيـة، تـةُٔا هـة روِوي وردةكارييـةوة جيايـة هـة        
ًوٌلاُييَ ضيِايةتييةكةى ًـاركط يـاْ ًوٌلاُيَـى جـؤر و رةِطـةسةكاُى      
دارويّ ياْ ًوٌلاُيىَ ُيَواْ رةِطةسى صجى و رةِطةسة "جياواس"ةكاُى تز 

ؤ ئاواييةكة. تيرى ئيجوتؤْ بةثيىَ ديدطا رةِطةسثةرصتيية ئيٌجزياهيية رِ
 دةهئيَت: 

"كؤًةهئطا ُيَزيِةكاْ، كة ُيَزيِة تيَيدا صةُتةرة، وةٓاى بؤ دةضـّ  
هؤطؤظ( و ئافزةتيػ -كة ثياو بِا ة و ئةصوئى جيَطيرة )بِةًاى يةكةَ

ــة       ــزة ك ــوئةكةى ت ــافزةت ئةص ــدا ئ ــة واقيع ــةلآَ ه ــةواُةوة". ب ــة ثيَض ب
ُةى ثياوة، ئةوة كـة دةطونجيَـت   بيَدةُطيى هيَ كزاوة. ئافزةت ثيَضةوا

ئاًا ةى ثيَ بلزيَت بـةوةى )ثياوةكـةى تـزة( ئـةو ثيـاو ُييـة، بـةهئلو        
ــة   ــدُى كؤًةهئطــ ــة بــــةثيىَ ويَِاُــ ــةُطاوى و كةًوكورتــ ثيــــاويَلى ُــ

 ُيَزيِةييةكاْ.
كةضي ثياو ٓةر خؤي ثياوة ُةن هة خودى خؤيدا، بةهئلو هة رِيَطةى 

و عاردُةوةي كة ئافزةتة، ئـةو  بةكؤيوةكزدْ د  و ثيَضةواُةكةى خؤي 
خودي ثياوةتيى خؤى بـة د ايـةتي ئـافزةت ثيَِاصـة دةكـات، ٓـةًوو       
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بــووْ و عوُاصــيَلي بةتــةواوى ثةيوةصــتة بــةوةي  ضــؤْ هــة ٓــةوهئي  
ئةوةدا بيَت بووُي صةربةخؤياُةي خؤي جيا هـة ئـافزةت بضـةلميَنيَ و    
 ــ       ة تةئليــدي بلاتــةوة، ئــةو هــة بةراًبــةر ئافزةتــةوة خــؤى ثيَِاص

دةكاتةوة، ئافزةت ثةيوةُدييةكى بةٓيَشى بـةوةوة ٓةيـة بـةو ثيَيـةى     
ويَِة د  و ثيَضةواُةكةى ئةوة، ئافزةت ويَِةيةكة كة ئةوي ثيـاو ُييـة،   
ئةو )ئافزةت( دةربزِى ئـةو ثةُٔاُيةيـة كـة ئـةو هيـَى دةتزصـيَت، ئـةو        

 )ثياو( دةيةويَت ئاًادةيي تةواوى خؤى تةئليد بلاتةوة.
ــافزة  ــةهئلو ئ ــة    "ب ــةرةكى ه ــةسيَلى ص ــة رةِط ــارةى دةبيَت ــةَ ك ت ب

بةُيَزيِةكزدُى ثياو هة خودي خؤيدا، ئاًادةبووُى هة  يـابى ئةودايـة،   
ٓــةر بؤيــة هــة رِاصــتيدا ثيــاو ثيَويضــتى بــة ئــةوي تــزة، تةُاُــةت هــةو  
ــةو ُاضــارة ُاصــِاًةيةكى    ــوورِي دةدات، ئ ــى و ت كاتةعــدا ثةصــتة ثيَ

ٓيضى داُاُيَت، بووْ و كيـاُي ئـةو   ئيجابى بة يةكيَم ببةخغيَت كة بة 
بة عيَوةيةكى ًغةخؤراُة ثغت بة ئافزةت دةبةصتيَت و بووُى هةصةر 
دوورخضتِةوةى ئةو رِاوةصتاوة، ثياو ئافزةت دوور دةخاتةوة، ضوُلة 
هـة ٓـيض كاتيَلـدا ئـةو )ئــافزةت( ُابيَتـة ئـةوى دى. هةواُةيـة ئــافزةت        

ياودايـة، عـتيَم كـة ثيَـى     ئاًا ةيةن بيَت هةصةر عتيَم كة هة خـودى ث 
خؤعة صةركوتي بلات و بيضـةثيَِيَت و دوورى بخاتـةوة بـؤ دةرةوةى    
بووْ و صِوورى خؤى هةواُةيـة ئـةوةى هـة دةرةوةى ثيـاودا بيَـت هـة       

 ُاوةوةيدا ٓةبيَت، ياْ ئةوةى ُاًؤية ثيىَ ُشيلة هيَيةوة.
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"هةبـةر ٓـةًوو ئةًاُـة ثيـاو وةٓـا دةبيِيـَت ثيَويضـتييةكى ٓـةرة         
ــواْ جئــاُى خــؤيى و سؤر ى بةوةيــة ثاصــةواُى صــِوورة رةِٓاكــاُى ُيَ

جئـاُى ئـافزةت بلـا بـة صــةرجةَ ئـةو تواُايـةي ثيـَي دراوة بــةٓؤى        
تزصى ئةوةى تيَجةرِاُدُى صِوورةكاْ عـتيَلة دةكزيَـت بيَتـة ئـاراوة و     
دةعطونجيَت روِو بـدات، صـِوورةكاْ بـةو عـيَوةية ُـين ٓـةر وةن هـة        

 .صةرةتاوة دةردةكةوْ(
هةَ هيغَاوى وعة و ضةًم و ٓةهئزعِـتِاُةدا ًـزؤظ وا دةساُيَـت كـة       

باصةكة صةبارةت بـة ضـةًلى صـِوور و ئاصاييغـى دةوهئـةتى سايـؤُى       
بيَــت، يــاْ باصــى ثةيوةُــديى يــةكيَتيي صــؤظيةتى جــاراْ و ويلايةتــة  
يةكطزتووةكاْ بيَت هة جةُطى صارددا، ياْ باصـى جةُطـةكاُى ثيـاوى    

ُى ئاصيا و ئةفةريكا، ُةن باظ هة ثةيوةُديى ثيـاو  صجى بآ د  بة طةلا
و ئافزةت بيَت. )ٓاورِيَيةكٍ كة هة ثيغَـزةِواُى بشاظـى بةصـةُتةركزدُى    
ًيَيِةية، ٓةواهئى ثيَ داَ  كة ثةيوةُديى صيَلضى ُيَواْ ثياو و ئافزةت 
هــة كزؤِكــدا روِوبةروِبووُةوةيــةكى صياصــيية.( )ئابــةو عــيَوةية!(،       

ؤى ئةوة بوو كة: يـا ٓـيض صـةبارةت بـة ثةيوةُدييـة      )وةلآًى ًِيػ ب
 صيَلضييةكاْ ُاساُيت، يا ئاعِاي روِوبةروِوبووُةوةى صياصى ُيت(.

ئةًة ئةو ديدطا ًوٌلاُـآ دارويِييـة درُِداُةيةيـة كـة هـة تيَـزوِاُيني       
بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِةدا صةبارةت بة ٓةصت و صؤسى ٓةريةكـة  

كةويَت و دةخزيَتة روِو، هة ُـةًاْ و  يـابى   هة ئافزةت و ثياو بةدةر دة
ًزؤيياُةى ٓاوبةعدا ٓةصت و صؤسى ٓةريةكة هة ئافزةت و ثياو بووُي 
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ُابيَت هة ُيَواْ ُيَـز و ًيَـدا، ضـوُلة ثيَلٔاتـةى جةصـتة و صزووعـتى       
فيضيؤهؤجى ٓةريةكيَلياْ جياية و )ًزؤظـى صزووعـتى/ًاددى( تـةُٔا    

ــاري  بــة جةصــتة دة ى و كــةؼ و بارةكــةى    ــة صــِووري كــةؼ و ب ه
 جةصتةيداية و تييَ ُاثةرِيَِيَت(.

ٓـةر بـؤ نمووُـة ثيـاو صـلجزبِووُى ُييـة و ًِـاهئى ُابيـَت، هيـَزةوة           
ُاطونجيَت هة كاتى صلجزِى و ضزكةصاتى ًِاهئبووُدا ٓةصت بـة ئـاسار و   
خةَ و دهئغادييةكاُى ئافزةت بلات، ٓةر بؤية تةُٔا خؤيةتى و لاعةى 

بةصتة يةكيَم هة ُةخؤعداُةكاُى ولائتة يةكطزتووةكاْ )ٓةر بؤ ئةَ ًة
ــزى       ــا فيَ ــاواْ ت ــاُى ثي ــوهيَلى رِآيَِ ــةُد خ ــةوةى ض ــة كزدُ ــتا ب ٓةص
ئاسارةكــاُى ئــافزةت بــن. هــة ُيَــواْ ئــةو رِآيَِاُــةدا ثيَــداُى صــليَلى 
ٓةهئئاوصاوى ثلاصتيليية بة ثياو تا هةبةرى بلات و هيَزةوة ٓةصـت بـة   

ــة صـ ــ ــاسارى  ُـ ــيَػ و ئـ ــلجزى و  ئـ ــةوةى صـ ــات وةن ئـ لجزةِكةى بلـ
ــت: تــةُٔا    هــةدايلبووْ بةتــةواوى ًةصــةهةيةكى ًــاددى و سةًيِــى بيَ

 "ٓةهئطزتّ"ى كؤهئى قورصايى ثلاصتيلى!(.

ٓةًاْ روِاهئةت واتـة جياكزدُـةوةى تـةواو هـة ديـدطا و ٓةصـتةكاُى       
ُيَواْ ثياو و ئافزةت و ئيِلاريلزدُى بـووُى صزووعـتيَلى ًزؤيياُـةى    

هة ٓةهئويضَتى بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة هة سًاُيغدا بةدةر  ٓاوبةؼ
ــاْ         ــاُى ئافزةت ــة سً ــيَت ك ــؤ دةض ــاى ب ــة وةٓ ــةَ بشاظ ــةويَت. ئ دةك
ــاُيَلى     ــافزةتيػ سً ــاُى ئ ــاواْ، سً ــاُى ثي ــة سً ــة ه ــةواوةتى جياي بةت
ضةًاوةى بةُاسوُون و طاهئتةباسة ويَِةى جةصـتةى ئـافزةت ) جـاريَلى    
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صتة، جةصتة هة صـةرةتا و كؤتاييـدا(. ٓـةر    تز جةصتة و بةردةواَ جة
بؤية ثيَلطةيغتِى ُيَواْ ُيَز و ًآ عـتيَلى طونجـاو ُييـة، خـؤ ئةطـةر      
بةدييػ ٓات كاًىَ و تةواو ُيية، هيَزةدا ٓيَزؼ دةكزيَتة صـةر ئـةوةى   
بة )ُيَزيِةى سًاْ( ُاو دةبزيَت و باُطةعة دةكزيَت بؤ )بةًيَيِةكزدُى( 

ُيَزيِـةيى هـة دارعـتةى ًيَيِـةيى بـة باعـتر        و ئةو سًاُاُةى دارعِـتةى 
دةساُيَت، ثيَويضتة بة عـيَوةيةن دابزِيَذريَتـةوة كـة دارعِـتةى بيلَايـةْ      

ًيَيِةيى بةكار بٔيَِزيَت، ٓةر بؤية ٓةريةكة هة  –ياْ دارعِتةى ُيَزيِة 
( يـةو )ئـةو بـؤ ئـافزةت كـة بـة       Heوعةى )ئةو كة بة ئيِطويشى: ٓى 

 ة دةبيَـــت بةًغـــيَوةية دابزيَذريَتـــةوة )( يـــ Sheئيِطويــشى : عـــى  
he/she ْياshe/he    تا طوًاُى ئةوة ُةبزيَت كة ثيـاو هـة ئـافزةت )
 باعترة.

ــافزةت و        ــاو و ئ ــواْ ثي ــةواوى ُيَ ــةوةى ت ــةوهئيَلى جياكزدُ ــة ٓ ه
بةًيَيِــــةكزدُى سًاُــــدا دووبــــارة ئــــةَ وعــــاُة دةُووصــــزيَتةوة و 

ــافزةت     ــةى )ئ ــة وع ــةوة هةواُ ــيَوةية  womenدادةرِيَذريَت ــةَ ع ( ب
(womyn    بِووصزيَتةوة بؤ ئةوةى وعةى ئافزةتـاْ هـة ئيِطويشيـدا )
(men)     واتة ثياواْ هةخؤ ُةطزيَت ثةُا بةخوا. تيَبيِيى ئـةوة كـزاوة

كة )ثياوة بةفزيِـة( )ثيـاو( دةصـتلارى ُاوةكـةى كـزا بـؤ ئـةوةى هـة         
(snowman كـــة بـــة ئيِطويـــشى )(ةوة ببيَتـــة )ئافزةتـــة بةفزيِـــة

( يــاْ ببيَتــة )ًزؤظــة بةفزيِــة( كــة بــة  snow womanْ )صــِؤوًا
 (ـة .snow person)ئيِطويشى صِؤو ثيرصؤْ 
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ٓةًاْ عت ثيادة دةبيَت بةصةر ئةو وعاُةى بـةكار دةٓيَِـزيَّ بـؤ    
( ثيَويضتة دور بطيريَت هة ئاًا ةكزدْ بؤ اهمات الإلهٚٞخودى خوايةتى )

ة ئاًا ةى ثيَ بلزيَت بةو خودا بةو ثيَيةى ُيَزيِة بيَت، كةواتة ثيَويضت
إْ الخاهق ثيَيةى ُيَز و ًيَيِةية هة يةن كاتدا،  ٓةر بؤ نمووُة بوتزيَت: )

بةهئلو ٓةُدآ جـار ٓـةر بـة     1( الخ.. ٓ٘ اهمٜ/ ٓٛ اهتين ٗضش/ ٗضعت
شٚرٝ ( و )ًولٞ اهرُٚاًيَيِةيى ئاًا ةى ثيَ دةكزيَت، وةن ئةوةى ئةو )

(ة. ٓةر وةن ٓةُديَم هة باُطةعـةكاراُى بشاظـى بةصـةُتةركزدُى    اهلْ٘
ًيَيِة ٓةُدآ وعـة بـةكار دةٓيـَِّ كـة بيَزةِطـةس و )بـة ئيِطويـشى:  ْ        

(ى ثــيَ دةوتزيَــت وةكــو )ٓــاورِآ : فزيَِــد  un genderedجِــدرد 
Friend   ْــاُيؤ ــاوةيَ: كؤًج ــة  companion( و )ٓ ــدار ه ( و )بةع

 (( وةن ئاًا ةيةن بة خوا.co-creatorدروصتلزدُدا: كؤكزيتؤر 
ٓــةًوو ئةًاُــة طــةرِةلاو ةْ، بةرُاًــة ُــين بــؤ ضاكضــاسى، بــةهئلو  
ٓيَزعة بؤ صـةر سًـاُى ًزؤظايـةتى و صـِوورةكاُى و عـيَواُدُى، ئايـا       

بــةرطزى( بةوثيَيــة ًيَيِــة -ًقاًٗددٞئيٌَــة بــير دةكةيِــةوة هــة وعــةى )
(ة؟ وة  كدر ُيَز )خؤرِاطزى( بةوثَيةى  - لحٌ٘رية و هة وعةى ) (أُ ٟ)

ٞ ئايا بـير هـة )   ٞ صـجاردة( و )  -أًاُد ُاثـاكى( دةكةيِـةوة بـةو     - خٚاُد
ْ فزيغـتة( و )  - ًدةن ثيَيةى بؤ ًيَيِةْ، بـةلائَ )  ( بـةو ثيَيـةى   شدٚيا

دةرطاكاْ( ئايا هة بيرى ئةُداًى  - أب٘ابُيَزيِةْ؟ ياْ كاتيَم دةهئييَن )
هــة ئةُــداًى ًيَيِــة ُيَزيِــةدايّ، تــا كاتيَــم طــةر وتمــاْ )بوابــات( بــير 

                         
 كةويَت. وةرطيَزِ.ئةًة هة كوردى و بةتايبةت عيوَةساري صؤراُيدا كةًتر دةردة  1
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بلةيِةوة، ياخود ئةًـة ويـذداُى حووهيـة صزووعـتيية ًادييةكاُـة كـة       
ــيَّ؟    لاعــة وةن رةِطــةسيَلى صــةرةكى ٓةصــتلزدْ بــة عــتةكاْ دادةُ
ثاعاْ بؤ باسُةكة تةصـم دةكزيَتـةوة بـؤ ئـةوةى ئةُـداًى ُيَزيِـةي و       

ٔـاْ  ًيَيِةيي ببيَتة ئةو تاكة ويَِةية ًةجاسييةى هيَيةوة ٓةصـت بـة جي  
ــزؤظ )   ــةكارٓيَِاُى وعــةى ً ــا طونجــاوة ب ــت؟ ئاي ــة الإُصدداْبلزيَ (، )ك

دةربزِيِيَلة بؤ ُيَز و ًآ( ببيَتـة ضارةصـةرى كيغَـةكة؟ وةلآًـيػ بـة      
عيَوةيةكى صزووعتى، ُةريَية، ضوُلة ئةوةى طزُط بيَت هة روِاُطـةى  
بشاظي بةصـةُتةركزدُى ًيَييِـةوة بزيتييـة هـة خضـتِةروِوى بةرُاًـةى       

ى ئةصتةَ و ًوصتةحيوى وةٓا كة ُاكزيَت جيَبةجيَ بلزيَـت و  ضاكضاسي
هة تواُادا ُةبيَت، ضوُلة ئةسًووُلزدُى بةردةواًى بـيَ راِبـزدووة، بـيَ    
ياداعت و بيَ تيَطةيغتِة ، كة ئةًةؼ لاي ئةواْ بؤ ئةوة دةطةرِيَتةوة 
كة دةياُةويَت صـِوورى سًـاْ و ًةرجةعيـةتى ًزؤيياُـةى ٓاوبـةؼ و      

 شووًةى بةٓاكاْ بجووكيَتةوة.صةرجةَ ًةُ
ــةطؤرِ      ــةخت و ُ ــى ص ــةى ًوٌلاُيَ ــدى و دواهيشً ــةن رةِٓةُ ــدى ي دي

هة ئاًا ة يةن هةدواى يةكةكاُى ئـةدةبياتى بشاظـى    (اهصراعٚٞ اهصوللهٞ)
ــت كــة صــةيزى    ــةوةدا روِوْ و ئاعــلزا دةبيَ ــة ه بةصــةُتةركزدُى ًيَيِ

ــا     ــةؼ ًاُ ــة، وعــةى كةًيِ ــةى كةًيِةي ــةو ثيَي ــات ب ــافزةت دةك ى ئ
كةًيِةيــةكى  ًــارةيي ضةوصــاوة و تةُطجئَةهئضــِزاو ُييــة، بــةهئلو هــة 
ــم هــة )ًزؤظايــةتيى   واقيعــدا واتــاى ئةوةيــة كــة سؤريِــة هــة ٓــيض جؤريَ
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ٓاوبةؼ(دا بووُى ُيية و ٓيض ثيَوةريَليػ ُييـة كـة بزِيـارى بةصـةردا     
 بدات، ٓةًوواْ يةكضاُّ و ُاكزيَت بزِيار بةصةر كةصدا بدريَت.

روِاُيِةؼ كاتيَم دةطات بة هووتلة )ياْ ئةوثةرِي خواري ئةَ ديد و 
 -خؤي( كة ًيَيِة بزِيارى ئةوةى دا بةتةواوي ثغت ٓةهئبلات هةوى تـز 

كة ثياوة، ئةو خؤى ًةرجةعيةتى خؤيةتى و جيَطـةى ضارةصـةرةكاُة   
 Superو تةُٔاؼ ئاًا ة بة خودى خؤى دةكات، ئةو )صوثةر ووًاْ 

woman  ــة ــة جيابووُـ ــةر بؤيـ ــاو   ( ٓـ ــة ثيـ ــؤى هـ ــةواوى خـ وةى تـ
ــاْ )صــوحاق    ــةسباسي ئافزةت ــةدا ٓاورةِط ــةَ كات ــا ه ــةُيَت، ئ ( 1رِادةطةي

دةبيَتة دوادةربزِيِى تاكزةِٓةُديى صةخت و ُـةطؤرِ، ئةًـةؼ كـاريَلى    
صزووعتى و هواوة بؤ ئةو ئافزةتةى كة ثةصةُدى ُيية جةخت هةصـةر  

ــت تــة   ــت بــةدي بيَ ــت كــة ُاكزيَ ــة "ًزؤظايــةتى ٓاوبــةؼ"ى بلزيَ ُٔا ه
ضوارضيَوةيةكى كؤًةلآيةتى و ُاوكؤيةكى ًيَذووييدا ُـةبيَت، هـة جيَـى    
ئةًة جـةخت هةصـةر "ئـافزةتيَتى"، واتـة خـودى ًيَيِةيـةتيي دابـزاِو        
دةكات كة هة ٓيض ُاوكؤيةكى ًيَذوويى ياْ هةُيَو ٓيض ضوارضـيَوةيةكى  

 .2كؤًةلآيةتيدا ُابيِدريَت

                         
1
 ثيَطةيغتِى صيَلضيياُةى ئافزةت هةطةلأ ئافزةت. وةرطيَزِ. 

2
ديـارة هيَـزةدا ضـةًلي تـةواوكاري و خؤعةويضـتي و بـةسةيي و ئـاراًػ كـة قورئـاْ داواي            

دةكات بووُي ُاًيَِيَت، ُةن ٓـةر ئةوةُـدة، بـةهئلو ٓةصـتة ًزؤييـة جواُـةكاُيػ كـة هـة ُـاخي          
صايةي ئةَ تيَزوِاُيِة ثةرطِير و توُدرةِوييةدا كةُار دةخزيَت و هةبزي ئةوة  ٓةريةكةياُدا ٓةية هة

 ًوٌلاُيَ و دو ًِايةتي جيَطةي دةطزيَتةوة. وةرطيَزِ.
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صـةُتةركزدُى ًيَيِـة كـة    بة باُطةعـةكةراُى ٓةر وةكـو يـةكيَم هـة    
ــةتى: )ئةطــةر    ــة روِوى صيَلضــييةوة وتوي رِةفتــار ُةعــاس و رِيشثــةرةِ ه

 ــبيردؤسة بيَت، ئةوا رةِطةسباسي ًيَيِة ثي فيٌَيِيشَ ادةكزدُةكةيةتى ــــ
(If feminism is the theory, lesbianism is the practices )

 بؤ ًِاهئبووْ ثةُا وةبةر ئةوةؼ دةبيَتة عتيَلى صزووعتى كة ئافزةت
ــؤ كارطــة و     ــةُا ب ــةهئلو دةكــزآ ث ــةبات ب ــاو ُ رِيَوعــويَِة ساُضــتيية ثي

جياواسةكاْ ببات كـة "ثاكـذة هـة ًيَـذوو و كؤًةهئطـة و       "صزووعتيية"
 بةٓاكاْ" كة ثياو وةن ًزؤظايةتييةكى ٓاوبةؼ دوور دةخاتةوة.

      ٌ لاُيَلـة  بةَ عـيَوةية دووفاقـةيى بةتـةواوى ثاكتـاو دةكزيَـت و ًو
يةكلا دةكزيَتةوة بؤ ئةوةى بطةيّ بة حاهئةتيَم هة تاكزةِٓةُدى صةختي 

ــةيى ُــةطؤرِ   ٞ )ًيَيِ و ضةقبةصــتِيَلى ُاًزؤظاُةيــة   (الأُ ٘ٙددٞ اهصددولله
بةدةورى خودى ًيَيِـةدا، ٓـةروةٓا بـؤ كؤتـايى ًيَذوويـةن كـة ًيَيِـة        

 تيايدا صةُتةرة. 
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 :1ةوةى مآتاكرِةهةنديى ناجيَطير و توان ثيَهجةم:
بيرى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة صةر بة عيَواس و ضةعِيَلي صةرةكيية 
هة فلزى ًاددى، ٓةر وةن هة ثيغَدا ئاًا ةًاْ ثييَ كـزد )طواصـتِةوة   
ــةُتةركزدُى       ــة صـ ــؤ بـ ــةوة بـ ــودى ًزؤظاُـ ــةُتةركزدُى خـ ــة بةصـ هـ
صزووعت/ًاددة، وة هة جئاُيَم ضةقةكةى هة ُاوةوةى خؤيدا بيَت بؤ 

يَضـةق و صـةُتةر(. ٓـةر بؤيـة دةبيـِين ٓةهئوةعـاُدُةوةى       جئاُيَلى ب
دةصـــتةوا ةى ئـــافزةتي )ًـــزؤظ ًزؤظـــة( دوو عـــيَواسى د  بـــة يـــةن  
وةردةطزيَت، يةكةًياْ ئةوة بوو هة بةعى ثيغَووى ئةَ تويَذيِةوةيةدا 
ــتوو      ــةوةريَلي ضةقبةص ــة بووُ ــافزةت ه ــؤرِيِى ئ ــة ط ــّ، وات ــي دواي هيَ

بـة خـؤي دةكـات كـة ئةًـةؼ صـةري       بةدةورى خؤيدا و تةُٔا ئاًـا ة  
ــة و     ــودى ًيَيِـ ــةدةورى خـ ــة بـ ــةوتِيَلى ثةرِطيراُـ ــؤ دةركـ ــا بـ كيغَـ
ــةى     ــةكى دارويِيياُـ ــة و ًوٌلاُيَيـ ــةى ُيَزيِـ ــةكى درُِداُـ دو ًِايةتييـ
ــة و      ــالى و دواهيشًـ ــةكى ئيٌجزيـ ــاْ )تاكزةِٓةُدييـ ــةردةواًى ُيَواُيـ بـ

 تاكزةِٓةُديى صةخت و ُةطؤرِ(.
ةية كة بة "تاكزةِٓةُديى ُاجيَطير" ُـاوَ  بةلآَ عيَواسى دووةَ ئةو 

بزدووة. تاكزةِٓةُديى ُاجيَطيريػ هة تاكزةِٓةُديى صةخت و ُـةطؤردِا  
                         

1
ئةَ قؤُا ة ُةًاُي دهئِياي و رةِٓايية و ٓةًو عت دةبيَتة ريَذةيي، جئاْ صةُتةر و هيَـوار و    

ن روِوتةختداية و فةرداُيةت و بةر ةوُديي عةخضـي هـة   صةروخوار و ُيَز و ًيَي ُاًيَِيَت و هة ية
ٓةًوو عت طزُطترة بة كؤًةهئطة و  ئافزةت هة ًزؤظةوة دةبيَتة بووُةوةريَلي صزووعتيي ًـادي  
و تةُٔا ئةَ رةٓةُدةؼ بةواُي تزيةوة دةبةصتيَتةوة ُةن ًزؤظايةتيي ٓاوبـةؼ يـاْ دواُةيـةكي    

 . وةرطيَزِ.”صيري بة)صائى(ي ُاو بزدووة. تةواوكار، جئاْ فزةصةُتةر دةبيَت كة ًة
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عاراوةية، ثاؼ ئةوةى ئافزةت هة ًزؤظيَلى ًزؤظاُـةوة دةطؤرِيَـت بـؤ    
بوويــةكى صزووعــتى/ًاددى، كــة دةطةرِيَتــةوة بــؤ ضــةُد رةِطــةسيَلى   

ةكزيَت، بة عيَوةيةن ئافزةت ئاًا ة ًاددى و هةو ضوارضيَوةيةدا رِاظة د
بة خودى خؤى ُاكات بةهئلو بة صزووعت/ًاددةى دةكـات، ئـا هيَـزةدا    
بة ثياو ياْ ًزؤظى صزووعتى يةكضاْ دةكزيَت هـة ٓـةًوو روِويةكـةوة    
بة عيَوةيةن كة ٓيض جياواسييـةكى هةطةهئيـدا ُـةبيَت، رؤِهئـى ئـةَ ٓـيض       

اْ ًزؤظيَلـى ًـادديّ، ئـةوةؼ    جياواسيى ُيية هة رؤِهئى ئـةو، ٓةريةكـةي  
كؤى كزدووُةتةوة ًزؤظايةتيى ٓاوبةعياْ ُييـة، بـةهئلو ًـاددىبووُى    
ٓةردووكياُة، هيَزةوة دةخزيَِة ئاصتيَلى صزووعتى/ًاددى طغتي، كة 
طوآ ُةدا بة ُيَزيِةيى ُيَز و ًيَيِةيى ًآ ياْ يةكضاُلزدُى ُيَواُيـاْ،  

ايبةتمةُــديَتيى يــاْ ياصــاى صزووعــتى/ًاددى طغــتيية  و طــويَ بــة ت 
ــة ٓــيض     ــاُيػ فزةضــةقة و طــويَ ب ــادات. ٓــةروةٓا جئ دواهيشًــةيى ُ
جياواسييةكى ديار يـاْ ُـاوةخّ ُـادات، ضـوُلة جئـاُيَلى ُـاجيَطيرى       

 بيَضةقة، ُاكزيَت بزِيار بةصةر ٓيض عتيَلدا بدات.
صةرجةَ ئةًاُة صةر دةكيغَيَت بؤ دةركـةوتِى يةكزةِطـةسى يـاْ     

  ٓـةردوو رةِطةسةكـة )كـة بـة ئيِطويـشى: يـوُى صـيَلط       رةِطةسى ُيَواْ 
uni sex ى ثيَ دةهئيَّ، واتة طيَزِاُةوةى واقيع بؤ يةن رةِطةس ياْ يةن)

بِةًاى وةٓا كـة ٓـةر عـيَواسيَم هـة عـيَواسةكاُى ُـةطونجاْ يـاْ ٓـةر         
ــةى     ــووُى دواهيشً ــاريى ب ــةهئلو ئيِل ــةوة، ب ــةن رِةت دةكات جؤرايةتيي
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كو ًيَية و ًآ وةكو ُيَزة و ٓةريةكةعياْ تةُٔا ُيَز/ًآ دةكات، ُيَز وة
 ًزؤظيَلى صزووعتى/ًادديية.

ــؤ  super womanبــةَ عــيَوةية صــوثةر ٓوًــاْ   ــت ب دةطؤرِيَ
(، كة ٓيض ُاصِاًةيةكى ًيَيِةى subw manدو ًِى ثياو )صبوًاْ 

صةربةخؤى ُيية، بطزة هة ئافزةتيػ كةًترة، ئافزةتيَلى كةًوكورت، 
ؤى دةخاتــة كــار تـا كاًــىَ بيَـت، واتــة بةتــةواوى   ئةوثـةرِى تواُــاى خ ـ 
 ثزِاوثزِى ثياو بيَت.

بةلآَ هة ٓةردوو بارةكةدا )صوثةرًاْ ياْ صـبوًاْ( ئـافزةت ئـةو     
ــى      ــيوًاُة و رؤِهئيَل ــة ُاص ــة ك ــتة ُيي ــم و خؤعةويض ــم،  ْ، خوع داي
صةربةخؤى ٓةية هةُيَو ضوارضيَوةى ًزؤيياُةى طغتيى وةٓادا كة ُيَز 

و طـةورة هـةخؤ دةطزيَـت، بـةهئلو بةتـةواوةتى عـتيَلى       و ًآ و بضوون 
 ُويَية، هةطةلأ ئةوةعدا ساراوةى )ئافزةت(ى بةصةردا دةضةصجيَت.

ــت و     ــشاُيػ دادةروِوخيَ ــافزةت، خيَ ــم و ئ ــةًاُى  ْ وةن داي ــة ُ ب
ــةًوو     ــيَت و ٓـ ــةرةو دواوة دةضـ ــيػ بـ ــةى ٓاوبةعـ ــى ًزؤيياُـ كزؤكـ

  ٓ ــة  ــا كـ ــتى وةٓـ ــاكي صزووعـ ــةوة تـ ــةكاُيػ دةبِـ ــةى ًزؤظـ ةريةكـ
بةر ةوةُديى تايبةت و بةصةرٓاتى بضووكى تايبةتى خؤى ٓةية، ٓـةر  
ًزؤيةن ويَِةى طةرديوةيةكة و هةطةيَ طةرديوةكاُى تزدا ثيَلدا دةدةْ و 
هة ًوٌلاُيَداْ و ٓـةًووياْ بـةتاكي روِوبـةروِوى دةوهئـةت و كةرتـةكاُى      

ةوة و ضــيَذو و رِاطةياُدُــةكاْ دةبِــةوة و دةكةوُــة ضــِطى طؤرِاُةكاُ ــ 
يةكضاْ دةبّ بة طياُـداراْ و عـتةكاْ و يةكزةِٓةُـديى ُـاجيَطير بـايَ      
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دةكيغَيَت بةصةر  ياُدا كة جياواسيى ُيَواْ ثياو و ئافزةت يـاْ ُيَـواْ   
 ًزؤظ و عتةكاْ ُاساُيَت.

ٞ  هةَ قؤُا ى تاكزةِٓةُـديى ُـاجيَطيرة )   (دا ئاًـا ة  اه٘احرٙدٞ اهصدائو
)ئةو( بؤ ُيَز ياْ )ٓـي( بـؤ    –و( دةكزيَت بة خودا، ُةن بةو ثيَيةى )ٓ

ــة      ــاجيَطيرى دةطات ــة و ُ ــة هووتل ــةُى دةطات ــةهئلو بيلَاُي ــت، ب ــآ بيَ ً
ــة         ــةكيَم ه ــة ي ــةر وةن ه ــت ٓ ــيَ دةكزيَ ــا ةى ث ــا ئاً ــةرِى، وةٓ ئةوث
وةرطيَزِاُةكاُى ئةَ دواييةى ئيِجيودا ٓاتووة بـةو ثيَيـةى ُيَـز و ًـآ و     

(. قورصيغة هةصـةر  He , She , Itبزيتية هة: ) (إهٕ)عتيغة، خودا 
ًزؤظ بزِيارى ئـةوة بـدات كـة ئةًـة كؤتـايى ُاجيَطيرييـة، يـاخود سيـاد         
ــزاوةي سًـــاْ و ًيَـــذوو و        ــوُلة ئـــةسًووُى كـ ــةوةؼ ٓةيـــة؟ ضـ هـ
ثةيوةُدييةكاُى ُيَواْ ًزؤظ ًةصةهةيةكى بيضَةروبةرةية و ٓيض صِوور 

 و كؤتاييةكى ُيية.
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 :و شيصتمى نويَي جيوانى بساظى بةشةنتةركردنى ميَيهة  شةشةم:
هــة رِاصــتيدا باُطةعــةكاراُى ئــاسادكزدُى ئافزةتــاْ بةتــةواوى ئــةو  
رِاصتيية بةهئطةُةويضتة ًزؤيية صادةية ٓةصت ثيَ دةكةْ كة ضـةُداْ  
جياواسيى بايؤهؤ ى و دةرووُي و كؤًةلآيةتى هة ُيَواْ ثياو و ئافزةتـدا  

هة روِاُطةى رِةفتارى  -ٓةية، كة ئةًةؼ ضةُد جياواسييةكّ دةطؤرِيَّ 
بـــةثيىَ ثوـــةكاُى قـــووهئى و صـــادةيى. هـــة ضـــةُد   -ٓةريةكةياُـــةوة

ئاصتيَليغدا تةعبير هة خؤي دةكات وةن جياواسيى دابةعلزدُى رؤِهئـى  
ُيَواُياْ و دابةعلزدُى كاري، بـةلآَ هـة بـزي ئـةوةى باُطةعـةكاراُى      

ةْ و بـة  ئاسادكزدُى ئافزةتاْ ٓةوهئى صـزِيِةوةى ئـةَ جياواسيياُـة بـد    
عيَوةيةكى تـةواو سالأ بـّ بةصـةريدا و بِـةبزِي بلـةْ، ئـةوا ئةوثـةرِى        
ٓةوهئياْ دةخةُة طةرِ بؤ ئةوةى ئةَ جياواسيياُة ُةبِة ٓؤى طؤرِاُى بؤ 
صــتةَ يــا جياكــاريى كؤًةلآيــةتى يــاْ ًزؤيــى، كــة صــةرئةنجاَ صــةر  

 ٓةية. بليغَيَت بؤ فزاواُتركزدُى ئةو بؤعاييةى هة ُيَواْ ُيَز و ًيَدا 
بةهئاَ باُطةعـةكاراُى بشاظـى بةصـةُتةركزدُى ًيَيِـة سؤر بةتوُـدى      
ــواْ ثيــاو و   لايــةُطيريى قووهئتركزدُــةوةى ئــةو خاهئــة جياواسيياُــةى ُيَ
ئافزةت دةكةْ. بةو ثيَيةى جياواسييةكى قووهئي وةٓايـة هـة لايةكـةوة    
 ُاكزيَت بادِريَت و هة لايةكى ديلةوة ئةوةؼ ثةصةُد ُاكـةْ كـة ٓـيض   

 جياواسييةن هة ُيَواُياُدا ٓةبيَت.
ٓـــةر بؤيـــة بيرؤكـــة و فيلـــزةى ئـــةواْ بيرؤكـــة و فيلـــزةى        

ــةر     ــةخت هةصـ ــارة و جـ ــِةكزدُى كـ ــِةكزدُى رؤِيَ و بةعبةعـ دابةعـ
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ئةصتةًيَتيي ثيَلطةيغتن و صاساُي ثياو و ئافزةت دةكةْ، ٓيض طزُطي 
يى و بايةخيَم ُـادةْ بـة بـيرى دادطـةرى و ٓـةويَ دةدةْ يـاْ جيـاواس       

ُيَواْ ثياواْ و ئافزةتاْ قوويَ و فزاواْ بلةْ، ياْ ٓةريةكـةياْ بـةوي   
تزياْ يةكضاْ بلةْ، داوا دةكةْ ُيَزيِة هة يةن كاتدا باون و دايم بيَت 
 و ًيَيِةؼ بة رؤِلى خؤى ببيَتة دايم و باون و ٓةردوو رؤِهئةكة ببيِيَت.

رةصةر بلـات  هةواُةية ئةُداسةى بؤًاوةيى سؤريَم هةو "طزفتاُة" ضا
و دةرطــاى ئــةسًووُلاريى بيَلؤتــا بخاتــة صــةر ثغــت، بــة عــيَوةيةن   
بطونجيَت ثياو بة ًِاهئةوة "صـلجزِ" بيَـت )ُـةن صـليَلى ثلاصـتيلى(،      
ئةويػ بتواُيَت ئـاسار و ئةعـلةنجةكاُى صـلجزِى تيَجـةرِيَِيَت هـة رِيَـى       

 كزدةوةكاُى هةبةرطزتِةوة و كؤثىلزدُي ئاصاُةوة.
كزدُةوةى ياصاكاْ هة رؤِ ئاوادا "صةرجةَ طزفتة" ٓةروةٓا ٓةًوار

ــزدةى     ــةر كـ ــِووريَم هةصـ ــت و صـ ــتؤ دةطزيَـ ــة ئةصـ ــةكوييةكاْ هـ عـ
ــةن     ــت ًيَيِةي ــةن دةتواُيَ ــةوةتاُآ ًيَيِةي ــت، ئ ــةسًووُلارى دادةُيَ ئ
بخواسيَت، ياْ ُيَزيِةيـةن بخواسيَـت بـةو ثيَيـةى بـة "رةِطةسثةصـةُدى       

Sexual preference  - ُٛاو دةبزيَت. بـةهئلو  اهتهضٚى الجِص "
كارةكــة صــةر دةكيغَــيَت بــؤ هــةخؤطزتِى خــودي ٓةصــتة بــةرسة        

ــافزةتى رِاصــتةقيِة ثيَويضــتة  الاحصدداا الج٘اُٚددٞواتاييــةكاُيػ ) (، ئ
ٓةصت و صؤسةكاُى هة ثياو جيا ُةبيَت، و ثياوى رِاصتةقيِةؼ دةبيَت 

 ٓةصت و صؤسةكاُى هة ٓةصت و صؤسى ًيَيِة جيا ُةبيَت.
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كة )طةورةتزيّ ئاًزاسيَلة رةِطةسى ًـزؤ ُاصـيويةتى بـؤ     ٓؤهئيؤديػ
ــووُةكاْ(    ــد و بؤضــ ــةُةثيَلزدُي ديــ ــز و تةعــ ــةوةى فيلــ ببوكزدُــ
ٓةهئدةصتيَت بة رؤِهئيََلى ضالان هةَ بوارةدا، ئـةوةتاُىَ ضـةُداْ فيوٌـى    
وةٓا نماييػ دةكات كة ئافزةتاْ ٓةهئدةصتن بة ئاهئوودةكزدُى ثياواْ، 

ــتن  ــم ٓةهئدةص ــاوياْ    ثياواُيَ ــلزدُى دةًوض ــووركزدْ و ئاراييغ ــة ص ب
(ي ًيَيِـة بـةكار   النشم ة )هيَزةدا ٓيض رِيَطز و بةرٓةهئضتييةن ُيية )ُوْ 

بٔيَِزيَت بؤ ثياواْ و هةجياتى )وجـوٍٓٔ( بوتزيَـت )وجـوّٓٔ( تـاوةكو     
بةتةواوى صِوورى سًاْ تيَم بغليَِين(، ئاًانجيػ هة صةرجةَ ئةًاُة 

ــلاُ   ــؤ و عــ ــى ئاصــ ــةكيية   فزاواُلزدُــ ــة ٓؤعــ ــة سةيِييــ دُى قاهئبــ
بةصتةهئةكيةكاْ ُيية، كة ٓةر رةِطـةسيَم هـة روِاُطةيـةوة هةطـةيَ ئـةوى      
تــزدا ٓةهئضــوكةوت بلــات و تيايــدا بةُــدى بلــات، بــةهئلو هــة كــزؤن و   
ُاوةرؤِكدا هيَداُى بيرى ثيَوةريَتى و ًزؤيياُةى ٓاوبةعة تاوةكو ٓةًوو 

ــةو    ــوآ، بــ ــتى ُــ ــة ساُضــ ــّ. هةواُةيــ ــاْ بــ ــلةوتِة" يةكضــ "ثيغَــ
صةرصورِٓيَِةراُةى بةدةصتى ٓيَِاوة هةَ بوارةدا يارًةتىدةر بيَت بـة  
عيَوةيةن ثياو بتواُيَت كةثضوهيَلى بةصـةُتةركزدُى ًيَيِـة بخـوات و    
ٓةًاْ ٓةصتى ًيَيِةيى بؤ دروصت ببيَت و هـة ُـاوةوةؼ بةتـةواوةتى    

كزدُى ثيىَ يةكضاْ بيَت و ئافزةتيػ هـةولاوة كةثضـوهيَلى بةصـةُتةر   
ــة     ــت و ه ُيَزيِــةيي بخــوات و ٓــةًاْ ٓةصــتى ثيــاوى بــؤ دروصــت ببيَ

 ُاوةوةؼ بةو ثيَية بطؤرِيَت.
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ــا     ــايى و دواعــيلارىدا، وةٓ ــة كؤت ــاْ ه ــاسادكزدُى ئافزةت ــى ئ بشاظ
دةبيِيَت ًزؤظايةتييةكى ٓاوبةؼ هةُيَواْ ٓةًوو ًزؤظيَلـدا ٓةيـة، بـة    

ــة ٓاوب   ــة بةرفزاواُ ــةَ سةًيِ ــةوة، و ئ ــاو و ئافزةت ةعــةى ُيَوانمــاْ  ثي
ــةو       ــةيّ و ئـ ــةيعين دةكـ ــةرى ثـ ــة هةصـ ــةى كـ ــةو بِا ةيـ ــة ئـ دةبيَتـ
ــدا   ضوارضــيَوةيةى هةُاويــدا بــؤ بــةدئاتني يةكضــاُيى تويَذيِــةوةى تيَ
ئةنجاَ دةدةيّ. ٓةر بؤية دةكزيَت ثياو بضيَتة ثايَ بشاظى رسِطارذواسى 

ِـة  ئافزةتاُةوة، ثةيعين بلات صةبارةت بـة ئـةو داواكاريياُـةى دةخزيَ   
ــؤ ئافزةتــاْ.       ــةرى ب ــةجيَلزدُى دادط ــتةبةركزدْ و جيَب ــؤ دةص روِو ب
ــاتى      ــوة بِي ــز و ًيَ ــة ُيَ ــةتى ب ــةى ًزؤظاي ــت كؤًةهئط ــةروةٓا دةكزيَ ٓ
ــةو ئارِاصــتةيةدا، ٓــةر وةن ضــؤْ    ــت بــؤ ضاكضــاسى ب بةرُاًةيــةن بِيَ
دةكزيَت ٓةريةكة هة ثياواْ و ئافزةتاْ ثغـتطيرى بلـةْ و ثغـتيواُى    

 بّ.
ــى ب ــةى   بــةلآَ بشاظ ــة ًزؤظايةتيياُ ةصــةُتةركزدُى ًيَيِــة ُلــؤهئي ه

ٓاوبةؼ دةكات، ٓةر بؤية ُاكزيَت ثياواْ بضِة ثاهئى، ثياو بةو ثيَيـةى  
ثياوة ُاتواُيَت ٓةصت بة ععوورةكاُى ئافزةت بلات، ٓـةر وةن ثيـاو   
ــتؤ       ــة ئةص ــالارى ه ــةيى و باوكض ــذوويى ُيَزيِ ــاواُى ًيَ ــارة و ت طوُآب

ى دروصـتى ُــةكزدووة و دةصــتي تيَيــدا  دةطزيَـت، هةطــةلأ ئــةوةى خــؤ 
ُةبووة. هة ٓةًاْ كاتدا بشاظـى بةصـةُتةركزدُى ًيَيِـة جيـاواسى رِةت     
دةكاتــةوة، هيَــزةوةؼ بواريَــم ُابيَــت بــؤ جؤراوجــؤريَتى و بــووُى       

 ًزؤظايةتييةن بةو ثيَيةى ُاصيوًاُة.
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هةبــةر ٓــةًوو ئةًاُــة بةرُاًةيــةكى ضاكضــاسى هةلايــةْ بشاظــى       
ًيَيِةوة بةدى ُاكزيَت و ٓةوهئيَلى جيددييغـياْ ُييـة   بةصةُتةركزدُى 

بؤ جيَبةجيَلزدُى يةكضاُيى ُيَواْ ثياو و ئافزةت ياْ طؤرِيِى ياصاكاْ 
ياْ ُاوكؤي كؤًةلآيةتى بؤ ثاراصتِى ًزؤيياُـةى ئـافزةت بـةو ثيَيـةى     

 دايم و  ْ و كضة و  ئةُداًيَلة هة خيَشاُيَم ياْ كؤًةهئطةدا. 
وةٓــاؼ ٓــةبيَت بــؤ ضاكضــاسى، دةبيــِين هــة  ئةطــةر بةرُاًةيــةكى

ضوارضـيَوةيةكى هيَلٔةهئوةعـاُدْ و تــةفليليي وةٓـادا دةبيِزيَـت كــة     
ئاًانجى ضالان و بةتواُاتزكزدُى ئافزةتة بؤ كـزدةى ًوٌلاُيَـى هةطـةلأ    
ثياودا ياْ يةكضاُلزدُى بة ثياو، واتة هة صةرجةَ حاهئةتةكاُدا جؤريَم 

ُةى ٓاوبةؼ دةبيِزيَت. ٓةر بؤية بةرُاًةى هة ُلؤهئيلزدُي ًزؤظايةتييا
ــؤرِيِى       ــانجى ط ــة ئاً ــةن ك ــة بةرُاًةي ــة ه ــةواْ( بزيتيي ضاكضــاسى )ئ

 صزووعتى ًزؤيى و رِيَزةِوى ًيَذوو و ٓيٌَا و سًاُةكاُة.
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 :بساظى بةشةنتةركردنى ميَيهة و زايؤنيةت حةوتةم:
يـة كـة   هةو كاروباراُةى عاييضـتةى تيَـزوِاُين و بيركزدُةوةيـة ئةوة   

ضةُديّ خاهئى هيَلضوو و روِوْ هةُيَواْ بشاظى بةصـةُتةركزدُى ًيَيِـة و   
بشاظيَلي ًاديي ئيٌجزياهيى تزدا ٓةية، كة ئةويػ بشاظى سايؤُيةتة، كـة  
ــة و ئيِضــاُيةتيَلى ٓاوبــةؼ دةكــات و سؤر   ُلــؤهئي هــة بــووُي ًزؤيياُ

، ٓةر بويَزاُة ًزؤظ دابةؼ دةكات بؤ جووهةكة و ئةواُةى جووهةكة ُين
وةن باوةرِياْ وةٓاية ئةواُي تز )ٓةًوو ئةواُةى جووهةكة ُين( تاواُى 
ــة    ــةردةواًى )ٓــةًوو جووهةكــةكاُياْ( ه ــذوويي تةُطجئَةهئضــِيِى ب ًيَ
ئةصتؤداية. هةطةيَ ٓةوهئي دابزِاُدْ و طؤعةطيركزدُى ئةواُةي تـزْ هـة   

اْ جووهةكـة بةتـةواوى، بـة راِدةيـةن كـة ٓـيض كةصـيَم ُاتواُيـَت ٓـةً         
ٓةصتى ئةوى تزى ٓةبيَت، ٓةًوو ًزؤظيَم دوورطةيةكى داخزاوة، تةُٔا 

 ثيَويضتى بة خؤيةتى و خؤيغى ًةرجةعيةتى خودى خؤيةتى.
هيَزةوة جووهةكة ٓةر خؤياْ، بةتةُٔا خؤيـاْ بـة طؤعـةطيرى و ثـان و     
بيَطــةردى و تاكاُـــة و ئةعــلةنجة و ئاسارةكـــاُى خؤياُــةوة روِوبـــةروِوى    

كةصيػ هةًةدا بةعداريياْ ُاكـات، جووهةكـة طـةهيَلى     جئاْ دةبِةوة و
ٓةهئبذاردةْ ًؤركى تايبةتى خؤياْ ٓةية و خاوةُي ضةُديّ ًافى رِةٓـا و  
ثةياًى ُةًز و ئاساديى تايبةتّ، جووهةكة جيـَى ضارةصـةر و ُٔيَِييةكاُـة    

 و ًةرجةعيةتى خودى خؤيةتى و هةخؤيةوة ثيَوةريَتى وةردةطزيَت.  
بارى ٓيٌَّ و ٓيَدى ُابيَت تا ُةطةرِيَتةوة بؤ صـةر   جووهةكة طةهيَلة

ــدا دةتواُيَــت بــة ًافــة   سةويــى ثيغَــيِاُى )هــة فةهةصــتين(دا، ئــا هةويَ
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رةِٓاكاُى عاد بيَت، ٓةر بؤية بشاظى سايؤُى ٓيض كؤعغيَم ُاكـات، هـة   
ٓةوهئداْ بؤ بـةرطزيلزدْ هـة ًافـة ًـةدةُى و صياصـى و ئاييِييـةكاُى       

 جووهةكةكاْ هة كؤًةهئطاكاُياُدا. ئةُداًاُى كؤًةهئطةي
ويَِــةى ئــةَ كؤعغــاُة )كــة هــة بــاوةرِ بــة ًزؤيياُــةى ٓاوبةعــةوة  
ٓةهئدةقوهئيَت و دةكزيَت ٓةًوو بةرطزيلاريَلى داكؤكيلةر هة ًافـةكاُى  
ــةى     ــة سةًيِ ــةبيَت( ه ــدا ٓ ــةواساْ ثغــلى تيَي ــزؤظ و ٓاوصــؤسيَلى لاُ ً

ة دةيـةويَت كؤتاييـةن بـؤ    واقيعدا، بيَئوًيَدكزدُى ثزؤ ةى سايؤُيشًة ك
ًيَذووى جووهةكة هة ٓةُدةراْ دابِيَت و جووهةكةكاْ كؤم ثيَ بلات بؤ 
فةهةصتين بؤ ئةوةى ٓةصتن بة بةرثاكزدُى ئةسًووُيَلى تةواو ُوآ كة 
هة دةرةوةى ضوارضيَوةى ًيَذووى جووهةكايةتىـدا بيَـت. كـة ئـةويػ     

 ئةسًووُى دةوهئةتى ُةتةوةيى خاوةْ صةروةريية.
َ ضوارضيَوةيةدا بشاظى سايؤُيشَ ٓةوهئةكاُى بةضزىِ ئارِاصـتة دةكـات   هة

تاوةكو جياواسيى ُيَواْ جووهةكة و ئةواُةى جووهةكة ُين قووهئتر ببيَت بـؤ  
ئةوةى ئةداى جووهةكة هةَ كزدةى ًوٌلاُيَيةدا بةضـاكى ئـةنجاَ بـدريَت و    

هةصـتين ثـاؼ   هة كؤًةهئطةى ُاجووهةكـةدا دارُِزيـَت و "بطةرِيَتـةوة" بـؤ فة    
 دابزِاُيمَ كة ًاوةى دوو ٓةسار صاهئي خاياُد.

هةَ ضوارضيَوةيةدا دو ًِاُى صـاًيةت )واتـة دو ًِـاُى جووهةكـة(     
دةطؤردِريَّ بؤ "رِاصتطؤتزيّ ٓاوةهئٌاُّ" )بـةثيىَ وتـةى داًةسريَِـةرى    

 بشاظى سايؤُيشَ تيؤدؤر ٓزتشي(.
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اه ِائٚات او )با هيَزةدا صةرنجى ٓةُديَم دواهيشًةى صةخت و ضةصج
ــة   اهصددددوللهٞ ــة ُاجووهةكةيــ ــة د  بــ ــدةيّ: جووهةكــ ــةهيَلى  –( بــ طــ

 -ئةعلةنجةدراو هة ٓةًوو جيَطايةن هـة بةراًبـةر طـةهيَلى ٓةهئبـذاردة    
 طةهيَم ٓيض ًافيَلى ُيية هة بةراًبةر طةهيَلدا خاوةْ ًافى رةِٓاية.

هة ٓةًاْ كاتدا صةرنجى ئةوةؼ دةدةيّ ئةَ دواهيشًة ضةصـجاوة   
ــةتى     دةطؤرِ ــة دةوهئ ــجاو ه ــؤُيشًيى ضةص ــةكى ساي ــؤ تاكزةِٓةُديي ــت ب يَ

سايؤُيشًيى صةربةخؤدا، دةوهئةتى ثوختى جووهةكة، كاتيَم ٓاووهئاتييـة  
جووهةكةُغــــيِةكاْ تــــةُٔا خؤيــــاْ خــــاوةُى ًافــــة رةِٓاكــــاُّ و 
ــةوة و    ــدةكاُيػ دةبيِِ ــة ثةُآةُ ــة كؤًةهئط ــاْ ه ــةكاُيػ خؤي عةرةب

دى جووهةكايـةتيى ثوختـةوة بؤًبيـاْ    هةويغَدا بة ُاوى بةرطزى هة خو
 بةصةردا دةباريَت! 

ــديى      ــةكاْ يةكزةِٓةُ ــة ًادديي ــةًوو بشاظ ــاوى ٓ ــةر وةن ب ــةلآَ ٓ ب
ئيٌجزاهيى دواهيشًة و يةكزةِٓةُديى ضةصجاو دةطؤرِيَت بؤ تاكزةِٓةُديى 
ُاجيَطير، ئةو سايؤُيشًةى كة جةخت دةكاتةوة هةصةر ًافة رةِٓاكـاُى  

وهةكة و ٓاوكارى هةطةلأ ُاجووهةكةكاُدا ثةصةُد و تاكاُةيى تةواوى جو
ُاكا، وةٓا دةبيِيَت بووُى جووهةكة هة ٓةُدةراْ و دةرةوةدا "باريَلى 

 ُاصزووعتيية" واتة ئةوةي تاكاُةيةكة دةطؤرِيَت بؤ ُاواسة )عاس(. 
ــة "ئاصــايى     ــت جووهةك ــة  ٓــةر دةبيَ ــؤُيشَ رِاى واي ــة ساي ٓــةر بؤي

ّ بؤ ضةُد بووُةوةريَلى صزووعـتى، كـة هـة    بلزيَتةوة"، واتة بطؤردِريَ
ــةكياْ هةطــةلأ    ــذيّ، ٓــيض جياواسيي ــةوةيى ئاصــاييدا ب ــةتيَلى ُةت دةوهئ
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طةلاُى تزدا ُةبيَت. كار طةيغتؤتة ئةوةى ئـةو بشاظـى سايؤُيشًـةى كـة     
باُطةعةى ًافة رةِٓاكـاُى جووهةكـة و صـةروةريى رةِٓـاى دةوهئـةت و      

دةكـزد ٓةصـتاْ بـة بِياتِـاُى      ًؤركةكاُى جووهةكايةتيى كؤًةهئطاياْ
دةوهئةتيَلى خاوةْ ئارِاصتةى ئةًةريليى روِوْ هة جئاُى صياصـةت و  
رؤِعـِبيرىدا و بــة عــيَوةيةكى ُيٌضــة تــةواويػ ثغــت بــة ٓاوكارييــة  

  ئةًةريليية ُاجووهةكةكاْ دةبةصتن!
ئةًــة ٓــةًاْ ئــةو عــةقبُةْ كــة هــة بشاظــى بةصــةُتةركزدُى ًيَيِــةدا 

يةكةوة جةختلزدُةوة ٓةيـة هةصـةر تاكاُـةيى جووهةكـة و     دةيبيِين، هة لا
دو ًِايةتيى ُاجووهةكةكاْ بؤياْ، كة ئةًةؼ سؤر جياواسيى ُييـة هةطـةيَ   
ئارِاصتةى بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِـة صـةبارةت بـة رِاطةياُـدُى جـةُط      
د  بة ثياواْ، هة لايةكى تزةوة ٓةوهئى ضـالاكاُةى ئـاويَشاُبووُى جووهةكـة    

ــا  ــة جئ ــة     ب ــة ه ــا ُيي ــدا، سؤر جي ــةوةى تياياُ ــةكاْ و تواُدُ ُى ُاجووهةك
 .  uni-sexٓةوهئداُى ًيَيِة بؤ تواُدُةوةى هة ثياودا و بةدةركةوتِى 

ةتى سايـؤُى دةكـات و )هـة         جئاُى رؤِ ئـاواؼ كـة ثغـتطيريى دةوهئـ
ــة روِوى    ــاُى عــةرةبى و ئيضــلاًيداية ه ٓــةوهئى ٓةهئوةعــاُدُةوةى جئ

ــةوة(   ــى و  يارييـ ــةكاُى     صياصـ ــتطيريى بشاظـ ــش ثغـ ــةًاْ ٓيَـ ــة ٓـ بـ
ــالاكيى      ــة ض ــدا )هةواُةي ــة ولآتةكانماُ ــا ه ــة دةك ــةُتةركزدُى ًيَيِ بةص
ــت   صــةفارةتى ٓؤهئةُــدى هــة قــآيرة هــةَ روِةوة نمووُةيــةكى روِوْ بيَ

 هةصةر ئةًة و عاييضتةى تويَذيِةوةى سياتزة(.
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جئـــاُى رؤِ ئـــاواؼ هـــة كـــزدةى روِوبةروِوبووُـــةوةى صـــةرباسيى  
تةوخؤيدا هةطةلأ جئاُى صآ علضتى ٓيَِا و دةريـػ كـةوت ئـةَ    رِاص

روِوبةروِوبووُةوةية سؤرى تيَدةضيَت و دوورودريَذة و هـة تواُايـدا ُييـة،    
 ٓةر بؤية ٓةهئوةعاُدُةوةى تاكة بةديوى عةًةهيية.

ٓةروةٓا جئاُى رؤِ ئاواؼ ٓةصتى بةوة كزد كـة صـةركةوتوبووُى   
ــدا د   ــة بةرطزيلزدُيـ ــآ هـ ــاُى صـ ــدارى و  جئـ ــؤ جؤعـ ــةوة بـ ةطةرِيَتـ

ثيَلداضــوويياْ، كــة ئةًــةؼ بــة رؤِهئــى خــؤى دةطةرِيَتــةوة بــؤ بــووُى 
بِيــاتيَلى خيَشاُيــى بــةٓيَش، كــة تــاوةكو ئيضــتةؼ بةتواُايــة هةصــةر   
طةياُــدُى ًةُشووًــة بةٓاييــةكاُى و تايبةتمةُدييــة ُةتةوةييــةكاْ بــؤ 

طةيةوة ثاريَشطاري ُةوةكاُى كؤًةهئطا، هة دواى ئةوةؼ دةتواُّ هةَ رِيَ
ــِبيرى و     ــة رؤِع ــذوويياْ، ٓؤعــياربووُياْ ب ــادةوةريى ًيَ ــة ي ــةْ ه بل

 ُاصِاًة و بةٓاكاُياْ دريَذة ثيَ بدةْ.
بيَطوًاْ ئةًةؼ واتاي روِوبةروِوبووُةوةي كزدةى بةجئاُىبووُة، 
كة رِيَِيغاُداْ و تةرعيدي ٓةًوو كؤًةهئطاكاُة )هة ضوارضيَوة ًادديية 

دا( بة عيَوةيةن جئـاْ هـة كؤتـايي و دوا عـيلزدُةوةيدا     رؤِ ئاواييةكة
ببيَتة يةن باسارِى صاس و طونجاو كة ًولةضة بؤ ياصاكاُى خضـتِةروِو و  
خواصتى ًاددى، بة عيَوةيةن خودى ًزؤظ و  ةكةكاْ هة يةن بوارى 
خشاو و هووصدا دةجووهئيَّ. بـةبآ بةربةصـت يـاْ صـِوور يـاْ ضـةُداْ       

 ٓا كة رِيَطز بيَت هةَ جووهئة و بشاظة.ًةُشووًةى بةٓايى وة
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جـا ئةطـةر خيـَشاْ خغــتى بِا ـةيى بيـَت هــة كؤًةهئطـةدا، ئـةوا هــة        
رِاصتيدا دايم ئةو خغتة بِا ةييةى خيَشاُة، هيَـزةوة صيضـتةًى ُـويىَ    
ــارى    ــةوة. طوتـ ــة دةكاتـ ــاُى ًيَيِـ ــةر دؤسةكـ ــةخت هةصـ ــاُى جـ جئـ

ةية و حةتمييـةتي  بةصةُتةركزدُى ًيَيِةؼ طوتاريَلى ٓةهئوةعـيَِةرةو 
ًوٌلاُيىَ ُيَواْ ُيَز و ًآ و سةروورةتـى داُـاُى كؤتاييـةن بـؤ ًيَـذووى      
ُيَزيِــةيى باوكضــالارى  رِادةطةيــةُيَت و بــاظ هــة بــةرايى و صــةرةتاي 
ئةسًووُيَلى بيَيادةوةريى ًيَذوويى دةكات، ئةًةؼ طوتاريَلة ئاًانجى 

رى  و ُائاراًييـة هـة   دروصتبووْ و ثةرةثيَداُى رارِايى و تـةُطى و بيَـشا  
دةرووُى ئافزةتدا هة رِيَطـةى دووبـارة ثيَِاصـةكزدُيةوة بـة عـيَوةيةن      
ثيَــي رِادةطةيــةُيَت كــة ُاكزيَــت ُاصــِاًةى خــؤى بةدةصــت بٔيَِيَــت،  
ًةطةر هة دةرةوةى ضوارضيَوةى خيَشاُدا. جا كاتيَم ئافزةت هة خيَشاْ 

ةبيَـت، هةطـةلأ   ثاعةكغةى كـزد، ئـةوا خيَـشاْ دادةخوريَـت و بيَِـزد د     
ئةًةعدا طزُطتريّ قةلآى بـةرطزى د  بـة ٓاتِـةُاوةوةى داطيركـارى و     
ٓــة ًووُى رؤِ ئــاوايى و طــزُطتريّ دةسطايــةن كــة ًــزؤظ هــة رِيَطةيــةوة  
يادةوةريية ًيَذوويى و ُاصِاًة ُةتةوةيى و ًةُشووًة بة ٓاييةكاُى كة 

 ًايةى ثاراصتِيَتي هةدةصت دةدات.
ئــاُى هــة رِيَطــةى ٓةهئوةعــاُدُةوةوة بةًــةؼ صيضــتةًى ُــويىَ ج

ــتٌى       ــة صيض ــةى ك ــةو ئاًانجاُ ــةدئيَِاُى ئ ــة ب ــّ ه ــةركةوتوو دةب ص
داطيركاريى كؤْ هة رِيَطةى روِوبةروِوبووُةوةى رِاصتةوخؤوة علضـتياْ  

 تيَيدا ٓيَِا.
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 :دا1طةرِان بةدواى جيَطرةوة )البديل( هةشتةم:
و باسُـة ًيَـذوويى و   باعترة بؤًاْ تويَذيِةوةى دؤسى ئافزةت هـةُيَ  

ًزؤييةكاُدا بلةيّ، بؤ ئةوةى ٓةصت بةوة بلةيّ كة طزفتـى ئـافزةت   
 طزفتيَلى ًزؤيياُةية و عةقوئى تايبةتى خؤى ٓةية. 

هةطةيَ ئةوةعدا طةرةكـة تؤسيَـم ثاعـلؤيةتى ئيـدراكى هـة خؤًـاْ       
بتليَِين و بةدواى ضارةصـةرى طزفتةكانماُـدا بطـةرِييَن و هـة نمووُـةى      

خؤًاْ و ًةُشووًةى بةٓا و رةِوعتةكانماْ ٓـةهئي طـؤسيّ و    ًةعزيةيى
هة باوةرِبوونماْ بة ًزؤظايةتى ٓاوبة اُةوة بةدي بٔيَِين. كة ئةواُـة  
ضةُد ًةُشووًةيـةكّ جـةخت هةصـةر ئـةوة دةكةُـةوة كـة كؤًـةهئطاى        
ًزؤظايةتى هة ثيَػ تاكةوةية )بةتةواوةتى ٓةر وةن ضؤْ ًـزؤظ ثـيَػ   

 ةويَت(.)صزووعت/ًاددة( دةك
بؤيــة هــة جيـَـى باصــلزدْ هــة "ًافــةكاُى ًــزؤظ" ئــةو ًزؤظـــة         
صزووعتييةى كة رؤِصؤ باصى دةكـات و بـةثييَ ياصـا صزووعـتييةكاْ     
دة ى و ُاضارًاْ دةكات باظ هة "ًافةكاُى ئافزةت"ى تان بلـةيّ و  
ثاعاْ هة دواييدا "ًافةكاُى ًِدايَ"ي تـان،  باعـترة بؤًـاْ بـاظ هـة      

بلةيّ وةن خاهئيَلى صةرةتايى، كة ثاعاْ و دواتز "ًافةكاُى خيَشاْ" 
هكوثؤثى ًافةكاُى تاكى هيَ دةبيَتةوة، كة ئةو خيَشاُـة ثيَـم دةٓيَـِّ،    
ــاْ       ــةتى( ثاع ــى كؤًةلآي ــةيّ )ًزؤظ ــت ثيَدةك ــةًوو دةص ــة ٓ ــة ب وات

 بةعةكاُي تز كة )تاكيَتي(ية بة دوايدا بٔيَِين.
                         

1
 ئةهئتةرُاتيغ وةن وعةيةكي بياُي و وةرطيراو بؤ )بديى( عةرةبي بةكاردةبزيَت .وةرطيَزِ.  
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ــشاْ ب   ــةويّ و خيَ ــويَِة بل ــةَ رِيَوع ــةر دواى ئ ــاهئيَلى  ئةط ــة خ لةيِ
صةرةتا و يةكةيـةكى عـيلارى، ئـةوا بـاظ هـة "صـةلماُدُى خـود بـة         
عـــيَوةيةكى رةِٓـــا" دةبيَتـــة ًةصـــةهةيةكى فزِيَـــدراو و رةِتلـــزاوة و  
ــت بــاظ هــة "صــةلماُدُى خــود هــة    ٓةسًِــةكزاو، هــة بةراًبــةردا دةبيَ

 ضوارضيَوةي خيَشاْ"دا عويَِى بطزيَتةوة.
اسادكزدُى ئـافزةت" بـؤ ئـةوةى    ٓةروةٓا هة بـزي باصـلزدْ هـة "ئ ـ   

"خــودى خــؤى بضــةلميَِيَت" و ضــيَذ و خؤعــييةكاُى بــةدي بٔيَِيَــت، 
هةواُةية بةكةهئلتر ئةوة بيَت كة خويَِدُةوةى دةوروبةرًاْ بلـةيّ بـؤ   
ئةوةى ئةوة بدؤسيِةوة كة قـةيزاُى ئـافزةت هـة رِاصـتيدا بةعـيَلة هـة       

ةوة ٓةهئـدةقوهئيَت كـة   قةيزاُى ًزؤظى ٓاوضةرد، كة هةو بشاوتة سةبةلاح
ثةيوةصتة بة سيادبووُى تيَلزِاى بةكاربزدُةوة و رةُِطـى داوةتـةوة هـة    
ئاواسى  ياُى ُويٌَاُـدا. ٓـةر وةن هـة بـووُى ئـةو ضـةُداْ ٓةهئبذاردُـة        
بةكاربزاوة هة ًارةُةٓاتوواُةوة صةرضاوةي طزتووة كة ضواردةورًاُى 

 تةُيوة و جووهئةًاُى صِووردار كزدووة.    
رِاصتيدا تويَذيِةوةيةكى هةصةرخؤ ئـةوةًاْ بـؤ دةردةخـات كـة      هة

طزفتةكــة هـــةوةوة صةرضـــاوة دةطزيَـــت كــة ثيـــاو بةتـــةواوةتى بـــة   
عيَوةيةكى سيادرةِواُة و ثةرِطيراُة "ًؤديَزُة كزاوة" و بةتةواوى هةُاو 
ئةو بشاوتة بةكاربزاوة صةركويَزييةدا هةخؤ طيراوة و جيَطةي بووةتةوة 

بةديوةكاُى ثيَػ دةصتى سؤر سيـاتزة هـةو بةديلاُـةى كـة     بة عيَوةيةن 
خزاوةتة بةردةصتى ئافزةت. بةلآَ هةبةر ئةوةى ئةَ بشاوتة بةكاربةرة 
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يةكيَلـة هـة ٓؤكارةكـاُى قـةيزاُى      (الاسمتوكيية المترأةمة  ثةرِطيريية )
ًزؤظى ُوآ، هةواُةية باعتر و  يزاُةتز ئةوة بيَت باُطةعة بؤ "ئاساديى 

ةيّ و ٓةويَ ُةدةيّ ئةويػ فزِيَ بدةيِة جئـاُى بـاسارِ و   ئافزةت" ُةك
بشاوتـى بةكارييـةوة، هــة جيَـى ئـةوة داواى كؤتوبةُــدكزدُى ثيـاو يــاْ      
ة ُابـةجيَلاُي كـةَ        كةًيَم صِوورداركزدُي بلـةيّ و ٓةُـديَ هـة جووهئـ
بلةيِةوة، بة عيَوةيةن جووهئةى هةصةرخؤتز بيَت و كةًيَم دايزُِين هة 

و بـةكاربزدْ و بةًـةؼ ئاواسةكـةى صـاس دةبيَـت هةطـةلأ        جئاُى باسارِ
 ئاواسى خيَشاْ و صِوورى ًزؤظايةتى ٓاوبة اْ.

هةَ روِاُطةيةوة دةبيَت ثياو جاريَلي تز فيَز بلزيَتةوة بة عيَوةيةن 
دا بةدةصـت      ٓةُديَم هيَشاُيِى باوكايةتى و  ياْ هـةُيَو خيَـشاْ و كؤًةهئـ

ــة     ــى ُــوآ هةط ــوُلة ًزؤظ ــت، ض ــشاْ و بشاظــى   بٔيَِيَ ــوراُى خيَ لأ داخ
سيادةرؤِياُةى بوارى طغتيى ئةَ هيَشاُيِاُةى وْ و هةبير كـزدووة. بـةَ   
رِيَطةية هة تواُاى ثياودا دةبيَت بةعداريى ثيَطةياُـدُى ًِـدالأ بلـات و    
هــة ُشيلــةوةؼ ئاعــِاى ئــةو كؤعغــة بيَــت كــة )ئــافزةت وةن دايــم(  

بووُى ٓاوبة اْ جاريَلى ئةنجاًى دةدات، ئيتر دةكزيَت هيَزةوة ًزؤظ
 تز تةئليد هة بووُي خؤى بلاتةوة. 

ئةًةؼ صتراتيذيةتيَلة سؤرى جيا ُيية هة صتراتيذيةتى كؤًةهئةكاُى 
داكؤكي هة  يِطة و  يِطةثاريَشى )صـةوس(، ئـةواْ داخواسييـاْ ئةوةيـة     
ًزؤظى رؤِ ئاوايى كةًيَم هة طةرًي و طوروِتيِى كؤًةهئطا رؤِ ئاواييةكاْ 

ات و كةًيَم خؤ دارُِّ هة ئايدؤهؤ ياى ثيغَلةوتّ و داطيركـارى و  كش بل
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بةدةصــــتٔيَِاْ و بةرٓــــةًٔيَِاْ و هــــة جيَــــى ئــــةوة ئايــــدؤهؤ ياى  
ثيَلةوةٓـةهئلزدْ و ٓاوصــةُطى هةطــةلأ صزووعــت و خــود و تيَزكزدُــى  
ثيَداويضــتيية صــةرةكيية ًزؤييــةكاْ جيَــى بطزيَتــةوة، بــة عــيَوةيةن  

 طونجاو بيَت هةطةلأ ئاواسى ًزؤظدا.  ئاواسى كؤًةهئطة صاس و
هةواُةية صوود و كةهئم هةوةدا بيَت باظ هة )ًافى ئـافزةت ُةكـةيّ   
هة كاركزدُدا( )واتة كار بلات هة بوارى  ياُى طغتى هة بةراًبةر كزيَدا( 
واتة كاريَلى بةرٓةًٔيَِى ًاددى كـة صـةر دةكيغَـيَت بـؤ بةرٓـةًيَلى      

اْ(.  بةهئلو ديد و تيَزوِاُيِى خةهئلي ًاددى ) ةن و خشًةتطوسارييةك
دارِيَذيِةوة، بة عـيَوةيةن ثيَِاصـةيةكى تـزى كـار بلـات و كـار ببيَتـة        
)كاريَلى ًزؤيى( واتـة هـة روِوى ًزؤييـةوة بةرٓـةًٔيَّ بيَـت )بةًـةؼ       
جـــةخت دةكةيِـــةوة هةصـــةر هةثيغَـــيَتى ًزؤيـــى بةصـــةر ًـــاددى و  

زُطتريّ كارى بةرٓةًٔيَّ" صزووعتيدا(. هيَزةوة دايلايةتى دةبيَتة "ط
دةي )ضى هـةوة طـزُطترة ًِـداهئيَلى صزووعـتى بطـؤرِى بـؤ ًزؤظيَلـى        
كؤًةلآيةتى؟( هةَ ديدةوة ئافزةتى كاراى ًالأ كةًتر ٓةصت دةكات بة 
ُاًؤيى و بيَِزخلزدُى كارةكةى و ثياويػ سياتز ريَـشى هـيَ دةطزيَـت و    

ًالأ كار ُاكـات، وةن  خةهئليػ واس هةو قضةية ديَِّ كة ئافزةتى كاراى 
ئةوةي صـلزتيَزةي يـةكيَم هـة كؤًجاُياكـاُي ٓـةُاردة و ٓـاوردة يـاْ        
كؤًجاُيايـةكي طةعــتوطوساري طــزُط و بــةُزختر بيَــت هــة ثيَطةياُــدُى  

 ًِدالأ! .
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ــةرهةُوآ      ــؤ ص ــةوة ب ــوآ بدؤسيِ ــاى ُ ــةُداْ رِيَط ــة ض ــة بةً هةواُةي
اراًي بـؤ ًـزؤظ   بةرٓةًٔيَِاُةوةى خيَشاُيَلى ثاُوثؤرِ، بـة عـيَوةيةن ئ ـ  

بةدي بيَِيَت هةُيَو عارى ُويَ و ٓاوضةرخي رِيَطا ثزِ هة ٓةوراس و ئاواسة 
تزصيَِةرةكاُدا، وةن ئةوةى بضين طةعة بة جؤريَم هة بيِاصاسيى وةٓا 
بدةيّ كة دراوصيَيةتى ضالاكتر بلات وةن دةسطايةكى ُاوةُدطير كة هة 

 ثيغةكةيدا بة خيَشاُيَلى ثاُوثؤرِ بضيَت.
زيَت بطةيِة كاريَلى رؤِ اُةى وةٓا كة بطونجيَت ثارضةثارضـة و  دةك

بةعبةؼ بلزيَت تا هةطةلأ دةسطاى خيَشاُـدا بضـاسيَت و د  ُةوةصـتيَت    
هةطةلأ ٓةوهئةكاُى ئافزةت هةوةى ٓةصتيَت بة رؤِهئى خـؤى وةن دايـم و   
ــة      ــار ب ــاْ و جيَطــةى ك ــاُى  ي ــت خــودى بوارةك ــةهئلو دةكزيَ ــم، ب  ُيَ

 م بخزيَت هة ُيَويدا بوارى ًزؤيى بضاسيَِزيَت. عيَوةيةن رِيَ
دةعتواُين ئابووريى خيَشاْ جاريَلى تز ببو يَِيِةوة )بة ئيِطويشى: 

(  كة تواُا و هيَوةعاوةيةتيى Famil economyفاًيوى ئيلؤُؤًى 
خؤى صةلماُدووة هةصةر بةردةواًيَتى و بةرٓةًداريَتى باؼ و بـالآ هـة   

ئةواُةى كة ثيَياْ دةوتزيَت "ثيغَـلةوتوو"جا هـة   كؤًةهئطا ُويَيةكاُدا، 
ياباْ بّ ياْ ولآتة يةكطزتووةكاْ، بةلآَ ئةوةى جيىَ طزُطىجيَدانماُـة  
ئةوةية كة ئةًةؼ عيَواسيَلة هة عيَواسةكاُى بةرٓةًٔيَِاُيَلى وةٓا كة 
ــافزةت    ــيَِيَت و دةكزيَـــت ئـ ــةهئي ُاوةعـ ــةوة و ٓـ ــشاْ ُاثووكيَِيَتـ خيَـ

ت بـيَ ئـةوةى ُاصـِاًةى خـؤى وةن و ٓاوصـةر و      بةعداريى تيَـدا بلـا  
وةكو دايم هةدةصت بدات. ٓةروةٓا دةكزيَت طةعـة بـة صيضـتةًيَلى    
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ــت و      ــز ببيَ ــافزةت فيَ ــت ئ ــة بطونجيَ ــدريَت ك ــا ب ــويىَ وةٓ ــاريى ُ فيَزك
بةردةواًيػ بيَت هة ساُضت وةرطزتِدا بيَ ئةوةى هة ُاخيدا رِارِايـى بـؤ   

ــواْ حــةسيَلى ب اعــى فيَزبــووْ و ٓةوادارييــةكى دروصــت بلــةيّ هــة ُيَ
 طةردووُى بؤ دايلايةتى.

ئةَ ثيغَبيِيية بةرايياُة ئاًانجى كةًلزدُـةوةى ئـةو بارقورصـيية    
ــاركزدُى      ــدةدات و رسِط ــةر ٓةهئ ــةوة ص ــة دايلايةتيي ــة ه ــة ك دةرووُيةي
ئافزةتة هة ٓةُديَم هةو بارقورصيية لاعـةييةى هـة ًاهئـدا بـؤى دروصـت      

ريَلى تايبــةتى بــة خــؤى بزةِخضــيَِين كــة دةبيَــت، بــة عــيَوةيةن بــوا
بتواُيَت بواري ًزؤيياُةى خؤى تيادا ثيادة بلـات، بـيَ ئـةوةى ُاضـار     
بيَت بة تيَلداُى خيَشاْ و بيَ ئةوةى صةلماُدُى خودى ًةرجدار بلـات  

 بة واسٓيَِاُى هة خيَشاْ و رؤِهئة كؤًةلآيةتييةكةى.
يِةوةيةكى جيددى و ٓةروةٓا ثيَويضتة ٓاوكات هةطةيَ ئةًةدا تويَذ

قوويَ و رةِخِةيى و دآيَِاُلارى ئةنجاَ بدريَت بؤ دياردةى ئـاسادكزُى  
ئافزةت هة رؤِ ئاوا و هةُيَو ضوارضيَوةى رِيٌَِـووُى وتةرعـيدي ًـادي و    
ــتوو      ــديي ضةقبةص ــاري تاكزةِٓةُ ــادي ًوٌلاُيَل ــزي ً ــةي فيل ــة باسُ ه

ــت تويَذيِة  وةيــةن بلــةيّ بــةدةوري ًيَيِــةدا. ٓــةر بــؤ نمووُــة دةكزيَ
صـةبارةت بـةو طزفتاُــةى هـة داخـوراُى خيَشاُــةوة صـةر ٓةهئــدةدةْ و      

 تيَضووُة كؤًةلآيةتى و ًاددييةكاُى بخةيِة روِو.
هة يةكيَم هة تويَذيِةوةكاُدا خويَِدًةوة كة ثاعةكغةى ئافزةت هة 
خيَشاْ و ئيضتيعابلزدُى هةُيَو ئاًزاسةكاُى باسارِ و بشاوتى بةكاربةرى و 
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هـة بـوارى  يـاُى طغـتيدا و ٓـةروةٓا هـة        ى بؤ "وسةيةكى كـارا" طؤرِيِ
"يةكةيـــةكى بةرٓـــةًٔيَِاْ"ى بـــاسارِى كـــاردا صـــةر دةكيغَـــيَت بـــؤ 
ُاًؤبووُيَلى سؤر لاى ًِدالآْ، بـة عـيَوةيةن كـة دةياُلـات بـة ضـةُد       
رةِطةسيَلى ويَزاُلةر. كؤهئةري خاوةْ تويَذةريِةوةكـة وا دةبيِيَـت كـة    

ــداُى ــاُى تيَلــ ــدُطاكاْ ) كزدةكــ ــتى خويَِــ  Schoolدةصتئةُكةصــ

vandalism   ــةؼ ــيَت و ئةًــ ــؤْ دؤلارى تيَدةضــ ــةُدةٓا بويــ ( ضــ
بةتةواوةتى ثةيوةصتة بة دياردةى ُةًاْ و وُبـووُى دايـم. ٓـةروةٓا    
دةكزيَت حضابى ئةو سياُة دةرووُيياُةى ًِدالأ، كة طونجاوة هـة روِوى  

ت بةرسبووُـةوةى رِادةى  ًاددييةوة وةرطيَزِيِة صةر  ًارة، ئايا دةكزي َـ
تةلآق ببةصتيِةوة بة رِادةى ثاعةكغةى ئافزةت هة خيَشاْ و هة رؤِهئـى  
دايلايةتى؟ )جيابووُـةوة و تـةلائق هـة ولآتـة يةكطزتووةكاُـدا ضـةُداْ       
بويؤْ دؤلاري تيَدةضيَت(، ٓةر وةن ساُزاويغة كؤًجاُياكاُى دابيِلارى 

( هةصـةر ئـةو   ط التمأمين ةقشما ( بةعةكاُى دابيِلارى )طأيات التأمين)
دةطزيَت كـة جيـا بووبيَتـةوة، ضـوُلة ئـةَ جـؤرة كةصـاُة          كةصة ٓةهئـ
ٓةهئدةصــتن بــة ئةنجاًــداُى  ًارةيــةكى سؤرتــزى روِوداو هــة  يــاُي       

 رؤِ اُةياُدا . 
هيَزةعــدا دةكــزآ ئاًــا ة بــةو دياردةيــة بلــةيّ كــة بــة ديــاردةى   

 Feminization( ُاو دةبزآ )تأنيث الفةأ -بةًيَيِةكزدُى ٓة ارى )

of poverty   ئةوةى هة ولآتة يةكطزتووةكاُدا بووةتـة دياردةيـةكى )
كؤًةلآيــــةتيى ُاصــــزاو، وةٓــــا دةردةكــــةويَت ئــــةَ دياردةيــــةؼ  
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دةرٓاويغتةي باسُةي ئاساديى ُيَواْ ئافزةت و ثيـاوة، ثياويَـم هةطـةلأ    
ة ئافزةتيَم دة ييَت و بة عيَوةيةكى ئاصايي ًِداهئيَم ياْ دوو ًِداهئى ه ـ

ثياوةكــة دةبيَــت، بــيَ ئــةوةى ثةيوةُــديى خيَشاُــداريى ثيَلــةوةى       
بةصتبيتَن. هة ثاؼ ًاوةيةكى كورت ياْ دريَذ ثياوةكة تووعى بيَـشارى  
دةبيَــت و جـــةُط و عــةرِ هـــة ُيَــواْ ٓـــةردوو لادا بــةرثا دةبيَـــت و     
ثياوةكةؼ بزِيـارى ئـةوة دةدات "خـودى بضـةلميَِيَت" هـة دةرةوةى      

ــيَوةى خيَشاُــ ــ ــدةطزيَت و دةروِات،  ضوارضــ ــتوًةكةكاُى ٓةهئــ دا و عــ
ئافزةتةكـةؼ كــة دايلــة بــة تــةُٔا جــيَ دةٓيوَئيَــت بــؤ ضــاوديَزيلزدُى  
ًِداهئةكاْ. ئةًيػ بارقورصيية دةرووُى و كؤًةلآيةتى و ئابورييةكاُى 
سياد دةبيـَت )بـا ثيـاو ُةفةقـةؼ بـدات( هةولاعـةوة ثيـاواْ خؤعـى و         

دةبيَـت، واتـة بةًيَييِـةكزدُى ٓـة ارى     بشاوتة بةكاربةرييةكاُياْ سياتز 
بـةدي ديَـت، دةعــلزيَت ئـةوةؼ سيـاد بلــةيّ كـة ٓـةوهئى دةرووُــى و       

 بيَشارى و بيَتاقةتي جةصتةييػ بةًيَيِة كزاوة.
هةواُةية ئةًةؼ هة طزُطتريّ ٓؤكارة صؤصيؤهؤ ييةكاُى سيادبووُى 

ــة كؤًةهئطــة رؤِ ئاوايية  ــت ه ــدا، رِادةى ٓاورةِطــةسباسيي ئافزةتــاْ بيَ كاُ
ضوُلة ئةًة ضارةصةرى سةروورةتى بةتاهئلزدُـةوةى وسةى صيَلضـيى   
ئافزةتة بيَ ئةوةى بضيَتة ثةيوةُدييـةكى بةردةواًـةوة هةطـةلأ ثيـاودا     

 كة دةذاتة بارى تياضووْ و ٓة ارى و ئاسار و دابزِاُةوة.
ٓةروةٓا دةكزيَت تويَذيِةوةى بةرٓةًدارى كؤًـةهئطا بلـةيّ وةكـو    

ضوارضـيَوةى دةرضـووُى ئـافزةت بـؤ كـار هـة ًةيـداُي        ٓةًووييةن هة 
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 ياُى طغتى هةبزي كـاركزدْ هـة ًةيـداُي   يـاُى تايبةتيـدا. ٓةُـديَم       
تويَذيِةوة ئاًا ة بةوة دةكةْ كة بةرٓةًداريى كؤًةهئطا هةصةر ئاصتى 

( سياد دةبيَت هةطةلأ رؤِهئبيِيِى ئـافزةت وةكـو   الماكرٗطغتي و فزاواْ )
ئافزةت ٓةهئدةصتيَت بة ثةروةردةكزدُى ًِداهئةكاْ  ْ و دايم، ضوُلة 

بة ثةروةردةيةكى ضـان و دواتـزيػ دةبِـة ئةُـداًيَلى بةرٓةًـدار هـة       
كؤًةهئطادا، ٓةروةٓا هة تزظ و بيٌي كؤًةهئطا ٓيَديى دةكاتةوة: ًيَـزد  
ــم هــة بــوارى  يــاُى طغــتى دةطةرِيَِــةوة و ٓــةًوواْ   و كورةِكــاْ كاتيَ

 تةوة و بةرٓةًداريياْ سياتز دةبيَت.ٓاوصةُطيياْ بؤ دةطةرِيَ
ٓةُدآ تويَذيِةوةؼ ئاًا ة بؤ ئةوة دةكةْ كة دهئةرِاوكيىَ ئـافزةت  
هة سيادبووُدا دةبيَت صةبارةت بة عوُاظ و خودى خؤى كاتيَم ثيغـة  
و ثوةوثايةى خؤى وةكو دايم و  ُيَم هةدةصت دةدات، ئةَ دهئةرِاوكيَية 

ت بؤ صـةر تةُدروصـتيى دةرووُيـى    وةلآًداُةوةيةكى سؤر صةهبى دةبيَ
ئافزةت و صةلماُدُى خودى خؤي، ٓةر ئةًةعـة صـةر دةكيغَـيَت بـؤ     
ــداُى ئــافزةت تــا بــة عــيَوةيةكى سؤر ُاعايضــتة خــؤى بــة ثيــاو    ٓةوهئ

 ( دةربلةويَت.uni-sexبضويَِيَت و بة )
ٓــةروةٓا ثيَويضــتة هــة ٓــةر ثزؤ ةيــةكى ئــابووريى بةرٓةًٔيَِاُــدا  

ة هةثيغَضاو بطزيّ هةصةر بِياتِاُى خيَـشاْ و رؤِهئـى   كاريطةريي ئةو كار
ئافزةت وةكو دايم، ئيضَتاكة قضةكزدُيَلى "جئاُى" ٓةية صـةبارةت  

ي بوارةكــاْ، ٓــيض كةصــيػ "خصخصممة"بــة كزدُــة كــةرتي تايبــةت 
تويَذيِةوةي هةصةر عويَِةوارى ئةَ ثزؤصـةية ُـةكزدووة هةصـةر ئيٌَـة     
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  ً ــةوى و  ــووُة ًةعِ ــزؤظ و تيَض ــو ً ــةوةى   وةك ــةيَ ئ ــةكاُى )هةط ادديي
ــةر      ــة ص ــؤى وةردةطيَزِيَِ ــةًيَم خ ــاؼ ك ــةؼ ث ــووُة ًةعِةوييةك تيَض
تيَضووُيَلى ًاددى كة دةكزيَت دواى ٓةُديَم كؤعـػ ضـةُديَتييةكةى   

 ديارى بلزيَت(.
هــةو بزوِايــةداَ كزدُــة كــةرتي تايبــةتي بيَبةُــد كاريطةرييــةكى        

ت، خةصدةصـة: هـة   روِوخيَِةرى ٓةيـة هةصـةر خيَـشاْ و هةصـةر ئـافزة     
واقيعدا فزاواُلزدُى بوارى باسارِ و ئاًزاسةكاُى خواصـت و خضـتِةروِوة   

 و تا ٓةًوو عتيَم قووت بدات.
ٓةر وةكو ثيَويضتة ئةوةًاْ هةبير ُةضيَت كة ثيَويضتة روِوبـةروِوي  
سؤريَم هةو ثزؤِ اُة ببيِةوة كة ثيَياْ دةوتزيَت ثـزؤ ةى طةعـةثيَداْ و   

ي دةيضــةثيَِيَت و هــة واقيعــى حاهئــدا ًةبةصــتى     بــاُلى ُيَودةوهئــةت 
داروِوخاْ و تيَلداُى دةوهئةتى ُةتةوةيى و دةسطاى خيَشاُة كة بة ديدى 
ــة     ــة" )واتـ ــةكزدْ و "ثةرةثيَداُـ ــجى طةعـ ــةورةتزيّ كؤصـ ــةواْ طـ ئـ
ثيغَلةوتِى ًاددى بة ضاوثؤعين هة ُزد و بةٓا ًزؤييةكاْ ٓةرضةُدة 

 ُاعايضتةؼ بيَت(.

دةبيَت بةصةر ٓةُدآ هةو ياصا و تةعزيعاُةى كة  ٓةًاْ عت ثيادة
ٓةُـدآ رِيَلدـزاوةى "ُيَودةوهئـةتي" دةرى دةكـةْ و هـة ضوارضـيَوةى       
ئةقوئيــةتى بـــاسارِى ئـــاساد و خةصدةصـــةى تـــةواوى ٓـــةًوو عـــتيَلدا  
دةخوهيَِةوة، هةُاو ئةًاُةعدا لاعة و رؤِح و ويـذداُى ًـزؤظ. ثيَويضـتة    

اوكارييـة ُيَودةوهئةتييـةكاْ وةربطـزيّ،    هةصةرًاْ صوود هة هيَشاُين و ٓ
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بة ًةرجيَم ُةبيَتة ُويوَئى روِوخاُدْ و بِا ةى كؤًةهئطاكةًاْ هةبةر يةن 
 ٓةهئوةعيَِيَت.

ــة      ــة كـ ــز ٓةيـ ــةوةى تـ ــةُداْ تويَذيِـ ــدا ضـ ــةَ ًياُةيةعـ ــةر هـ ٓـ
تايبةتمةُدييـــةكاُى ئـــافزةت روِوْ دةكةُـــةوة هـــة روِوى تويَلـــارى و 

ــةوة، ثةي  ــةى بايؤهؤ يي ــيَتى و    وةسية ــةى كةص ــة ثيَلٔات ــدارة ب وةُدى
عوُاظ و ئاواتةكاُياُةوة )ئةَ جياواسيياُةؼ عاييضتةى تؤًاركزدُّ، 
ــة جــةخت هةصــةر صــةُتةريَتيى    ضــوُلة بشاظــى بةصــةُتةركزدُى ًيَيِ
ــة كــاتى دةصتِيغــاُلزدُى ُاصــِاًة و    جةصــتةى ًيَيِــة دةكاتــةوة ه

ــيَ ديَِيَ ــ  ــايى ث ــة بــةوة كؤت ت كــة ٓــيض عوُاصــيدا و ثاعــاُيػ بارةك
طزُطييةن هة جةصتة و تايبةتمةُدى و تويَلارى و وةسيةـةى بايؤهؤ يـدا   
ُيية، بةتةواوى ويَِةى بشاظـى سايؤُيشًـة، كـة جـةخت دةكـات هةصـةر       
ــة      ــةو جووهةكةيةتيي ــةويَت ه ــاْ دةي ــة و ثاع ــةتيى جووهةك جووهةكةي

 رسِطارياْ بلات(.
تةى ئافزةت ئيٌَة ئةو بؤضووُةى ًادييةكانماْ ُيية كة دةهئيَّ جةص

قةدةريَتى و تايبةتمةُديية تويَلارييةكاُيغى بزيتيية هـة صـةرئةنجاًى   
حةتميى ئةو، بةهئلو دةهئييَن هة رِاصتيدا ئةَ جةصتة و تايبةتمةُديياُةى 
ــاريلزاوى هةصــةر فــةرس دةكــةْ و ئــةَ    ــافزةت ضــةُد صــِووريَلى دي ئ

ة ثيـاوى  صِووراُةؼ بواريَلى ًيَيِةيى تايبةتى بؤ دةرةِخضيَِّ كـة ه ـ 
جيـــا دةكاتـــةوة بـــيَ ئـــةوةى دوورةثـــةريَش بيَـــت هيَـــى. سؤريَـــم هـــة  
باُطةعةكاراُى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة توعـى ٓةهئضـووْ ٓـاتّ، كاتيَـم     
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يةكيَم هة ساُاياْ تويَذيِةوةيةكى ببو كزدةوة كة تيايدا دةري دةخات 
سؤريَم هةو ثاهئةواُة وةرسعلاراُةى ئافزةت كـة وةرسعـياْ كـزدووة بـة     

ــةبيَت      ث ــاهئيَم ُ ــةُد ص ــتاُى ض ــةر دواى وةص ــابّ، ًةط ــلجزِ ُ ــة، ص يغ
هةوةرسعــلزدْ. يــةكيَم هــة ساُايــاُيػ تويَذيِةوةيــةكى ُــاواسةى بــبو  
كزدةوة كة ٓةُدآ ثةيوةُديى ٓةية هةُيَواْ صوورِي ًاُطاُةى ئافزةت 
و ئةو عارةقةى بِباهئى ثياو دةيزِيَذيَت، طةرضي تويَذةريػ ُـةيتواُيوة  

ــةوردى دة ــة     ب ــةو تويَذيِةوةي ــةوةى ئ ــةرةرِاى ئ ــات. ص ــاُى بل صِيغ
تويَذيِةوةيةكى سؤر بـةرايي و صـةرةتايية هةطـةيَ ئةوةعـدا بشاظـةكاُي      
بةصةُتةركزدُي ًيَيِة ٓةوهئياْ دا رِيَطزي بلةْ هـة بلائوبووُـةوةى ئـةَ    
تويَذيِةوة و تويَذيِةوةى تـزي ٓاوعـيَوة، واتـة ئارِاصـتةى ئايـدؤهؤ ى      

ة ئـةو رِادةيـةى ٓـةوهئى ُلـؤهئيلزدُى ئـةو رِاصـتيية       طزوِتيِى طةيغـتؤت 
ساُضتيياُة بدةْ كـة بيردؤسةكـةياْ دةثووكيَِيَتـةوة، وةن ئـةوةى هـة      
قؤُا ى صتاهيِيدا بين، كاتيَم ثيَويضت بوو هةصـةر ساُايـاْ بـة ٓـةًوو     

 مة  المادٓيَشياُةوة رِاصـتيَتى دةصـتةوا ةكاُى ًادديـةتى ديـاهيَلتيَلى )    
 ِّ!( بضةلميَالجدلية

ٓةر وةن ثيَويضتة تويَذيِةوةى ئةو رؤِهئـة كاوهلارييـةى ٓةُـديَم هـة     
بـة   1كؤًجاُيا جئاُييةكاْ بلـةيّ كـة هـة تويَذيِةوةيـةكى ثيغَـووتزدا     

ــزدووة و -1979 – الفممأدوض الأن مم فيردةوصــى سةًــيني ) ــاوَ ب ُ )
)ئيٌجزياهيــةتى دةرووُــى( ثيَــم دةٓيَِيَــت. هــة كاتيَلــدا ئيٌجزياهيــةتى 

                         
1
 ئاًا ةية بؤ تويَذيِةوةيةكي تزي ُووصةر. وةرطيَزِ.  
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بةردةواَ بةدواى باساردِا دةطـةرِيَت بـؤ بـاسارِى  ةكـةكاُى و      تةقويدى
كزيَلارى ٓةرساُبةٓا، ئةوة ئيٌجزياهيةتى دةرووُى سؤر هةًة جيا ُييـة،  
تةُٔا ئةوةُدة ٓةية كة ئـةَ ٓؤعـيارى  ويـذداُى ًـزؤظ  بـوارى بـشاظ و       
ضالاكةكاُيَتى، واتة ئةَ هة بوارى  ياُى طغـتيى سةًيِيـدا ُـاجووهئيَ و    

ٓةصت و صؤس و ) وتى ُيية، بةهئلو هة بوارى  ياُى تايبةتيى جةواُيبشا
دا( كة ئةًـةؼ باسارِيَلـة و دةكزيَـت بـؤ تآـةتايى صـِوورةكةى       ويذداُ

ــزؤظ و    ــاُى ًـ ــة رِيَطـــةى فزاواُلزدُـــى ئارةسووةكـ ــزاواْ بلزيَـــت، هـ فـ
ــة     ــارِاسىبووْ ه ــى و ُآةوصــةُطى و ُ ــة رِارِاي ــم ه بةرٓــةًٔيَِاُى دؤخيَ

ا دةبيِيَت كة ُاتواُيَت ئةَ باراُةى تيَجةرِيَِيَت، ًةطةر هة ُاخةوة، وةٓ
 رِيَطةى كزِيّ و بةدةصتدضتِى  ةكيَلى دياريلزاوةوة ُةبيَت. 

)هةَ بوارةعدا( ضةُداْ ثيغةصاسيى داًةسريَِزاوْ )صةرًايةكاُياْ 
ــةواُي    ــة و ئ ــةواوييػ جــةختى هةصــةر ئافزةت ــةٓا دؤلارة( و بةت بويؤُ

ــاُج.   ــة ئاًــ ــارى و   كزدووةتــ ــادةكزدُى جواُلــ ــاُى ئاًــ كؤًجاُياكــ
ــة    ــافزةتى كزدووةتــة ئاًــانجيَلى صــةرةكيى خــؤى. ه ئاًزاسةكــاُى، ئ
رِيَطةى ٓةسارةٓا رِيللاًةوة هة ئافزةتدا ئةو ٓةصتة بةدي ديَِّ كة ئةو 
ــةوا     ــةٓيَِيَت ئ ــة بــةكار ُ ــؤْ و كزيٌَاُ ــؤدرة و ب ئةطــةر ئــةو ٓــةساراْ ب

ةصـت داوة و دةبيَتـة كةصـيَلى    صةرنجزِاكيغَى )ُةريتى صيَلضـى( هةد 
 ُاعيريّ و قيَشةوْ.

هة ثاؼ رِيغةداربووُى تةواوى ئةو قةُاعةتة هـة ويـذداُى ًيَيِـةدا،    
صالآُة ئةو بؤدرة و دةرًاُاُة طؤرِاُياْ بةصةردا ديَـت، دةخواسيَـت هـة    
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ــت"        ــويَ بيَ ــةردةواَ ُ ــةوةى "ب ــؤ ئ ــت ب ــؤى بطؤرِيَ ــافزةت روِوى خ ئ
بيَـت"، بـةَ عـيَوةية ئـافزةت دةبيَتــة     و"بـةردةواَ داخـواسيى هةصـةر    

 باسارِيَلى ٓةًيغةُويَ بة عيَوةيةكى ُاكؤتا. 
درُِدةيى ثيغةصـاسيى رِاساُدُـةوة و خؤنماييغـلزدْ ٓيضـى كـةًتر      
ــةًيػ ثيغةصــاسييةكة و       ــةكاُى جواُلــارى، ئ ــة هــة ئاًادةكاريي ُيي
ــةياْ    ــةواُى ٓةيــة )سؤريِ ضــةُداْ كــةُاهئى ئا ــاُى و ئةصــتيَزة و ثاهئ

رةِطةسباس و ُةعاسة صيَلضييةكاُّ و هة يةن صاهئدا بةٓؤى ئايدسةوة ٓاو
ــة    ــوو ه ثيَِجيــاْ ًــزدووْ و ثيغةصــاسيى نمايغــلزدُيػ صــةركةوتو ب
ــةر       ــةبيَت هةصـ ــةريى ُـ ــةوةى كاريطـ ــؤ ئـ ــة بـ ــاردُةوةى ٓةواهئةكـ عـ
فزؤعتِةكاُياْ(. هة سؤر كاتدا ثيغَاُطاكاُي ئارايغت و جووبةرط ُشيم 

ــةرِةلآيي  ــة ب ــةوةتاُآ سؤر   دةبِــةوة ه ــةتي روِوْ و ئاعــلزا، ئ و ئيباحي
ٓوُةركارى دةكةْ هة عاردُةوةى كةصيَتيى ًزؤيي و كؤًةلآيةتيياُةى 
ئافزةت و بةدةرخضتِى جيَ صـةرنجةكاُى جةصـتةى تـاوةكو بيلةُـة     
جةصتةيةكى صزووعتى/ًاددى، باسارِيَلى طغتى كة تايبةتمةُديى ُيية 

طةرِي بخةيت و بيلةيتة ٓؤكاريمَ. و دةكزيَت علضتى ثيَ بٔيَِزيَت و وة
بــةَ عـــيَوةية لاعــة و روِوى ئـــافزةت هــة ضوارضـــيَوة ًادييةكةيـــدا    
رِيَِيغاُدةرى و تةرعيدي دةكزيَت و هة جئاُى  ياُى تايبةت و ٓيٌَِى 
و ئاراًييةوة رِادةكيغَزيَتة جئاُى  ياُى طغتى و باسارِ و طورطةهةقآ و 

 رِارِايى.
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خةصتتر كزدووةتةوة ئةوةية ثيغةصاسيى ئةوةعى سياتز قورةِكةى 
ــةُد     ــاييػ ض ــاُى نم ــواُلزدْ و ئاًزاسةك ــاُى خؤج ــاْ و بؤدرةك دةرً
ــوةريَلى جــةًاهيى جواُلــارى وةٓــا فــةرس دةكــةْ كــة ثابةُــدبووْ   ثيَ
ثيَياُةوة سؤر قورصة و بة ٓـيض عـيَوةيةن هـة تواُـادا ُييـة ًةطـةر بـؤ        

 ْ بـؤ جةصـتةياْ يـةكلا     كؤًةهئيَلى صِوورداريى ًيَيِة ُةبيَت كة خؤيـا
ــةرط و     ــلاراُى جووبـ ــةرةكاْ و نماييغـ ــةى ئةكتـ ــةوة )ويَِـ كزدووةتـ
ئارايغت، ياْ كضاُى رِيللاًـةكاْ( ئةًـةؼ بؤتـة ٓـؤى ببوبووُـةوةى      
ضةُداْ ُةخؤعيى دةرووُى ويَِةى ُةخؤعى ) ُاركضيا فورًوسا(، ئةَ 
ُةخؤعـيية ٓةصـتيَلة تووعــى ئـافزةت دةبيَـت و وةٓــاي هـيَ دةكــات      

ُدة سؤر جواْ و ضوصت و ضالان و رِيَم بيَت، خؤي سؤر ُاعيريّ ٓةرضة
و ورطّ بيَتة ثيغَضاو، بةٓؤى ئةو رِارِايية سؤرةى صةبارةت بـة كـيَػ و   
جواُييةكةى ٓةيةتى واس هة خواردْ دةٓيَِيَـت و هـة ٓةُـدآ كاتـدا بـة      

 ًزدْ كؤتايى ديَت.
ت ثيَدةضـــيَت ئـــةَ ُةخؤعـــيية هـــة ئاصـــتيَلى فزاواُـــدا بـــبو بيَـــ

)دةطوتزيَت ئةًيرة دياُا ٓةُديَ كات تووعي ئـةَ ُةخؤعـيية بـووة(.    
ويَِةى ئةَ باصوخواصاُةؼ هة ضةُد هكيَلى ُـويىَ كؤًةهئِاصـيى وةكـو    
صؤصيؤهؤجياى روِو، صؤصيؤهؤجياى جةصتة هة ساُضـتى كؤًةهئِاصـيدا   

 باصى هيَوة دةكزيَت.
ــافزةت   ــؤ بةوةصــيوةكزدُي ئ و  ثيغةصــاسيى رِيللاًــيػ ثاهئجغــتة ب

بوارى ئيٌجزياهيةتى دةرووُى فزاواُتر دةكات، هة ٓةًاْ كاتدا ئـافزةت  
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ــت بــؤ بةرسكزدُــةوةى حــةس و ئــارةسووة بةكاربةرييــةكاُى   بــةكار ديَِيَ
ٓةريةكة هة ثياو و ئافزةت، هة لايةكي تزيغةوة رؤِهئي ٓةية هة دووبـارة  
بةرٓةًٔيَِاُـةوةى ويَِـةى ئــافزةت بـةو ثيَيــةى جةصـتةيةكى ًــادديى     

ووتة و داُزاوة بؤ حةسة ًاددييـة رِاصـتةوخؤكاْ. دواتـز ثيغةصـاسيى     رِ
صيِةًا )ٓؤهئيود( هة ولآتـة يةكطزتووةكاُـدا دآ و جـاريَلى تـز ويَِـةى      
ئافزةت هة ويذداُى ٓةًووًاُدا دادةرِيَذيَتةوة و ٓةًوو ثيرؤسييةكى هـيَ  
ة دةردةٓيَِيَت و روِوتى دةكاتةوة، ُـةن تـةُٔا هـة جوـةكاُى، بـةهئلو ه ـ     

ٓةصــتى ًزؤظيياُــة و ثيَلٔاتــة  يــارى و كؤًةهئايــةتى و تايبةتمةُدييــة 
رؤِعِبيرييةكاُى، بة عـيَوةيةن دةبيَتـة ويَِـةى ئـةو ًزؤظـةى هةلايـةْ       
صيضتةًى ُويىَ جئاُييةوة ثيغَِيار كزاوة: ًزؤظيَلى بيَ يادةوةرى و 
ٓــؤؼ، ًزؤظــى صــةردةًى ثــاؼ ُويَطــةرى و ئــةو جئاُــةى بيَضــةقة   

ًابعد اهبلـيني( بـةكار    –ة بةرِيَشةكاْ ساراوةى )ثاؼ بيليِى )يةكيَم ه
( ثـيَ  post bikini –ٓيَِـاوة )كـة بـة ئيِطويـشى: ثؤصـت بيليِـى       

دةوتزيَت هةصةر ٓـةًاْ بـةكارٓيَِاُى ثـاؼ ُويَطـةرى )بـة ئيِطويـشى:       
( بؤ ئةوةى ئاًا ة بلـات  post modernist –ثؤصت ًؤديَزُضت 

روِوتلزدُةوة و داًـاهئيِى ٓةًةلايةُةيـة و    بةوةى ئةَ ئارِاصتةية روِو هة
ــةُيَواْ    ــة ئاراصــتة دةكــات كــة ه تيَزوِاُيٌِــاْ روِوة و ئــةو ثةيوةُديةي
روِوتلزدُةوةى ئافزةت هة جوةكاُى و روِوتلزدُةوةى ًزؤظ هة ًةُشووًة 

 بةٓايى و تايبةتمةُديية ُةتةوةييةكاُيدا ٓةية.
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ببيِيِـةوة هـة ُيَـواْ    هةواُةية بةكـةهئم بيَـت ئةطـةر ثةيوةُدييـةن      
بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة و ضةًلة عاراوةكاُى ُاوى و طزيَداُي بة 
ثزؤصةى باسارِى رؤِ ٓةلآتى ُاوةُدةوة، ٓةريةكةياْ دو ًِّ بة ًيَـذوو،  
وة ٓةريةكةعـياْ دةخــواسْ ًزؤظــى عــةرةبى راِبــزدوو ٓؤعــى خؤيــاْ  

 هةبير بلةْ و هة ُويَوة دةصت ثيَ بلةْ .
ــت صــووديػ هــةوةدا ببيِيِــةوة كــة ئــةو  هــة ٓــةًاْ ك اتــدا دةكزيَ

ثةيوةُدييةؼ ٓةصت ثيَ بلـةيّ كـة هـةُيَواْ بشاظـى بةصـةُتةركزدُى      
ًيَيِــة و ضــةُد دياردةيــةكى ُــويىَ كؤًةهئطةكةًاُــدا ٓةيــة وةكــو ئــةو  
ــارة     ــة و طؤظ ــة رؤِ ُاً ــدآ ه ــةْ ٓةُ ــةرًوطورةِي هةلاي ــة ط طزُطىجيَداُ

طـةيَ بـةكارٓيَِاُى سًـاُى عـاًى     ًيضزييةكاْ دةدريَـت بـة صـيَلط، هة   
ــةو       ــةى ئ ــةو صيَلض ــدا. ئ ــة رِيللاًةكاُي ــة و ه ــةو ببوكزاواُ ــزى ه ًيض
ببوكزاواُة تاوتويىَ دةكةْ باريَلى ًزؤظياُةى ثيَلٔاتـة و دياردةيـةكى   
كؤًةلآيةتى و ًيَذوويي ُيية، بةهئلو بؤ كاتبةصـةربزدْ و ئابزوِوتلاُـة،   

ى ثيرؤسى هة ًزؤظ بؤ ئةوةى ببيَتة واتة بزيتيية هة كزدةيةكى دةرٓيَِاُ
بابــةتيَلى صــادة و دةصــتةًؤ، ُــةن بوويــةكى ثيَلٔاتــةى ًــةسْ. هــةَ  
ضوارضيَوةيةعدا ئابزوِوضووُةكاُى ئةصتيَزة صيِةًاييةكاْ و  ياُِاًـة  
ــة     ــة ًةجاسييـ ــةوايَ و ويَِـ ــزُطتريّ ٓـ ــة طـ ــةكاُياْ هـ ــة بؤطةُـ خودييـ

ــةى فب   ــة  ياُِاً ــزؤظ ه ــةًاكةردا  صــةرةكييةكاُة، هيَزةعــةوة ً ــى ص ُ
ــة      ــة ه ــةداوة جط ــةنجاَ ُ ــدا ئ ــة  ياُي ــة ٓــيض عــتيَلى ه ــةوة ك دةتويَت

 سنجيرةيةن عووكزدْ و  ًارةيةن هة ئابزوِوضووْ ُةبيَت.
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بةكارٓيَِاُى عاًيػ سؤرى هةًة جياواستز ُيية، جا ئةطةر عاًيبووْ 
ةمأؤ الةيص بةتةُٔا ببيَتة قووهئطةى يادةوةريية ًيَذووييةكانماْ، ئةوا )

هة دةصت دةدةيّ، واتـة ٓـةًوو    1(ب حترى و ابل خلدون و إبل سيناو 
عتيَلٌاْ وْ كزدووة بةًةؼ كلاصيليبوونماْ بزيتى دةبيَت هة طؤرِاُى 

 علون و  وتةكاُى ئيضٌاعيى ياصين.
هةو بزوِايةداَ ئةو ًزؤظةى ضاو هة فبْ صةًاكةر دةكات و ٓيضيغي 

يضزى ُةبيَـت، ئةوا دةبيَت ياد ُايةت جطة هة ٓةُدآ فيوٍ و طؤراُيى ً
بة ًزؤظيَم كة بةتةواوى ثووم كزاوة و ٓةهئوةعيَِزاوةتةوة، هيَزةعةوة 
ــةلآتى     ــاسارِى رؤِ ٓ ــة ب ــةرسةوة ه ــة هيَوةعــاوةييةكى سؤر ب ــت ب دةتواُيَ
ُاوةُددا بشاوتى ٓةبيَت، ضـوُلة بـاسارِى عـةرةبى خواسيـارى ًزؤظيَلـى      

طزى ًةُشو،ًةيةكى بةٓايي تزة كة خاوةُي ُاصِاًة و يادةوةرى و ٓةهئ
تز بيَت، هة رِاصتيدا بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة بزيتيية هة بةعيَم هةو 
ــيارى و   ــةٓا و يــــادةوةرى و ٓؤعــ ــتطيرةى د  بــــة بــ ٓيَزعــــة طغــ
تايبةتمةُدييةكاُي ئيٌَة و كؤًةهئطا ًوصوهئٌاُةكاْ و ثيَويضتة ئيٌَـةؼ  

اْ لاوةكى ُةبيَت ٓةصت بةوة بلةيّ و تيىَ بطةيّ، تاوةكو جةُطةكةً
 و ُآؤعيار ُةبيَت بة خودى خؤي.

 

 

 

                         
1
ةًـشة  ديارة دكتؤر ًةصيري  هيَـزةدا وةن عـةرةبيلَي  خـاوةْ  يـاري تايبـةتي طزيَـدراو بـة رِ        

 جؤراوجؤرةكاُةوة دةدويَت. وةرطيَزِ. 
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 كؤتايي

 
ٓةًوو ئةًاُة بيروبؤضووُيَلى تا رِادةييةن بِةًايى )ًبدئى( بووْ، 
ة طغـتييةكاْ، بـةلآَ ئـةوةى صـةرجةًياْ كـؤ دةكاتـةوة         بةتةُٔا ٓيوَئـ
ــى       ــة ًزؤظ ــة ه ــيلارى بزيتيي ــةى ع ــةرايى و يةك ــاهئى ب ــة خ ــة ك ئةوةي

ؤظى صزووعتى، كة ئةوةؼ خيَشاُة، ُةن كةصـيَلى  كؤًةلآيةتى ُةن ًز
صةركةعى ثةرتي  تةُٔاي وةٓا كة ٓؤكارةكاُى رِاطةياُدْ رِاى دةًاهئّ 

 و دةسطا طةورةكاْ دةيبشويَِّ.
ٓيواخواسَ هة قضةكانم وةٓا تيَِةطةْ كة ًـّ داْ ُـاُيٍَ بـة بـووُى     

د ثوـة  دؤسى ئافزةت هة كؤًةهئطة عةرةبى و ئيضلاًيةكانماُدا، ياْ ضـةُ 
ــةهئلو       ــةر، ب ــة ب ــة د ى ُاطيريَت ــةلآويَزدْ ه ــارى و ٓ ــتيَلي جياك و ئاص
صةركوت دةكزيَت. ًّ ئاطادارَ )بةو ثيَيةى ًاًؤصتاى كؤهيَذى كضـاْ  
بووَ بؤ صاهئاُيَلى دريَذ( كة ضـةُداْ طزفتـى توُدوتيـذ و قـووهئى وةٓـا      
َ ٓةية كة خواسيارى ضارةصةريَلى خيَزا و رِيغةيية، ٓةروةٓا خواسيـار 

ٓيض كةصيَليػ وةٓا ُةبيِيَت ًّ خواسيارى رِيَطزيي كاري ئـافزة  هـة   
ُاوةُدى  ياُى طغتيدا ياْ د  بم بة وةرطزتني كزيَيةكى ُةختيِةيى هة 
بزي كارةكاُي، يا خواسيارى ئةوة بم صاُضؤر و حيجز بخزيَتة صةرى هة 
روِوى عـــةقوئى و عاتيةيـــةوة، ٓـــةًوو ئـــةوةى داواى دةكـــةَ بـــاظ و 

يَلزدُى دؤسى ئافزةتة هة ًياُةي دؤسى خيَشاْ و هة ضوارضـيَوةى  تاوتو
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ًزؤظايةتيياُةى ٓاوبة اُةوة، وة خيَـشاْ )ُـةن ئـةو تاكـةى بـةدووى      
ضيَذة تاكةكاُى و بةر ةوةُديية كةصى و بشاوتة بةكاربةرييةكاُى خؤى 

 بطةرِآ( بزيتي بيَت هة يةكةى عيلارى و خاهئى هةصةردواْ.
ــّ خوا  ــزةوة ً ــةر هيَ ــؤ   ٓ ــارَ ب ــةوةى ئيعتب ــارى طةرِاُ ــار و داواك سي

دايلايةتى و ثيغـةى ئـافزةت وةن دايـم و  ْ، وة وةٓـا دةبيـٍِ ئـةَ       
ثيغة "ًزؤيى" و "تايبةتة" ثيَػ ٓـةر ثيغـةيةكى "بةرٓـةًلاري" و    
"طغتى" تز دةكةويَت، ٓةرضةُدة ُاعيضزِيَتةوة. ٓةر وةن خواسيـار و  

اسييةكاُى ٓـةردوو رةِطةسةكـة   داواكارَ ضاوديَزيى ئةوة بلزيَت كة جياو
 صةر ُةكيغَيَت بؤ ئةوةى ببيَتة بِا ةيةن بؤ صتةَ و جياكارى.

كؤتايى ئةَ وتارةَ دةٓيٍَِ بـة ئاًـا ةداْ بـؤ دوو روِوداوى كـورت:     
 يةكيَلياْ هة  ياُى تايبةتيٍ و ئةوى تزياْ هة  ياُى طغتيٍ.

ــشانم    ــؤَ و خيَ ــم خ ــة  د. هممدى حزمما ي )كاتيَ ــؤ ولآت ــتين ب  ( رؤِيغ
يةكطزتووةكاْ بؤ تةواوكزدُى خويَِدْ، هةو كاتةدا ًّ هـة طـةورةتزيّ   
باُطةعةكار و داخواسيلاراُى ئاساديى ئافزةتـاْ بـووَ هـة ضوارضـيَوةى     

( ُشيم تش  ةيةكضاُييةكى وةٓا كة هة ثيَليةكضاْ بووْ  و وةكيةكي )
دةبوويةوة. خيَشاُةكةَ ثةيوةُـديى كـزد بـة بةرُاًـةى ًاصـتةرةوة و      

ــاَ  ــا      وةٓ ــدْ ت ــؤ خويَِ ــةوة ب ــةكلا ُةبيَت ــةواوى ي ــى بةت ــاؼ ساُ ــة ب ب
خويَِدُةكةى هةطةلأ ئةركةكاُيدا وةن دايم د  ُةوةصـتيَت. بؤيـة ئـةَ    
ثوة ساُضتييةى بة هةصـةرخؤييةكى سؤرةوة بةدةصـت ٓيَِـا. )هـة ٓـةر      

 وةرسيَلي خويَِدُدا واُةيةن ياْ دوو واُةي دةخويَِد(.
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ــدُى هةبة    ــم ٓــةلى خويَِ ــةلآَ كاتيَ ــؤ ئــةوةى    ب ــدا رةِخضــا ب ردةً
ــة بةرُاًــةى دكتــؤراوة بارةكــة يةكلاييبووُــةوةى    ثةيوةُــدى بلــات ب
تةواوى دةخواصت، هيَزةوة دةبوواية ثغت بة ٓاوكاريَـم ببةصـتيَت بـؤ    

(ى ثـيَ  baby -sitter –ًِداهئـةكاْ )بـة ئيِطويـشى: بـةيبى صـيتةر      
 دةهئيَّ.

د ئةَ ٓةهة بكؤسيَتةوة بؤ ئةًة رِيَطزى سؤرَ هيَ ُةكزد و داواَ هيَ كز 
و ٓيض كاتيَم بةفيرؤِ ُةدات )ئةطةر ئةوةى بلزداية ئةوا ثوةى دكتـؤراى  
ــاُى     ــة بيضتوعــةؼ صــالأ و  ي ــةوةى بطات ــيَػ ئ ــا ث بةدةصــت دةٓيَِ

هة صةرةتاي تةًةُييةوة دةصت ثيَ  Careerثيغةيى طغتيى خؤيي 
 دةكزد(. 

ــو    ــة كت ــةو ب ــوو ئ ــةوة ب ــوو بةلاًــةوة ئ ــةوةي صــةيز ب ثزِى بــةلآَ ئ
ــة هــة       ــزدةوة ك ــى رِةت ك ــةكزد و ئةوةع ــةُد ُ ــِيارةكةًي ثةص ثيغَ
دةرةوةى ًاهئدا كار بلات، ضوُلة ٓةصتى بةوة دةكزد كة ثةيوةُـديى  
رِاصتةوخؤى ُيَواْ دايم و ًِدالأ كاريَلة ُاكزيَت بة دريَذايى  ياْ بزيتى 
بلزيَتةوة. ئـةَ خويَِـدْ و ساُيارييـةى ئـةو ًِداهئةكـةى هـةوة بيَبـةؼ        

كات كة ًافى ئـةوةى ٓـةبيَت ٓـةر كاتيـَم بيـةوآ بةخةبـةر بيـَت و        دة
صاهئةكاُى بةرايى  يـاُى هـة ٓيٌَِـى و بـةختيارى و ٓيَديبووُـدا بةصـةر       
بةريَت، ئا هةو صاتةدا دةروونم بةخةبةر ٓات، ضوُلة بةٓؤى عةقوئيةتى 

( و بةرٓــةًٔيَِاُى )فاوصـتى(ييةوة كــة ئــةو  بأوميثيممةبةدةصـتٔيَِاُى ) 
ًووُياْ بةصةرًدا ٓةبوو ئةَ كاروبـارة طةردووُييـة صـاداُةَ    كاتة ٓة 
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ــم و     ــة داي ــة ه ــوو، ٓةريةك ــةدةكزد، ًِداهئةكــة طــةورة ب ــيَ ُ ٓةصــت ث
 ًِداهئيػ دكتؤراياْ بةدةصت ٓيَِا و ًيَذووؼ كؤتايى ثيَ ُةٓات. 

بةلآَ صةبارةت بة خؤَ دةسانم ٓةُدآ ثةعيٌاُيٍ تووؼ ٓـات ٓـةر   
 م هة داُايى. وةن دةعشانم طةيغتٍ بة سؤريَ

بةلآَ روِوداوى دووةَ ٓةر وةكـو هةثيغَـةوة و  هـة  يـاُى طغـتيدا      
بوو، يةكيَم هة خانمة ئةًةريلييـةكانم دةُاصـى كـة هـة ثيغَـةُطةكاُى      

دا صـةرداُى خـؤَ و    1974بشاظى بةصةُتةركزدُى ًيَيِة بوو، هة صاهئى 
خيَشاُةكـــةًى دةكـــزد، ثيَـــي خـــؤؼ بـــوو كـــة يةكترُاصـــين هةطـــةيَ 

غــةُطةكاُى بشاظــى ئــاسادكزدُى ئــافزةتى ًيضــزىدا بلــات. ًِــيػ  ثيَ
بـةر بـةسةيى خـوا     –(يـةوة  سوير الةلماويثةيوةُديٍ كزد بة دكتؤرة )

ئةويػ بةصوثاصةوة ئاًادةيى دةربزِى و ٓةًووًاْ هةصـةر   -بلةويَت
ًيَشى خواردْ هة ًيواُدارييةكدا ثيَم طةيغتين. ثةيعين هة ُيَواْ خانمة 

و دكتؤرة )صـٔير( دةصـتى ثـيَ كـزد، قضـةًاْ هةصـةر       ئةًةريلييةكة 
يةكضاُيى ُيَواْ ثياو و ئـافزةت و ئـاسادكزدُى ئـافزةت كـزد. دكتـؤرة      
)صٔير( رةِساًةُديى دةربزِى هةصةر قضةكاُى تا طةيغتة خاهئيَم، ئا هةو 
كاتةدا دكتـؤرة )صـٔير( ٓةصـتى كـزد كارةكـة تـةُٔا قضـةكزدْ ُييـة         

ت، بةهئلو وروو اُدُيةتى بةراُبةر بة ثياو صةبارةت بة ئاسادكزُى ئافزة
 و دابزِاُيةتى هيىَ. 

هيَزةدا دكتؤرة )صٔير( قضةكزدُى هةطةلأ ئةودا بة سًاُى ئيِطويـشى  
وةصتاْ و روِوى هـة ًـّ كـزد و بةعـةرةبى ثيـَى و : ئـةَ خانمـة ضـي         
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دةويَــت؟ ئةطــةر بــة رِاوبؤضــووُةكةى ئــةو بلــةيّ، عــتيَلى ئةصــتةًة  
ُين ُيَز و ًآ ثيَلةوة كؤ بلةيِةوة؟ ثاعـاْ بـةردةواَ   جاريَلى تز بتوا

بوو هة قضةكزدْ بة ئيِطويشى. قضة صادة و ُايابةكاُي ئةو جياواسييـة  
توُدةي ُيَواْ بشاظـى ئـاسادكزدُى ئافزةتـاْ و بشاظـى بةصـةُتةركزدُى      
ًيَيِة ثوخت دةكزدةوة و ئةو جياواسييةعـي روِوْ دةكـزدةوة كـة هـة     

ة كة ٓةصت بة بووُي ًزؤيياُةى ٓاوبـةؼ دةكـةْ   ُيَواْ ئةواُةدا  ٓةي
هةطةيَ كةصاُيَلدا كة رةِتي ئةو ٓاوبةعيَتيية دةكةُةوة، ٓـةروةٓا هـة   
ُيَواْ كةصيَم كة وةٓا دةبيِيَت كؤًةهئطـة هةثيغَـيِةيى ٓةيـة بةصـةر     
تاكــدا و كةصــيَم وةٓــا دةبيِيَــت خــودى تــاكيتَي بــة صــةرةتا و كؤتــا  

ــواْ ئــةوةى ًــزؤظ دةخاتــة ثــيَػ   دةساُيَــت، بــة ٓــةًاْ عــيَوة هــة  ُيَ
صزووعت و ًاددةوة و كةصيَم ثيَضةواُةى ئةًةية و وةٓا دةبيِيَت كة 
ًاددة هة ثيغَيِةيى ٓةية بةصةر ٓؤؼ و  يار و ئارِاصتة كؤًةلآيـةتيي  

 و رةِوعتييةكاُدا. خواؼ ساُاتزة.
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و  وهتوێژینو دات بو، گرنگیی دهرێكی كوردستانیی ناحكومیی ناسیاسییونتوسو
ق و گۆی دهىێنانو دووبارهكان بۆ تییوڕەبنو ىسرییو تاوتوێكردنی پرسو

كانی خوبایوعریفی و بومو مكوزاندنی چوتی دابوكان و چۆنیوپیرۆزه تێكستو
ىسر و بیری  كو وهوهی ئوسۆنگو مدا. لوردهكانی سوجیاوازه بواره ئیسلام لو

 كانی قورئان وقوبۆ ده یشتنی ڕاست و دروستوی تێگون و قووڵ بنچینوسوڕە
 بۆیان. ی گونجاوهوهت و دەستەبەری لێكدانوسوننو
دات بۆ كارابوونی عووای گونجاو دهشوىوخساندنی كووڵی ڕەر ىونتوسو

ی قورئانی رچاوهردوو سور ىونتودا سوم پێناوهقڵ و بیر و ڕانانی ىسریی، لو
ئیسلامییو نستوكارىێنانی ئامرازی زابو ڕێس بورز و بوی بورموودهەپیرۆز و ف

 كانی.بنەمای كاره كان دەكاتوتی و سروشتییوڵایوكۆموكان و زانستو
 

 كانی كاركردن:بواره
 ندان.رانی كورد و بیرمومی خۆماڵيی نووسوڵوقو ـ نووسین بو

پێنــاو ده بــۆ زمــانی كــورد ی، لــو وهكانــوجیــاوازه زمانــو رگێــنان لــوـــ وه
 ورد يدا.ندكردنی كلتووری كەمڵەو
ن ن خـاوهلایـو ستنی کـۆنگرەی زانسـتی و كـۆڕ و سـازدانی سـی ینار لـوـ بو

 .وهبیر و ئەكادی یانو
ی ن بنوانامـوسانی پسپۆڕ و خـاوهن كولایو ـ خولی ڕاىێنان و ۆركشۆپ لو

 .وهزانكۆییو
 كـان و زانكۆكــان لــوكادی ییــوئـو زراوهزگــا و دامــوــ ىاوكــارییكردنی دامـوده

 پێدانی ئاستی زانستيی.ەرەناو پپێ
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